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ONSOz

Degerli Uyelerimiz, Sevgili Meslekdaglarimiz,

Sizleri, 28 Eylil - 3 Ekim 2019 tarihleri arasinda izmir'in sirin ilcesi Cesme Grand Hotel
ONTUR'da diizenledigimiz 21. Parazitoloji Kongresi'nde gérmekten mutluluk duymaktayiz.
Tirkiye Parazitoloji Dernegi Yonetim Kurulu’nun 26.02.2019 tarihli toplantisinda, alinan karar
geregi kongremizin Cesme, izmir'de yapilmasina ve “uluslararasi katihmin” saglanmasina ve
isteyen bildiri sahiplerinin bildirilerini tam metin olarak géndermeleri igin olanak
verilmesine karar verilmistir.

Bu kongremizde ayrica, 22 Eylul 2018 tarihinde yapilan Olagan Genel Kurulumuzda alinan
karar ile degistirilen tlizik maddesi geregince secimli “Dernek Genel Kurulu” da
gerceklestirilecektir. Genel Kurul ilk toplantisi 23 Eylul 2019 tarihinde yapilacak ve ilk
toplantida ¢ogunluk saglanamadigr takdirde ikinci toplanti kongremizin tg¢tinct glint olan 30
Eylal 2019 tarihinde yapilacaktir. Tim Uyelerimizi Genel Kurulda gérmekten memnuniyet
duyacagimizi da belirtmek isteriz.

Bilindigi Gzere hem tibbi hem de veteriner hekimlik alaninda yasanan hizl bilimsel gelismeler
kendi alanlarinda calisan bilim insanlarimiz tarafindan takip edilmekte ve bilim alanimizin en
onemli etkinligi olan Ulusal Kongrelerimizde bu gelismeler ve yenilikler paylasiimakta, yeni is
birlikleri kurulmaktadir. Bu kapsamda gerek Ulkemizde gerekse yurtdisinda cesitli konular
uzerinde c¢alisan bilim insanlarinin  bulusma ortami olan bu toplantida basta gencg
arkadaslarimiz icin olmak tizere bircok firsatin ve yeni proje olanaklarinin bulunabilecegi agiktir.

Bizler icin uzun ve yorucu bir sliregten sonra karsiniza Grinimiz ile yani hazirladigimiz program
ile ¢cikmig bulunuyoruz. Bu, 21. Kongremizin hazirliklari sirasinda olduk¢a yogun konferans,
yuvarlak masa ve sozli sunum istegi ile karsilasildigi ve Genel Kurul igin zaman ayrilmak
zorunlulugu oldugundan, bir kisminda iki salona c¢ikartilmasi gereken zengin bir bilimsel
program hazirlanabilmis, sosyal program olarak dusintlen Sakiz Adasi Turu'na ise ancak
kongre bilimsel programinin tamamlanmasindan sonraki glinde yer verilebilmistir.

Basta Yonetim Kurulu Uyelerimiz olmak lzere emegdi gecen tim arkadaslarima, her zaman
onerileri ile bize destek olan M. Ali Hocama ve kiirsimizdeki bitin calisma arkadaslarima ¢ok
tesekkilr ediyoruz. Kongremizin siz katilimcilara bilimsel ve sosyal anlamda faydali olacagini
umuyor ve saygilar sunuyoruz.

Tiirkiye Parazitoloji Dernegi Yonetim Kurulu Adina
Prof. Dr. Yusuf OZBEL
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KONFERANS 03

LABORATUVAR KALITE VE AKREDITASYONUNDA GUNCEL

BILGILER
Oturum Baskani: Seher TOPLUOGLU

Konusmaci: Tonay iINCEBOZ

CAY / KAHVE ARASI ve POSTER TARTISMASI

KONFERANS 04
BIOSAFETY AND BIOSECURITY
Oturum Bagkani: Mucide AK

Konusmaci: Dionysis VOURTSIS

KONFERANS 05

MULTISECTORAL COLLABORATION IN WEST NILE VIRUS
SURVEILLANCE: PIONEERING THE ONE HEALTH APPROACH IN
SERBIA: Mosquito, Bird, Horse and Human Surveillance

Oturum Bagkani: Mucide AK
Konugmaci: Dusan PETRIC

YUVARLAK MASA OTURUMU 03

KKKA / KENE
Dizenleyen: Aysen GARGILI KELES

1. What is a Tick and How It Works?
Agustin ESTRADA-PENA

2. Possible Effects of Tortoise Ticks on CCHF
Aysen GARGILI KELES

$OzLU BiLDiRi OTURUMU 02
Oturum Baskanlar:
Sami SIMSEK / A. Yiiksel GURUZ

SB12. Aydin ilinde izole Edilen Trichomonas
vaginalis izolatlarinin Multilokus Sekans
Tiplendirme (MLST) Yontemi ile
Genotiplendirilmesi

Erdogan MALATYALI

SB13. Cinnamaldehyde, Carvacrol ve
Thymol'iin Anti-Trichomonial Etkinligi ve
Metronidazol ile Sinerjisinin Checkerboard
Yontemi ile Arastiriimasi

Yener OZEL

PK21 - Program
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12:30
13:30

13:30
15:00

PK21

YUVARLAK MASA OTURUMU 04

TEK DUNYA TEK SAGLIK PENCERESINDEN
LEISHMANIASIS
Diizenleyenler: Seray TOZ / Yusuf OZBEL

1. Olgularla Visseral Leishmaniasis:
Ege Deneyimi
Derya DiRiM ERDOGAN

2. Turkiye'de Olgularla Kutandz

Leishmaniasis
i. Ciineyt BALCIOGLU

- Program

SB14. Trichomonas vaginalis'e Kargi Yeni Aktif
Biyomolekdller: B6cek Patojeni Bakteriler
Evren TILEKLIOGLU

SB15. Aydin Bolgesindeki Parklarda
Mikroskobik ve Molekiler Yontemlerle Zoonoz
Helmintlerin Yayginliginin Belirlenmesi
Tayfun SAHIN

SB16. Sivas'ta Akarsu Cevresinden Toplanan
Yumusakgalarda Trematod Larval
Dénemlerinin Arastiriimasi

Fatih AKYILDIZ

SB17. Ruminantlardan Toplanan Dicrocoelium
dendriticum izolatlarinin Ribozomal
DNA'larinin Genetik Karakterizasyonu ve
Filogenetik iliskilerinin Arastirlmasi

Cenk Soner BOLUKBAS

SB18. Viscum album I. ssp. austriacum
(WIESP.) VOLLMAN Alt Tiriiniin Gévde
Ethanol ve Etil Asetat Ekstraktlarinin
Caenorhabditis elegans Bireyleri Uzerinde
Antihelmintik Etkisinin Arastiriimasi
Necati 3ZPINAR

SB19. Kirikkale ili Merkez Mezbahasinda
Kesimi Yapilan Hayvanlarin Karacigerlerinde
Bulunan Parazitler ve Ekonomik Onemi
Aycan Nuriye GAZYAGCI

OGLE ARASI

$OzLU BiLDIRi OTURUMU 03
Oturum Baskanlar:
Miinir AKTAS / Bayram SENLiK

SB20. Encephalitozoon intestinalis'in U937
Hicrelerindeki BAG1 ve BAG3 Gen
Ekspresyonuna Etkisi

Ulfet CETINKAYA

SB21. Saglikli Tavsanlarda Encephalitozoon
cuniculi Seropozitifligi ile Bébrek Biyokimyasal
Belirtecleri Arasindaki iliski

Banu Cicek YUCESAN
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15:00
15:30

15:30
16:00

3. Turkiye'de Kanin Leishmaniasis ve
Anket Sonuclarn
Gokhan OZDEMIR

4. Turkiye'de Kum Sinegi Calismalarinda
Son Durum
Metin PEKAGIRBAS

5. Paratransgenesis ve Vektor

Mikrobiyatasinin Deneysel Diizenlenmesi
Mehmet KARAKUS

KONFERANS 06

SB22. Molecular Survey of Hepatozoonosis in
Natural Infected Dogs: First Detection and
Molecular Characterisation of Hepatozoon
canis in Kyrgyzstan

Mehmet Fatih AYDIN

SB23. Tiirkiye'de iki Boz Ayida Hepatozoon
ursi'nin ilk Molekuler Tanisi
Muzaffer AKYUZ

SB24. Tavuklarda Microsporidian Parazitlerin
Molekiler Prevalansi ve Filogenetik
Karakterizasyonu

Nuri ERCAN

SB25. Bir Hindi Surusinde Gorilen
Histomonosis Salgini ve Etkenin Molekdiler
Olarak Teghisi

Ozlem ORUNC KILING

SB26. First molecular evidence for
Mycoplasma haemocanis and Candidatus
Mycoplasma haematoparvum in asymptomatic
shelter dogs in Kyrgyzstan

Mehmet Fatih AYDIN

SB27. Oguzlar Yoéresindeki Sigirlarda
Neospora caninum ve Besnoitia besnoiti'nin
Seroprevalansi

Sami GOKPINAR

SB28. Kars Yoéresinde Koyunlarda Babesia ve
Theileria Turlerinin Molekdler Epidemiyolojisi
Nilgiin AYDIN

SB29. Sigirlarda Yayginlik Gosteren Eimeria
Tirlerinin Spesifik Tanisi igin Sybergreen
Tabanli Real Time PCR Metodunun
Gelistirilmesi

Gozde SAHINGOZ DEMIRPOLAT

TURKIYE’DE BELEDIYELER TARAFINDAN YURUTULEN VEKTOR

MUCADELE HiZMETLERI
Oturum Bagkani: Levent AYDIN

Konusmaci: Hiiseyin CETIiN

CAY / KAHVE ARASI ve POSTER TARTISMASI

PK21 - Program
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16:00
16:30

16:30
17:00

17:00
17:30

17:30
20:00

20:00
21:00

21:30 -

KONFERANS 07

ONE HEALTH APPROACH TO THE CONTROL OF VISCERAL
LEISHMANIASIS IN BANGLADESH

Oturum Bagkani: Seray TOZ

Konusmaci: Chizu SANJOBA

KONFERANS 08

NOVEL APPROACHES TO THE TREATMENT AND CONTROL OF
CRYPTOSPORIDIOSIS

Oturum Bagkani: Ayse CANER

Konusmaci: Alejandro CASTELLANOS

KONFERANS 09

TEDAVi EDILEBILIR CINSEL YOLLA BULASAN ENFEKSiYONLAR VE
TANI YONTEMLERI

Oturum Bagkani: Ayse CANER

Konusmaci: Hatice YAZISIZ

TURKIYE PARAZITOLOJi DERNEGI
23. OLAGAN GENEL KURULU

AKSAM YEMEGi

iNTERAKTIF GECE OTURUMU
YURTICi VE YURTDISI PROJE DENEYiMLERi VE YASANAN SORUNLAR

Oturum Baskanlari: Yusuf OZBEL / Tiilin KARAGENG / Mert DOSKAYA
SB87. Akademik Calisma Yasaminda Ayrimci Bir Uygulama: Gebelik, Proje

Bursiyerliginin Sona Erdirilmesi icin Gegerli Bir Neden Midir?
Ozlem MIMAN

PK21 - Program
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3.GUN

01 Ekim 2019, Sah

09:00
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

SALON A

YUVARLAK MASA OTURUMU 05

ONEMi ARTAN ENFESTASYONLAR
Duizenleyenler:
Nevin TURGAY / Seray TOZ

1. Demodex folliculorum’un Deri
Hastaliklari ve Blefarit ile Baglantisi, Tani
ve Tedavisi

Nurhadiye KURU

2. Uyuz
Orcun ZORBOZAN

3. Turkiye'de Bas Biti Enfestasyonu,
Genetik Yapisi ve Diren¢ Durumu
Mehmet KARAKUS

4. Miyazis Deneyimi: Aydin Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve
Arastirma Hastanesi Nazli-Selim Eren
Kronik Yara ve infeksiyonlari Bakim
Unitesi

Evren TILEKLIOGLU

SALON B

s6zLU BILDIRi OTURUMU 04
Oturum Baskanlar:
Hasan EREN / Siileyman AYPAK

SB30. Nosema ceranae ile Dogal Enfekte Bal Arisi
Kolonilerinde Noseba'nin Etkinliginin Arastirilmasi
Levent AYDIN

SB31. Van Golu Havzasinda Bal Anisi (Apis mellifera
L.) Kolonilerinde Varroosise Karsi Tibbi Bitki
Ekstrelerinin Etkinliginin Arastirlmasi

Bayram ALPARSLAN

SB32. Siraz Baliklarinda (Capoeta tinca Heckel, 1843)
Myxobolus Enfeksiyonlarinin Morfolojik, Histopatolojik
Ve Molekiiler Yontemler ile Arastirilmas

Gokmen Zafer PEKMEZCI

SB33. Turkiye'nin Akdeniz Kiyilarindaki Mullus
barbatus'u (Linnaeus, 1758) Enfekte Eden
Hysterothylacium fabri (Nematoda:
Raphidascarididae) Larvasinin Kiiciik Alt Unite
Ribozomal RNA Gen Bélgesinin Molekuler
Karakterizasyonu

Gokmen Zafer PEKMEZCi

SB34. [chthyophthirius multifiliis Tirkiye Suslarinin Asi
Adayi Immobilizan Antijenlerini Kodlayan Genlerin
Klonlanmasi, Gen Ekspresyonu ve Karakterizasyonu
Alparslan YILDIRIM

SB35. Turkiye'de Gokkusagdi Alabaliklarinda Yayilis
Gosteren Ichthyophthirius multifiliis Suglarinin
Filogenetik Karakterizasyonu

Emrah SiIMSEK

SB36. Bursa'da Saksagan Kuslarinin Sindirim
Sisteminde Tespit Edilen Parazitler
Ahmet Onur GiRiSGIN

CAY / KAHVE ARASI ve POSTER TARTISMASI

KONFERANS 10

METHODOLOGY OF INTEGRATED WEST NILE VIRUS SURVEILLANCE

PROGRAMMES IN SERBIA
Oturum Baskani: Yusuf OZBEL

Konusmaci: Dusan PETRIC

PK21 - Program
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11:00
12:30

YUVARLAK MASA OTURUMU 06

VEKTORLERE KARSI iNSEKTISIT
KULLANIM STRATEJILERi VE
ALTERNATIF BiYOTEKNOLOJIK
MUCADELE

Duzenleyen: Abdullah iNCi

1. Vektorlerle Entegre Miicadelenin
Onemi
Onder DUZLU

2. insektisitlerin Cevre Saghginda
Kullanimlari ve Giivenli Uygulama ilkeleri
Oguzhan YAVUZ

3. insektisitlerin Veteriner Hekimlikte
Guvenli Kullanimi
Murat KANBUR

4. \Vektor Mucadelesinde Alternatif
Biyoteknolojik Miucadeledeki Gelismeler
Alparslan YILDIRIM

PK21 - Program

sOzLU BILDIRI OTURUMU 05
Oturum Baskanlar:
M. Ziya ALKAN / Serkan BAKIRCI

SB37. CRISPR/Cas9 Genome Editing System in
Leishmania tropica and ablation of Multiple Genes
Encoding Gp63

Arzuv CHARYYEVA

SB38. Kutandz Leishmaniasis tanisi icin Dr. Ersin
Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji
Laboratuvari'na 2016-2018 Yillari Arasinda Bagvuran
Hastalarin ve Gaziantep'te Hastaligin Durumunun
Degerlendirilmesi

Ahmet OZKEKLIKCi

SB39. istanbul Barinak Képeklerindeki Visseral
Leishmaniasis Sorunu: Molekuler Calisma
Reyhan CALISKAN

SB40. Kanin Leishmaniasisli Képeklerin Doku
Orneklerinde Farkli Tani Yontemlerinin
Dederlendirilmesi

Metin PEKAGIRBAS

SB41. Erzurum Yéresi Tarla Farelerinde Babesia,
Hepatozoon ve Leishmania Enfeksiyonlari
Ridvan KIRMAN

SB42. Leishmania tropica Amastigotlarin ve
Promastigotlarin Kriyoprezervasyonu ve Virtilansinin
Karsilastiriimasi

ibrahim CAVUS

SB43. Leishmania kdkenlerinin ITS1 genine dayali
filogenetik analizi: In-siliko yontem ile kiresel
diizeyde metaanalitik calisma

Dilek GULDEMIR

SB44. Sirnak Bélgesinden Toplanan Prangos
ferulacea ve Ferula orientalis Ekstrelerinin Turkiye'den
izole Edilmis Leishmania tropica'ya Kargi Anti-
leishmanial Etkilerinin Arastirilmasi

Sefer Ozer BABAT

SB45. Mugla ve llcelerinde Bulunan Phlebotominae
(Diptera: Psychodidae) Turleri, Poptlasyon Dinamigi
ve Leishmania sp.'nin PCR ile Arastiriimasi

Metin PEKAGIRBAS
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12:30
13:30

13:30
15:00

15:00
15:30

15:30
16:00

16:00
16:30

10

SB46. Turkiye'de Bazi Leishmaniasis Endemik
alanlardaki Kum Sinegi (Diptera: Psychodidae),
Poptlasyonlarinin Thiamethoxam'a Karsi
Hassasiyetlerinin Belirlenmesi

Suha K. ARSERIM

SB47. Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) Tabanl Sark

Cibani Bildirim Sistemi
M. Kirami OLGEN

OGLE ARASI

YUVARLAK MASA OTURUMU 07

PARAZITLER VE NORODEJENERASYON
Duzenleyen: Erol AYAZ

1. Parazitler, Norotransmitterler ve Davranis
Hayriye SOYTURK

2. Nérodejeneratif Hastalklar ve Parazit iliskisi
Ozlem MIMAN

3. Toxoplasma gondii ve Klinik Bulgular
Sule AYDIN TURKOGLU

4. Toxoplasma gondii ve Néropatoloji: Epilepsi
Kerem YAMAN

5. Toxoplasma gondii ve Néropatoloji: Alzheimer ve
Parkinson
Muhammed Nur OGUN

6. Deneysel Modellerimiz: Alzheimer ve Epilepsi
Hastaliklarinda Deneysel Modellemeler
Ayhan CETINKAYA

KONFERANS 11
YENIi NESIL TIP EGiTiMi ve PARAZITOLOJi DERSLERI
Oturum Baskani: Tonay INCEBOZ

Konusmaci: Muttalip GICEK

CALISTAY (MetVAC)

KENELERIN
iDENTiFIKASYONU VE
LABORATUVARDA
KULTIVASYON
YONTEMLERI

Duzenleyenler:
Serkan BAKIRCI
Hiiseyin Bilgin BIiLGIiC
Zati VATANSEVER
Selin HACILARLIOGLU
Metin PEKAGIRBAS
Tiilin KARAGENG

CAY / KAHVE ARASI ve POSTER TARTISMASI

KONFERANS 12

LEISHMANIASISE KARSI ASI GELISTiRILMESINDE NANOTASIYICI

SiISTEMLERDE YENi YAKLASIMLAR
Oturum Bagkani: Nevin TURGAY

Konusmaci: Adil ALLAHVERDIYEV

CALISTAY (Devam)

PK21 - Program
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16:30
17:00

17:00
18:30

20:00 -

KONFERANS 13

KUCUK RUMINANT BABESIOSISI (Keciler icin Enfektif Yeni Bir
Babesia Tiiru?)

Oturum Bagkani: Nevin TURGAY

Konusmaci: Miinir AKTAS

YUVARLAK MASA OTURUMU 08

GELENEKSEL ve TAMAMLAYICI TIPTA PARAZITOLOJiNIN YERi:

BIYOTERAPI
Diizenleyen: Kosta MUMCUOGLU

1. Maggot Debridement Therapy Worldwide
Kosta MUMCUOGLU

2. Turkiye'de Biyoterapi
Aysegiil TAYLAN OZKAN

3. Maggot Terapi: Cerrahpasa Deneyimi
Erdal POLAT

GALA YEMEGi (ONTUR Otel Deniz Kenari)

PK21 - Program
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4. GUN

02 Ekim 2019, Carsamba

09:00
10:00

10:00
10:30

12

SALON A

$OzLU BiLDIRi OTURUMU 06
Oturum Baskanlar:
Giilnaz CULHA / i. Ciineyt BALCIOGLU

SB48. Sitma Olgusunda Dogru Laboratuvar
Tanisinin Onemi
Ahmet YILDIRIM

SB49. Yurtdisi Kaynakli iki Plasmodium
falciparum Olgusunda Profilaksi ve Kisisel
Koruyucu Kullaniminin Onemi
Miizeyyen COMERT AKSU

SB50. Leishmania tropica'nin Neden Oldugu
Alisiimadik Goérinimli Kutandz
Leishmaniasis ve Tedavisi

Yener OZEL

SB51. Mersin ilinde 2005-2014 Yillari
Arasinda Milteci Kaynakli Leishmaniasis ve
Sitma Olgularinin Retrospektif
Degerlendirilmesi

Miizeyyen COMERT AKSU

SB52. Yataga Bagiml Bir Hastada Visseral
Leishmaniasis: Turkiye'nin Endemik Olmayan

Bir ilinden Olgu Sunumu
Biisra OZMEN CAPIN

SB53. Aydin'da Bes Yildir Tani Alamayan Bir
Fascioliasis Olgusu
Evren TILEKLIOGLU

SB54. Dev Hucreli Arterit (Temporal Arterit)li

Bir Hastada Strongyloides stercoralis
Tugba KAYA

SB55. Yeni Doganda Uyuz Olgusu
Tiilay AKSOY

SALON B

sOzLU BILDiRi OTURUMU 07
Oturum Baskanlar:
Metin KORKMAZ / Ali KiLiMCIOGLU

SB56. Kedi Notrofillerinde Toxoplasma
gondii'ye Kargi Sekillenen NETosis
Reaksiyonunda Nétrofil Elastaz Aktivitesi
Neslihan SURSAL

SB57. Toxoplasma gondii ile Enfekte insan
Trophoblastik Hiicrelerinin (BeWo) Toll-Like
Reseptor Yolagina Nitrofurantoinin Etkisi
Eda SIVCAN

SB58. Karabuk ili ve Cevresinde 15-49 Yas
Araligindaki Kadinlarda Toxoplasma gondii
Seroprevalansi

Elgin KAL CAKMAKLIOGULLARI

SB59. Kronik Bobrek Yetmezligi Olan
Hastalarda Toxoplasma gondii Seroprevalansi
Berna HAMAMCI

SB60. Sicanlarda Deneysel Toxoplasma gondii
Enfeksiyonunun Epileptiform Aktivite Uzerine
Etkisinin BOS Biyobelirtecleri
Degerlendirilerek incelenmesi

Kerem YAMAN

SB61. Sicanlarda Deneysel Toxoplasma gondii
Enfeksiyonunun Epileptiform Aktivite Uzerine
Etkisinin Beyin Dalgalarini Power Spektral
Analiz ile incelenerek Degerlendirilmesi
Kerem YAMAN

SB62. Toxoplasma gondii ile Deneysel Enfekte
Sicanlarin Yavrularindaki Davranig
Degisikliklerinin incelenmesi

Miicahit CAKMAK

CAY / KAHVE ARASI ve POSTER TARTISMASI

PK21 - Program
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10:30
11:00

11:00
12:30

KONFERANS 14

RESPIRATORY AND VASCULER NEMATODES OF EUROPEAN
CARNIVORES: MISSING PIECES OF A COMPLEX PUZZLE

Oturum Baskani: Yusuf OZBEL

Konusmaci: Andrei Daniel MIHALCA

YUVARLAK MASA OTURUMU 09

THEILERIOSIS IN
MEDITERRANEAN/EUROPEAN
COUNTRIES

Duizenleyen: Tulin KARAGENC

1. Molecular and Serological Survey of
Theileria equi and Babesia equi in the UK
Equine Population

William WEIR

2. Clinical Signs of Tropical Theileriosis in
Wilayate of Tizi Ouzou, Algeria
Hocine ZIAM

3. An Overview of Blood Parasites in the
Egyptian Field with Special Reference
to Theileria spp.

Shawky Ahmed MOUSTAFA

4. Current Status and Future Prospects for
Vaccines Against Tropical Theileriosis

Tiilin KARAGENC / Hiiseyin Bilgin BiLGIC

PK21 - Program

SOzLU BIiLDiRi OTURUMU 08
Oturum Baskanlar:
Hande DAGCI / Esin GUVEN

SB63. Kistik Ekinokokkoz Tanisinda Dogal ve
Rekombinant Antijenlerin Karsilastiriimasi
Fatma IRVASA BILGIC

SB64. insanlarda Alveolar Ekinokokkoz
Serolojik Tanisinda Em70/Em90 Bantlarinin
Kullanimi: 10 Yillik Deneyim

Aylin BABAOGLU

SB65. Echinococcus granulosus'un Sigir ve
Koyun izolatlarindaki Antijen B (AgB) Gen
Polimorfizminin Belirlenmesi ve Serolojik Tani
Uzerindeki Etkinliginin Arastiriimasi

Harun Kaya KESIiK

SB66. Erzincan'da Kistik Ekinokokkozisin Insan
ve Hayvanlarda Prevalansi
Murat KARA

SB67. inaktif kisti olan Kistik Ekinokokkozis'li
Hastalarda Serolojik Test Sonuglarinin Klinik

Bulgularla Korelasyonunun Arastirilmasi
Serra ORSTEN

SB68. Erzurum Yoresinde Kistik ve Alveolar
Ekinokokkozisin Molekiler Epidemiyolojisi
Hamza AVCIOGLU

SB69. Elazi§ ilinde Kesimi Yapilan Sigirlardan
Elde Edilen Echinococcus granulosus
izolatlarinin Molekiiler Karakterizasyonu
Figen GELIK

SB70. Turkiye'de Bir Yaban Domuzunda
Akciger Hidatik Kistinin Molekdler
Karakterizasyonu

Seyma GUNYAKTI KILING

13
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14

12:30
13:30

13:30
14:30

YUVARLAK MASA OTURUMU 10

ENTOMOFOBI ve DELUZYONEL
PARAZITOZ
Diizenleyen: Kosta MUMCUOGLU

1. Entomofobi ve Dellizyonel Parazitoz
Aysegiil TAYLAN OZKAN

2. Edebiyat Diinyasinda Eklembacaklilar
Burcu OZAYDIN YAKISTIRAN

SB71. Kistik Ekinokokkoz ve Fasiyoliyaz'da IL-
4, 1L-5, TNF-a ve IFN-y Dizeylerinin
Arastirilmasi

Yunus Emre BEYHAN

SB72. Koyun ve Kegilerden Elde Edilen
Cysticercus tenuicollis izolatlarinin Molekiiler
Karakterizasyonu ve Haplotiplerinin
Belirlenmesi

Sami SIMSEK

OGLE ARASI

SOzLU BILDiRi OTURUMU 09
Oturum Baskanlar:
Levent AYDIN / Aysen GARGILI KELES

SB73. Hyalomma marginatum (Acari:
Ixodidae)'un Mitokondriyal Genom
Karakterizasyonu

Arif CILOGLU

SB74. Kene Asisi Adayi Plazminojen Reseptori
Enolase’in Hyalomma marginatum ve

H. anatolicum’'da Molekiler Karakterizasyonu
ve Ekspresyonu

Gamze YETiSMi$

SB75. Species of Tick Collected From Patients
Coming to The Pediatric Emergency
Department of Denizli State Hospital

Miray TURK

SB76. Turkiye'de Dogal Olarak Yasayan Cesitli
Yabani Hayvanlardan Kan Emen Keneler ve Bu
Kenelerdeki Kene-Kaynakli Patojenlerin
identifikasyonu: Theileria capreoli, Hepatozoon
ursi ve Candidatus Rickettsia barbariae'nin
Tiirkiye'deki ilk Bildirimleri

Omer ORKUN

SB77. Turkiye'deki Kiictik Ruminantlarda Kene
ile Bulagan Patojenler
Nazir DUMANLI

SB78. Bursa ve Cevresindeki Yabani Kuglarda
Tespit Edilen Dig Parazitler
Oya GiRiSGIN

SB79. Kayseri Yoresinde Yayginlik Gosteren
Hamam Boceklerinin (Insecta: Blattaria)
Filogenetik Karakterizasyonu

Fatma CEVAHIR

PK21 - Program
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14:30
15:30

10:00
10:30

16:00
16:30

16:30
17:30

YUVARLAK MASA OTURUMU 11

BLASTOCYSTIS ve GUNCEL GELISMELER:

AYDIN DENEYiMi
Diizenleyen: Sema ERTUG

1. Blastocystis Tanisinda Kullanilan
Yontemlerin Degerlendirilmesi ve Klinik
Caligmalar

Erdogan MALATYALI

2. Hayvanlarda Blastocystis ve Deneysel
Caligmalar
Hatice ERTABAKLAR

3. Blastocystis izolatlarinin
Genotiplendirilmesi ve Mikrosatellite Veri
Tabani Olusturulmasi

Sema ERTUG

$OzLU BiLDIRi OTURUMU 10
Oturum Baskanlar:
Soykan OZKOC / Alparslan YILDIRIM

SB80. Laboratuvar Ortaminda Tibbi Larva
(Lucilia sericata) Uretimi
Ugur USLU

SB81. Kutan6z Leishmaniasise Karsi Lucilia
sericata Proteinleri
Emrah ERDOGAN

SB82. Hypoderma bovis hypodermin A, B ve C
antijenlerini kodlayan genlerin klonlanmasi,
gen ekspresyonu ve karakterizasyonu
Miibeccel OKUR

SB83. Tedaviye Direncli Rozasea ve Akne
vulgaris'de Demodex spp.'nin Roli
Serhat SIREKBASAN

SB84. Farkli Popiilasyonlarda Ciltten izole
Edilen Demodex spp. Sikliginin Arastirilmasi
Merih SIMSEK

SB85. Universite Ogrencilerinde Demodex
spp. Yaygihgmin Arastinlmasi: Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ornegi

Neriman MOR

SB86. Kortikosteroid Kullanimi Okdiler
Demodikozis Tedavisini Nasil Etkiler? Pilot

Calisma
Serife AKKUCUK

CAY / KAHVE ARASI

KAPANIS KONFERANSI

KANSER ve MIKROORGANIZMALAR: PARAZITLER

Oturum Baskani: Yusuf OZBEL

Konusmaci: Ayse CANER

KAPANIS
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5. GUN
SOSYAL PROGRAM
08:00 - 20:00 SAKIZ ADASI TURU

(Katilim ticretlidir)
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30 Eyliil 2019, Pazartesi

09:00
18:00

18

PO1. Ari Uriinlerinin (bal, propolis, ari siitli) Leishmania tropica Promastigotlari Uzerine Anti-
leishmanial Etkilerinin Arastirilmasi
Tiilay AKSOY, Eda SIVCAN, Fatma DOGAN, Songiil CETIN

P02. Hatay'da Gé¢ Oncesi ve Sonrasi Saptanan Kutandz Leishmaniasis Olgularinin Gergek
Zamanli Polimeraz Zincir Reaksiyonu ile Genotiplendirilmesi
Giilnaz CULHA, Tugba KAYA, Asena DOGRAMACI

P03. Kamerun Orjinli Plasmodium vivax ve Plasmodium falciparum Mix Enfeksiyonu ve Tanisi
Emrah ERDOGAN, Merve YURUK, Eda SIVCAN

PO04. Yenidoganda Oliimciil Seyreden Encephalitozoon intestinalis ve Enterocytozoon bieneusi
Mix Enfeksiyonu ve Tanisi
Emrah ERDOGAN, Merve YURUK, Eda SIVCAN

PO5. Gebelerde Toxoplasma gondii Serolojik Test Sonuglarinin retrospektif Analizi
Fatma ESENKAYA TASBENT, Duygu UZEL, Mehmet OZDEMIR

P06. Tiirkiye'de Evcil Tavsanlarda Eimeria exiqua'nin ilk Bildirimi
Sezin GOSKER, Ridvan KIRMAN, Muzaffer AKYUZ, Esin GUVEN

PO7. Farkli Hasta Gruplarinda Entamoeba histolytica, Entamoeba dispar ve Entamoeba
moshkovskii Degerlendirmesi
Emrah ERDOGAN, Bora OZKAN, Merve YURUK, Eda SIVCAN

P08. Kars ilindeki Mezbahalarda Kesilen Sigirlarin Fasciolosis, Dicrocoeliosis ve Echinococcosis
Yéniinden incelenmesi

Mesut Erdi ISIK, Nilgiin AYDIN, Mesut YiGIT, Neslihan GUNDUZ, Atila AKCA, Gencay Taskin TASCI, Zati
VATANSEVER, Baris SARI

P09. Agn Yéresindeki Sigirlarda Karaciger Trematod Enfeksiyonlarinin Yayginhidi
Cuma SALTAN, Gencay Taskin TASCI

P10. Meram Tip Fakdltesi Parazitoloji Laboratuvarina Gonderilen Kistik Ekinokokkozis Stpheli
Orneklerin Degerlendirilmesi
Fatma ESENKAYA TASBENT, Burcu YAGCI, Mehmet GZDEMIR

P11. Bolu ve Yéoresinde Kistik Ekinokkokoz'un Seroprevalansi
Erol AYAZ, Mehmet DEMIRCI, Kerem YAMAN

P12. Kars Yoresinde Atlarda Gastrointestinal Protozoon ve Helmintlerin Prevalansi
Mesut YiGiT, Atila AKCA, Mesut Erdi ISIK, Zati VATANSEVER, Nilgin AYDIN, Neslihan GUNDUZ, Baris SARI,
Gencay Taskin TASCI

P13. Syphacia spp. ile Dogal Enfekte Sicanlarda Kabak Cekirdegi Yagi ve Corekotu Yaginin

Etkinligi
Betiil SAYGIN, Bayram SENLIK

PK21 - Program



21. Parazitoloji Kongresi
28 Eyliil — 3 Ekim 2019, Cesme, izmir

P14. izmir ilinin Farkli Bélgelerinden Semptomatik ve Asemptomatik Bireylerden izole Edilen
Blastocystis Subtiplerin PCR Tabanli Dagiliminin Belirlenmesi
Mehmet AYKUR, Hande DAGCI

P15. Lucilia sericata'nin Farkli Hayat Dénemlerinde Lucifensin ve Chymotrypsin
Ekspresyonunun Arastirilmasi

Ahmet GURGEL, Emrah ERDOGAN, Songiil CETIN, Serkan KARACA, Abdiissamed AKSIT, Bora OZKAN,
Eda SIVCAN, Fatma DOGAN, Esra GURBUZ

P16. Kayseri Yoresinde izole Edilen Fakiiltatif Myiasis Etkeni Eristalis tenaxin Mitokondrial
Cytochrome C Oxidase Subunit | DNA Barkodlamasi ve Filogenetik Karakterizasyonu

Miibeccel OKUR, Alparslan YILDIRIM, Gupse Kiibra KARADEMIR, Zuhal ONDER, Onder DUZLU, Omer
Faruk SAHIN, Emrah SIMSEK, Gamze YETISMIS, Arif CILOGLU, Abdullah INCI

P17. Lucilia sericata’'nin Lucimycin Geninin Molekdler Karakterizasyonu
Songdil GETIN, Tiillay AKSOY

P18. Blefaritli Hastalarda Demodex folliculorum ve Demodex brevis Birlikteliginde Akar Sayisi
Etkilenir mi?
Serife AKKUCUK, Talat OZDEMIR, Ozlem KAYA

P19. Mycoplasma spp. ile Enfekte Kedilerde Doksisiklin ve Oksitetrasiklinin Tedavideki
Etkinliginin Belirlenmesi, Bazi Hematolojik ve Klinik Bulgularin Degerlendirilmesi
H. Seckin CETIN, Oguzhan EKICi, Faruk KUCUK YILDIZ, Bayram SENLIK

P20. Sivas Yoresinden Toplanmis Siluk Izolatlarinin Molekiler Karakterizasyonu
Canan CANER KULiG, Emrah SIMSEK, Gamze YETISMIS, Zuhal ONDER, Arif CILOGLU, Gékmen Zafer
PEKMEZCI, Onder DUZLU, Alparslan YILDIRIM, Abdullah INCI

P21. Encephalitozoon intestinalis Triosephosphate isomerase Enziminin Homoloji Modellemesi

Metodu ile 3D Protein Yapisinin Belirlenmesi ve Molekiiler Baglanma Analizi
Nuri ERCAN, Onder DUZLU, Alparslan YILDIRIM, Abdullah INCI, Zuhal ONDER, Arif CILOGLU, Emrah
SIMSEK, Gamze YETISMIS

P22. Toxoplasma Gondii A Adayi SAGT Geninin Molekdler Karakterizasyonu, Protein
Ekspresyonu ve Antijenik Yapisi

Abdiissamed AKSIT, Emrah ERDOGAN, Bora OZKAN, Serkan KARACA, Sirin Sahra CEYLAN, Fatma
DOGAN, Merve YURUK, Eda SIVCAN

P23. Leishmania infantum Asi Adayi Lack ve KMP-11 Genlerinin Molekuler Karakterizasyonu,
Flizyon Proteinin Ekspresyonu ve Antijenik Yapisi
Serkan KARACA, Emrah ERDOGAN, Abdiissamed AKSIT, Merve YURUK, Eda SIVCAN

P24. Erzurum Yoresinde Tilkilerde Gorilen Ektoparazitler
Sali YAYA, ibrahim BALKAYA, Ridvan KIRMAN, Muzaffer AKYUZ, Sezin Beyza GOSKER

P25. Paraziter Enfestasyon, Myiasis: Olgu Sunumu
Tulay AKSQY, Tiirkan Mutlu YAR, Metin ATAMBAY

P26. Talasemi Majorlii Bir Hastada Tea Tree Qil'in Okiiler Demodikozis Uzerine Etkisi: Olgu
Sunumu
Serife AKKUCUK, Talat OZDEMIR, Ozlem KAYA
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P27. Atlarda Digki Muayenesi ile Anoplocephalidae Yumurtalarinin Saptanmasinda Farkli
Yogunlukta Soltsyonlarin Kullaniimasi
Veli Y. CIRAK, Oya GIRISGIN, Ahmet Onur GiRiSGIN, Ender GULEGEN

P28. Hela, BeWo, Caco-2, HEK-293 ve U937 Hiicre Hatlarinda Toxoplasma gondii Kiltirinin
Uretimi ve Devamliligi
Merve YORUK, Eda SIVCAN, Emrah ERDOGAN, Arzuw CHARYEVA

P29. Leishmania tropica ile Enfekte U937 Makrofaj Hiicre Hattinin Toll-Like Reseptérleri ve
Yolaklarinin PCR Array ile Arastirilmasi
Ebru UYSAL, Merve YURUK, Arzuw CHARYEVA

P30. The Study Antileshmanial Activities of Green Silver Nanoparticles, on L. tropica Infected

Macrophage Cells in vitro
Melahat BAGIROVA, Sahar DINPARVAR, Adil M. ALLAHVERDIYEV, Kiibra UNAL, Emrah Sefik ABAMOR

P31. Acanthamoeba sp.'nin Neden Oldugu Bir Menenijit Olgusu, Kayseri
Merve YURUK, Emrah ERDOGAN, Eda SIVCAN, Fatma Mutlu SARIGUZEL

P32. At Serumunun Trichomonas vaginalis Kriyoprezervasyonuna Etkisi
Vildan TURAN FARASAT, ibrahim CAVUS, Ahmet OZBILGIN

P33. Hypericum scabrum Methanol Ekstraktinin Metronidazole Duyarli ve Direngli Trichomonas
vaginalis'ler Uzerine Etkisi
Necati OZPINAR, Hiilya OZPINAR, Nuraniye ERUYGUR

P34. Rutin Mikrobiyoloji Laboratuvarinda Bulunabilecek Temel Besiyerlerinde Leishmania
tropica Promastigotlarinin Uretilmesi
Yener OZEL, ibrahim CAVUS, Giilhan VARDAR UNLU, Mehmet UNLU, Ahmet OZBILGIN

P35. Acanthamoeba castellanii ve Entamoeba histolytica'ya Karsi Yeni Anti-Amibik Ajanlar:
Xenorhabdus ve Photorhabdus Sekonder Metabolitleri

Evren TILEKLIOGLU, Sebnem GULSEN, Hatice ERTABAKLAR, Harun CIMEN, Sema ERTUG, Derya ULUG,
Duygu KAYA BILECENOGLU, Canan HAZIR, Helge BODE, Selguk HAZIR

P36. Bursa Uludag Universitesi Hastanesinde 2017 ve 2018 Yillarinda Saptanan Bagirsak
Parazitlerinin Dagilimi
Oktay ALVER, Nazmiye Ulkii TUZEMEN

P37. Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesinde 2017 ve 2018 Yillarinda Toxoplasma gondii
Seroprevalansi
Oktay ALVER, Ayse Melda PAYASLIOGLU, imran SAGLIK

P38. Kistik Ekinokokkozis On Tanili Hastalarda 2017 ve 2018 Yillarinda indirekt

HemaglUtinasyon (IHA) Testi Sonuclarinin Degerlendirilmesi
Oktay ALVER, Ayse Melda PAYASLIOGLU, Ciineyt OZAKIN
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01 Ekim 2019, Sah

09:00
18:00

P39. Granulamat&z Hastalik ve Basal Hiicreli Karsinom Tanili Hastalarin Biyopsi Orneklerinde
Kutandz Leishmaniasis Birlikteliginin Molekdler Yontem Kullanilarak Arastiriimasi

Giilnaz CULHA, Asena DOGRAMACI, Sibel HAKVERDI, ilke Evrim SECINTI, Ozkan ASLANTAS, Ebru CELIK,
Tugba KAYA

P40. Crohn Hastasinda Hymenolepiosis nana Enfeksiyonu ve Tanisi
Emrah ERDOGAN, Merve YURUK, Eda SIVCAN

P41. Trypanosoma cruzi Uzerine Ex vivo Calismalar: Pilot Calisma
Ahmet YILDIRIM, ibrahim CAVUS, Kor YERELI, Ahmet OZBILGIN

P42. cDna Sentezinde Modifikasyon ile Leishmania Viris Saptanma Hassasiyetinin Arttirilmasi:
Leishmania major ve Leishmania tropica Suslarinda Virls Yikinun Belirlenmesi
Muhammed NALCACI, Mehmet KARAKUS, Yusuf OZBEL, Ahmet OZBILGIN, Seray TOZ

P43. istilaci Vektor Tiirlerden Aedes albopictus ve Aedes aegypti'nin Tirkiye'deki Son Durumu
ve Yayihm Alanlari

Fatih SIMSEK, Berna DEMIRCI, Hilal BEDIR, Muhammed AKINER, Murat OZTURK, Ahmet DOGAN, Zati
VATANSEVER

P44. Tirkiye'de Yayilim Gésteren Aedes albopictus Populasyonlarinda Gézlenen insektisit
Direnci

Berna DEMIRCI, Hilal BEDIR, Fatih M. SIMSEK, M. Mustafa AKINER, Murat OZTURK, Ahmet Ferhat
DOGAN, Zati VATANSEVER

P45. Tirkiye'de Aedes (Stegomyia) albopictus (Scuse, 1894)'un Populasyon Genetigi
Serpil TUNA TURKOZAN, Fatih M. SIMSEK

P46. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'nde 2011-2018 Yillari Arasinda Saptanan
Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi

Ceren ERGUDEN GURBUZ, Abdurrahman GULMEZ, Soykan OZKOC, Tonay INCEBOZ, Ozlem MIMAN,
Umit AKSOY, Songiil BAYRAM DELIBAS

P47. Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi Merkez Parazitoloji Laboratuvari'na 2013-2018 Yillari
Arasinda Bagvuran Hastalarin Seroloji Sonuglarinin Retrospektif Olarak Degerlendirilmesi
Ceren ERGUDEN GURBUZ, Soykan OZKOC, Songiil BAYRAM DELIBAS

P48. Taze Diski Orneklerinde Direkt Bakida Alternatif Yaklagimlar
Koray ONCEL

P49. Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji
Laboratuvari’nda 2017-2019 Yillari Arasinda incelenen Diski Orneklerinde Bagirsak
Parazitlerinin Dagilimi

Funda SANKUR

P50. Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi'ne Gelen
Hastalardan Alinan Diski Orneklerinde Cryptosporidium spp. Varliginin Mikroskobik Baki ve
ELISA ile Arastirimasi

Ceren DEVECI, Asude Giilce GULER, Nural EROL, Nuran AYSUL
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P51. Prevalence of Ehrlichia spp in Ticks Collected From Dogs in Province of Van in Turkey
Adnan AYAN, Ozlem ORUNC KILINC, Ali Bilgin YILMAZ, Ali Riza BABAOGLU

P52. Giardia intestinalis Kistlerinin Saflastirilmasi ve Kalici Preparat Hazirlanmasi
Sirin Sahra CEYLAN, Tiilay AKSOY, Nogay GIRGINKARDESLER, Ahmet OZBILGIN

P53. Farkli Oranlarda Deniz Suyu iceren Ortamlarin Culex pipiens ve Aedes aegypti Sivrisinek
Larvalari Uzerindeki Etkisi
Aysegiil CENGIZ, Burak POLAT, Mehmet CiVRIL, Hiiseyin CETIN

P54. Presence of Toxocara spp. and Other Zoonotic Parasites Ova in Children's Playground in
Karaman, Turkey
Mehmet Fatih AYDIN

P55. insanlarda Kene ile Bulasan Hastalik Etkenleri ve Tiirkiye'deki Mevcut Durumu
Mehmet Fatih AYDIN, Ayse COSKUN

P56. Ev Tozu Akarlarinin Saptanmasinda Kullanilan Yéntemlerin Etkinliklerinin Arastirilmasi
Cihangir AKDEMIR, Nejla CEBECI GULER, Emel UZUNOGLU KARAGOZ, Sahin DIREKEL, Ulkii KARAMAN

P57. Alerjik Rinit ve Bronsiyal Astimli Hastalarda Ev Tozu Akar Epidemiyolojisi (Ordu ili
Ornegi)

Ulkti KARAMAN, Mukadder KORKMAZ, Hakan KORKMAZ, Yasemin KAYA, Cihangir AKDEMIR, Gamze
KACMAZ®, Sermin TOP, Merve BINGOL

P58. Leishmania tropica izolatlarinda Farkli Kriyoprezervasyon Yontemlerinin Kargilastirimasi
Nami Ege PERK, ibrahim CAVUS, Ahmet OZBILGIN

P59. Leishmania tropica Promastigot ve Amastigotlarinin Farkli Sicakliklardaki Yasam Sureleri
Cankut KARABULUT, ibrahim CAVUS, Ahmet OZBILGIN

P60. Hamam Boceklerinin Dogal Digmanlari; Parazitoitler
Emre §Z, Hiiseyin CETIN, Atila YANIKOGLU

P61. Antalya, Kayseri ve KKTC'nin Leishmaniasisin Endemik Oldugu Bazi Alanlarinda Kum
Sinegi (Diptera: Psychodidae), Faunasinin Belirlenmesi
Kardelen YETiSMIS, Suha K. ARSERIM, Hiiseyin CETIN, Zeph Nelson OMONDI, Yusuf ®ZBEL

P62. Prevalance and Molecular Characterization of Giardia duodenalis in Livestock in Van,

Turkey
Adnan AYAN, Deniz ALIC URAL, Hasan ERDOGAN, Ozlem ORUNC KILING, Mehmet GULTEKIN, Kerem
URAL

P63. Examination of Some Endoparasites Prevalence in Romanov Sheep Imported from
Ukraine
Adnan AYAN, Turan YAMAN, Omer Faruk KELES, Hidayet TUTUN

P64. Dr. Ersin Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’na Echincoccus
IHA igin Basvuran Hastalarin Retrospektif Olarak incelenmesi
Ahmet OZKEKLIKCI, Fatma AVCIOGLU, Osman Sezer CIRIT, Yelda DEMIR

P65. Dr. Ersin Arslan Egitim ve Arastirma Hastanesi 3 Yillik Gaita Inceleme Sonuclari ve Analizi
Ahmet OZKEKLIKCi, Osman Sezer CIRIT, Fatma AVCIOGLU, Yelda DEMIR
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P66. Tirkiye Orjinli Toxoplasma gondii ve Toksoplasmosis Aragtirmalarindaki Tematik
Degisim: Bibliyometrik Degerlendirme
Ozlem MIMAN, Burcu AGACIKOGULLARI, Ceren ERGUDEN

P67. Depresyon Veya Bipolar Bozuklugu Bulunan Hastalarda Toxoplasma gondii
Seropozitifliginin Arastiriimasi
Ozlem AYCAN KAYA, Giilay ARAL AKARSU, Oktay ALVER, Mehmet KOKACYA, Serife AKKUCUK

P68. Ulkemizde Rhipicephalus Cinsi Keneler Uzerinde Yapilacak Direng Testlerinde
Kullanilacak Bazi Akarisitler icin Diskriminant Doz Belirleme Caligmalari
Samed KOG, Levent AYDIN, Hiiseyin CETIN

P69. izmir Yoéresinde Culicoides Tirlerinin Molekiiler Karakterizasyonu ve Haemosporidia
Enfeksiyonlari Yoninden Vektorlik Potansiyellerinin Arastiriimasi
Hakan YESiLOZ, Alparslan YILDIRIM

P70. Afyonkarahisar ilinde Bir Muhabbet Kusu Siirisiinde Koksidiosis Olgusu
Hatice CiCEK, Ahmet GOKSU, Mahmut Sinan EREZ

P71. Kuzey Kibris Bitkilerinden Elde Edilen Ugucu Yaglarda Plasmodium berghei'ye karsi
in vivo Antimalaryal Etkinlik Arastirilmasi: Pilot calisma
Emrah GULER, Ahmet OZBILGIN, Eda BECER, Azmi HANOGLU, Tamer SANLIDAG

P72. Kendiliginden lyilesen ve lyilesmeyen Kutandz Leishmaniasis Fare Modelinde Gen
Ekspresyonlarinin Tanimlanmasi
Ayse CANER

P73. Bir Kdpekte Dirofilaria immitis Olgusu
Aycan Nuriye GAZYAGCI, Zeynep PEKCAN, Esin GUVEN, Alkan KUSCU

P74. Biosafety and Biosecurity Education and Practice in Reducing Biorisks; Role of a Training

Laboratory
Aysen GARGILI KELES

P75. Pneumocystis jirovecii Laboratuvar Tanisinda Real-time PCR, Konvansiyonel PCR ve
Mikroskobik Yéntemlerin Degerlendirilmesi
Soykan OZKOC, Ceren ERGUDEN, Songiil DELIBAS

P76. Biyosensorik Sistemler ve Kutanéz Leishmaniasisin Tanisinda Kullanimi
Tugce ATICI, Seray TOZ, Ebru GURSOY, Kevser KUSAT OL, Yusuf OZBEL, Sinan AKGOL

P77. Development a Rapid Diagnostic Test to Detect Cryptosporidium RNA Isolated from
Stool Samples
Aygiil SADIQOVA, Arthur WHITE, Ayse CANER, Alejandro CASTELLANOS-GONZALEZ

P78. Nucleoside-diphosphate kinase (NDK) a new target for drug development against
Cryptosporidium
Aygiil SADIQOVA, Griselle TRAVERSO, Arthur WHITE, Alejandro CASTELLANOS-GONZALEZ
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ACILIS KONFERANSI 29 Eyliil 2019 — 14:00-14:30

Turkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani

Seher TOPLUOGLU, Hiiseyin ILTER, Fatih KARA, Emine ALP MESE

T.C. Saghk Bakanligi, ANKARA

E-posta: seher.topluoglu@yahoo.com

Zoonotik hastaliklar gerek sayilarmin ¢oklugu ve gerekse yayillma alanlarmin genigligi bakimmdan
diinyada oldugu gibi iilkemizde de énemli halk sagligi sorunu olmaya devam etmektedir. Ilave olarak
kiiresel 1sinma, cevresel ve ekolojik degisiklikler, insan ve hayvan hareketlerinde artis gibi faktorler
nedeniyle zoonozlarin insan ve hayvan sagliginda 6nemini korumaya devam edecegi ve yeni zoonotik
patojenlerin ortaya ¢ikma potansiyeli oldugu yaygm olarak kabul goren bir anlayistir.

Ulkelerin hem mevcut hastaliklarin kontroliinii saglamak ve hem de olasi hastalik risklerinin éniine
gecmek amactyla; cografi konumlari, toplumsal 6zellikleri ve ekonomik gelismislik diizeylerine gore
zoonotik hastaliklara yonelik korunma ve kontrol stratejilerini gelistirmeleri son derece énemlidir. Bu
baglamda Bakanligimiz “Tek Saglik” yaklasimi dogrultusunda, Tarim ve Orman Bakanlig ile beraber,
multidisipliner bir ¢alismay1 hedefleyen “Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi Protokolii”"nii
hazirlamigtir. S6z konusu protokol ile Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi yeniden
yapilandirilmistir. Insan ve hayvan saghigi acisindan énemli olan zoonotik hastaliklarla miicadele,
korunma ve kontrol 6nlemlerinin almabilmesi igin etkin is birliginin saglanabilmesi, ¢alisma sartlari,
plan, proje ve prensipleri belirlenmistir.

Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi onciiliigiinde, konusunda uzman akademisyenler ile ilgili
tim kurum ve kuruluslarin uzman temsilcilerinden olusan Zoonotik Hastaliklar Alt Kurullar
olusturulmus ve bu kurullar vasitasiyla “Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani, 2019-2023”
hazirlanmigtir. Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani; “Tek Saghk” yaklagimi gercevesinde
sektorlerin giiglerinin birlestirilmesini ve biitiinsel bir yaklasim ile Tiirkiye’de zoonotik hastaliklarin
yayginligini azaltarak toplumun yasam kalitesini artirmay1 hedeflemektedir.

Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Planinda, iilkemiz igin halk sagh$1 sorunu olan zoonotik
hastaliklar ile yakin zamanda tehdit olabilecek zoonozlar igin eylem planlari yer almaktadir. Eylem
Planinin hedeflerinden biri zoonotik hastaliklar ile ilgili risk analizi yapmak, tehditleri 6nceden
belirlemektir. Bu nedenle Eylem Plani, yeni ortaya gikabilecek veya mevcut hastaliklarin halk saghg:
tehdidi olusturma boyutuna gelmeden 6nlenmesi ve kontroliine yonelik aktivitelerin ilave edilebilecegi
dinamik bir yapiya sahiptir.

Zoonotik hastaliklarla miicadele amaci ile olusturulmus olan Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani,
ulusal bir plandir. Bu planin basta Bakanhigimiz ile Tarim ve Orman Bakanligi olmak tizere
akademisyenler, kamu ve 6zel kuruluslar ile tiim bireyler {izerine diisen gorevleri yerine getirdiginde
bagarilh olacagi ve tilkemizde zoonotik hastaliklarla miicadeleye biyiik katki saglayacag:
diistintilmektedir.
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KONFERANS 01 29 Eyliil 2019 — 17:00-17:30

Parazitler ve Psikiyatrik Hastaliklar Arasindaki iliski: Toxoplasma gondii Ornegi

Ozer AKGUL

istanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji AD, ISTANBUL

E-posta: akgulozer@hotmail.com

TAM METIN
OZET

Global olarak sinir sisteminde 6nemli komplikasyonlara neden olan infeksiyonlar, viral, bakteriyel,
fungal ve paraziter ajanlari icermektedir. Infeksiyonlarin neden oldugu nérolojik, biligsel, davranigsal
veya zihinsel saghk sorunlari, diigiik ve orta gelirli {ilkelerde milyonlarca gocuk ve yetigkini
etkilemektedir. Bununla birlikte, bu ajanlarin sinir sisteminde olusturabildigi hasarmn patogenezi
hakkindaki bilgiler sinirlidir (John & ark., 2015). Psikiyatrik hastalik ve latent infeksiyon baglaminda en
¢ok arastirilan etken Toxoplasma gondii (T. gondii) isimli parazittir. Uzun bir siiredir, bagisiklik sistemi
normal olan bireylerde beyin ve diger dokularda T. gondii latent formlarinin bulunmas: zararsiz olarak
kabul edilmektedir. Ancak, son 10 yil icerisinde yapilan bir¢ok aragtirma, diinya capmda yaklagik
%30'luk bir siklig1 olan bu parazitin, trafik/is kazasi ve intihar oranindaki etkilerinden dolay: yiiz
binlerce oliimden dolayli olarak sorumlu olabilecegini gostermistir (1). Ayrica, latent T. gondii
infeksiyonunu, sizofreni i¢in en énemli risk faktorlerinden biri olarak konumlandiran bir¢ok ¢alisma
bulunmaktadir. Bu bilgiler 1s1§1nda, T. gondii ve psikiyatrik hastaliklar arasindaki olasi iligki, beyindeki
norotransmitterler ve parazitin yasam evrimindeki biyolojik formlarmi da kapsayacak sekilde
tartisilmistir.

Toxoplasma gondii

Zorunlu hiicre i¢i yasayan bir protozoon olan Toxoplasma gondii, insanlar1 ve diger memelileri infekte
edebilen ve diinyada yaygin olarak goriilen bir parazittir (2). Yasam evriminde kedigillerin kesin konak,
diger memelilerin ise ara konak oldugu bu parazitin bulas yollar1 toplumlarda sosyoekonomik durum,
hijyen ve saghk hizmetlerine erisim gibi faktorlere bagh olarak degiskenlik gosterebilmektedir.
Seroporzitiflik oranlar1 farkli olsa da diinya niifusunun {i¢te birinin T. gondii ile infekte oldugu
diistiniilmektedir (3). Amerika Birlesik Devletlerinde seropozitiflik oraninin %30 — %40 arasinda
degiskenlik gosterdigi, infekte bireylerin genelinde asemptomatik tablo gozlenirken, bireylerin yaklasik
%20’sinde ise semptomatik klinik goriildiigii bildirilmektedir (4). Ulkemizde seropozitiflik oranlarinin,
40 yagtan biiyiik bireylerde %60'1n tizerinde, hamilelerde %34 — %70 arasinda, abort, 6lii dogum veya
prematiire dogum yapmis olanlarda %37 — %84 arasinda degistigi bildirilmistir (5). Insanlara bulas,
kedilerin diskilarryla etrafa yayilan ookistlerin veya infekte hayvanlarin et ve et iiriinlerinin oral yoldan
alinmasi ile gerceklesmektedir. Beslenme ve hijyenik aligkanliklar ve kedilerle temas varhigina bagh
olarak toplumlarda infeksiyon orani %90’ lara ulagabilmektedir (6). Inkiibasyon dénemini takiben énce
akut infeksiyon sonrasinda latent donem goriilmektedir (7). Konjenital bulas haricindeki T. gondii
infeksiyonlari, genelde asemptomatik gidisat gostermektedir. Ancak, latent T. gondii infeksiyonlarinmn
merkezi sinir sistemi (MSS) hiicrelerine spesifik olarak yerlesim gostermesinin, bu parazitin latent
donemde Kklasik infeksiyon bulgular1 olusturmadan hiicresel ve/veya salgisal sorunlar yaratmasina
olanak taniyan en 6nemli yetenegi olarak diisiiniilmektedir (8). Konu ile ilgili olarak yapilan hayvan
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deneyi c¢alismalarinda, latent infeksiyonlarin rodentlerde davrams degisikligi olusturdugu
bildirilmektedir (9). MSSye norotropizm gosteren T. gondii seropozitifliginin dezorganizasyon,
anksiyete, depresyon ve bipolar bozukluk gibi duygulanim bozukluklar1 ve hatta sizofreni gibi
psikozlarda %60 ve {izeri oranlarda goriildiigii bildirilmektedir. Insanlarda yapilan galismalar, bu
parazitin latent infeksiyonunun kisilik degisikliklerine ve intelligence quotient (IQ) diismesine neden
oldugunu ortaya koymustur (10). T. gondii ve Noropsikiyatri Latent donemde merkezi sinir sistem
elemanlarina yerlesim gosteren T. gondii 6zellikle serebral hemisfer, serebellum ve beyin sap1 anatomik
bolgelere giiclii bir norotropizm gostermektedir. Parazitin sinir sistemi {izerine gosterdigi norotropizmi
anlamaya yonelik olarak yapilan in-vitro temeldeki bir arastirmada, T. gondii’nin noronlar, glial
hiicreler ve ozellikle astrositler {izerine selektif bir afinitesi oldugu belirtilmistir. Sadece sizofreni tanisi
alan hastalarin dahil edildigi post-mortem bir arastirmada yazarlar, glial anomali ve astrosit sayisinda
azalma rapor etmislerdir (11). Ozellikle immiin yetmezligi olan hastalarda, parazitin latent
infeksiyonunun akut nekrotizan ensefalit ve glial nodul olusumu ile iligkili olarak agir
komplikasyonlara neden oldugu bilinmektedir (12). Sinir sisteminde doku tropizmi gosteren T. gondii,
bu etkinin yaminda norotransmitter yolaklarda dopamin, norepinefrin ve diger norotransmitterlerin
sentezini etkileyerek degisiklikler yapabilmektedir (13). Bilindigi tizere, sizofreni gibi psikotik
hastaliklarda dopamin, glutamat ve gamma — aminobutirik asid (GABA) gibi nérotransmitterler
anormal diizeylerde saptanmaktadir (12). Giiniimiizde T. gondii ineksiyonu ve dopamin artis:
arasmdaki iliskinin mekanizmasi tam olarak aydinlatilmamig olmakla birlikte konu ile ilgili yapilan bir
calismada, inflamasyon nedeniyle interlokin — 2 salndig1 ve buna yanit olarak dopamin artismin
olusabilecegi yazarlar tarafindan belirtilmistir (14). In vitro ¢alismalarda dopaminin parazitin hizla
cogalabilen takizoit formlarinda artisa neden oldugu ve dopamin antagonistlerinin takizoit sayisinda
herhangi bir degisiklik olusturmadig: bildirilmistir (15). Ayrica, latent T. gondii infeksiyonu sirasinda
astrositlerde goriilen hiperaktivasyon sonucunda beyinde kinurenik asit tiretim/salinimi artmakta ve
bu artig sonucunda glutamin ve nikotin ndrotransmitter reseptorlerinde inhibisyon olusmaktadir. Bu
inhibisyonun da sizofrenideki kognitif semptomlara neden oldugu diisiiniilmektedir (16). Deney
hayvanlarinda yapilan bir arastirma sonucunda, latent T. gondii infeksiyonunun ketakolamin
metabolizmasini bozdugu ve bunun sonucu olarak ise deney grubundaki hayvanlarda psikolojik
ve/veya motor degisikliklerin gozlendigi diistintilmiistiir (12). Davranis ve kisilik gibi temel
kavramlardaki farklilasmanin bireylerin norotransmitter seviyelerindeki degisim ile iliskili oldugunu
bildiren bir¢ok calisma bulunmaktadir (16). Zorunlu hiicre i¢i parazit olan T. gondii infeksiyonunun
davranis farkliigt ve sizofreni olusumuna katki saglamak gibi Ozelliklerinin olabilecegi deney
hayvanlarinda yapilan aragtirmalarda gosterilmistir (17). Fareler ile yapilan bir calismada, T. gondii ile
infekte ve deneysel olarak sizofreni olusturulmus olan iki grupta 6grenme ve bellek yeteneklerinin
kontrol grubuna kiyasla benzer diizeyde bozulmus oldugu belirtilmistir (14). Psikomotor yetenekler
degerlendirildigi latent T. gondii infeksiyonu olan/olmayan askeri personel ile yapilan bir arastirmada,
latent infeksiyon yoniinden pozitif olan grupta psikomotor performansin istatistiksel olarak anlamh
diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir (18). T. gondii infeksiyonlarimin 6zellikle latent doneminin,
serotonin ve melatonin gibi norotransmitterlerin onciilii ve viicut icin esansiyel bir aminoasit olan
triptofan metabolizmasim1 da etkiledigi bilinmektedir. Parazitin sayisal artiginda ve bdylelikle
infeksiyon olusturmasinda primer diizeyde 6nemli olan takizoit formlar1 replikasyon igin triptofan
aminoasidine ihtiya¢ duymaktadir (19). Hizla gelisen molekiiler teknikler, parazitin patogenezini
genom diizeyinde incelenme olanag1 saglamis ve T. gondii genomunda beyindeki dopamin sentezinde
inhibisyon olusturabilen iki gen bolgesinin var oldugunu belirlemistir. Bu iki gen bolgesinin kesfi ve
olusturduklar iiriinlerin anlagilmas1 sonucunda, parazit ile olusan latent infeksiyonun insanlardaki
dopamin ve serotonin sentezi iizerine etkileri oldugu ve bunun da infekte kisilerde davrarus
degisikligine neden olabilecegi kamisina varimustir (12). T. gondii’nin yasam evrimindeki farkh
formlarmin beyindeki norotransmitterler iizerine gosterdikleri etkilerin yam sira, immiin sistem
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acgisindan da tetikleyici gorevlerde oldugunu bildiren arastirmalar bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda,
parazitin olusturdugu latent infeksiyonun lokasyon olarak beyinde olusmasi nedeniyle bu bolgedeki
immiin sistem mediyatorlerinin {iretimini arttiran bir rol oynadig1 diistintilmektedir. Serebrumda
lokalize olmus olan immiin sistemin hiimoral ve hiicresel elemanlari bolgedeki inflamasyon
tablosundan etkilenebilmektedir. Ozellikle sitokinler ile iliskili oldugu bilinen nérolojik inflamasyon
tablosunun neden oldugu néronal dejenerasyonun, kronik noérodejeneratif hastaliklar igin predispozan
bir faktdr oldugu ve/veya patogenezde rol oynadig: bildirilmektedir. Parazitin yasam evriminde latent
infeksiyonu takiben bradizoitler goriilmektedir. Hizla replike olabilen ve infektivitesi daha ytiksek olan
takizoitler ile kiyaslandiginda bradizoitlerin, insanlarda goriilen sitokin iliskili noroinflamasyon
tablosuna daha diisiik diizeyde neden oldugu bildirilmektedir. Ancak, bradizoitlerdeki kistik yapinn
riiptiire olmasi sonucunda serebrum iginde takizoitler hizla ¢cogalmaktadir. Yapilan calismalarda, bu
durumun sizofreni basta olmak iizere parazit ile iliskili oldugu diistiniilen/bilinen birgok
noropsikiyatrik hastalik ile iliskili olabilecegi vurgulanmis ve yazarlar daha ileri ¢calismalara ihtiyag
duyuldugunu bildirmislerdir (19, 20). Giincel literatiir verileri incelendiginde, T. gondii ve psikiyatrik
hastalik iliskisine dair calismalarin genellikle serolojik temelli oldugu belirlenmistir. Parazitin tespit
yonteminin benzer oldugu bir¢ok ¢alisma olmakla birlikte, bu ¢alismalarda arastirilan psikiyatrik hasta
grubu cesitlilik gostermektedir. T. gondii ile bagintmin arandigy psikiyatrik hastaliklarin 6zellikle
sizofreni, bipolar bozukluk ve major depresyon oldugu belirlenmis ve bu hastaliklardan bagimli veya
bagimsiz olarak son yillarda parazitin intihar ile olabilecek potansiyel iligkisi de degerlendirilmeye
baslanmistir. Sizofreni ve T. gondii Sizofreni, algl, duygu, bilis, diistinme ve davranis alanlarini igeren,
cesitli psikiyatrik bulgularla seyreden ve yikic1 psikopatolojik sonuglari olan psikiyatrik sendromdur.
Sizofrenide seyir kroniktir ve zaman i¢inde degisim goriilebilmektedir (21). Sizofreninin epidemiyolojik
verilerinin incelendigi calismalarda yasam boyu yayginhgmin toplumlarda goriilme oranimmn %1
civarinda oldugu bildirilmektedir. Ancak, giincel ¢alismalarda sizofreni prevalansinin toplumsal
ozelliklere bagh olarak genel orana kiyasla daha genis bir aralikta dagilim gosterdigi belirtilmistir (22).
Genel olarak kabul goren yasam boyu sizofreni olma riski ise %0,7 olarak bulunmustur (23).
Tanimlandigr giinden bugiline yapilan calismalarda sizofreninin olus nedenleri kesin olarak
anlasilamamis, bu nedenle giiniimiizde sizofreni etiyolojisi psikososyal ve organik olmak iizere iki
temel grupta toplanarak incelenmektedir (24). Sizofreni ve benzeri psikotik hastaliklarda genetik
faktorlerin etkili oldugu ve hastalarin biyolojik akrabalarindaki insidansmn daha yiiksek oldugu
bilinmektedir. Giliniimiizde sizofrenik yatkinlifa neden olduguna inanilan en giincel genetik
elemanlarm; a-1 nikotinik reseptdr, DISC 1, GRM 3, COMT, NRG 1, RGS4 ve G72 oldugu
distiniilmektedir (21). Birinci derece akrabalar arasinda var olan sizofreni tanusinin hastalik riskini
normal niifusa gore 7 — 10 kat arttirdigy bilinmektedir (24). Yapilan aragtirmalarda tek basina genetik
faktorlerin sizofreni etiyolojisini agiklamada yetersiz kaldifi anlasilmis bunun {izerine cevresel
etkenlerin sizofrenideki rolleri arastirilmaya baslanmistir (21). Belirlenen cevresel etkenler arasinda;
obstetrik komplikasyonlar, ¢cocukluk travmalari, cinsel istismar, ebeveynden erken donemde ayrilma,
kentte yasama ve madde bagimhlig gibi faktorler sayilmakta, 6zellikle son yillarda T. gondii gibi
mikroorganizmalarin  sizofreni etiyolojisindeki rolleri arastirilmaktadir. Hayvan deneyleri
calismalarinda, benzer yas grubundaki latent T. gondii infeksiyonu olan sicanlar ile steril olanlar
karsilastirilmis ve infekte olanlarda major davranis bozukluklarinin yaninda bellek ve kognitif
fonksiyonlarda regresyon gozlenmistir. Yazarlar bu degisikliklerin nedenlerini arastirmis ve parazitin
kompleks olan yasam evrimindeki formlarin reaktivasyon sirasi/sonrasinda siganlarda serotonin gibi
norotransmitterlerin salmimimn etkiledigini bildirmiglerdir. Latent infeksiyonu olan tiim deneklerde
benzer sonuglar bulunsa da sonuglarin noropsikiyatrik agidan farkli olmasinin olasi nedeni olarak
yazarlar, parazitin genomundaki farkliliga isaret etmislerdir (25, 26, 27). Gliniimiizde, sizofreni ve T.
gondii iliskisinin arastirildig ve seroprevalans temelinde ytiriitiilmiis bir¢cok ¢alisma bulunmaktadir. Bu
onlarca ¢alisma 1s181inda 2012 yilinda yaymlanmis bir derlemede, sizofreni tanisi almis hastalardaki T.
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gondii IgG sikligmin OR 2,73 (%95 giiven araliginda; 2,21 — 3,38) oldugu belirtilmistir (28). Bipolar
Bozukluk ve T. gondii Bireyin uyaranlara, olaylara, diisiincelere, anilara gosterdigi duygusal tepki
duygulanim; belli bir siire ve degisik derecelerde rahat, neseli, 6fkeli, taskin, ¢okkiin, tedirgin, tiziintiilii
bir duygulanim icinde olmasi ise duygudurum olarak tanimlanmaktadir (24). Bipolar bozukluk, belli
bir diizen olmaksizin yineleyen depresif, manik ya da ikisini de kapsayan karma ataklarla giden, ataklar
sirasinda fonksiyon kayiplarma neden olan, ataklar arasinda ise bireyin 6timik oldugu, kronik seyirli
bir psikiyatrik hastaliktir (29). Bipolar bozuklugun yasam boyu yaygmhg %0,7 — 1,6 (ortalama %1,2)
arasinda degiskenlik gostermektedir. Spektrum olarak ele alindifinda ise bu yasam boyu yayginlik
oraninin %5'in {izerinde oldugu bilinmektedir (30). Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gore, bipolar
bozukluk yeti yitimi yapan tiim tibbi hastaliklar arasinda siklik agisindan altinc sirada yer almaktadir
(21). Psikotik bir bozukluk olan sizofreni ile benzer olarak, bipolar bozuklugun etiyolojisi ile ilgili
yapilmis ¢ok sayida arastirma olmasima ragmen konu net olarak olarak aydinlatilamamuistir. Bipolar
bozukluk etiyolojisinde rolii oldugu bilinen faktorler; biyolojik etkenler (genetik faktorler,
norotransmitterler, iyon sistemleri ve ndroendokrin diizenleme), ndroanatomik etkenler (subkortikal
bozulma, prefrontal kortekste bozulma, artmig amigdala hacmi) ve psikososyal etkenler (duyarlilasma
modeli ve stres) olarak ii¢ grup altinda toplanmistir. Duygudurum bozukluklarina yatkinhigm
mekanizmas! heniiz anlagilamamis olsa da hastaligin genetik olarak bireyler arasi gegis gosterdigi
diisiiniilmekte ve genetik gecis olasiigmin bipolar bozuklukta en yiiksek oranlarda olusabilecegi
bilinmektedir. Ebeveynlerden sadece birinin bipolar bozukluk tanis1 almis olmas1 durumunda ¢ocukta
bipolar bozukluk gelisme olasilig1 %25, ikisinde de bipolar bozukluk tanisi olmasi durumunda ise oran
%50 — 75 arasinda degismektedir (21). 2011 yilinda yapilan bir aragtirmada, bipolar bozukluk tanis: alan
olgular ve psikiyatrik tami almamus/psikiyatrik ila¢ kullanmamis saglikli kontrol ¢alismaya dahil
edilmis ve olgular T. gondii IgG durumlar1 agisindan karsilastirmali olarak incelenmistir. Yazarlar, T.
gondii seropozitifligini bipolar bozukluk tanisi alan hastalarda anlamli diizeyde daha yiiksek olarak
bildirmislerdir (31). Yapilan literatiir arastirmasinda, en sik goriilen duygudurum bozuklugu olan
bipolar bozukluk ve T. gondii arasindaki olas: korelasyonu gosterir nitelikteki ¢alisma sayisinin oldukga
kisith oldugu anlagilmaktadir. 2018 yilinda Ulkemizde yapilan bir calismada yazarlar, bipolar bozukluk
ile T. gondii arasindaki iliskinin kurulmasinda parazitin DNA’sinin direkt tespitine dayali calismalarin
daha degerli sonuglar verecegini bildirmiglerdir (32). Major Depresyon ve T. gondii Major depresyon,
toplumun her kesiminde sik gdzlenen, kronik ve yineleyici seyir gosterebilen ve yeti yitimine neden
olan 6nemli bir psikiyatrik hastalik olmakla birlikte yayginligi nedeniyle bir halk saglig: sorunudur.
Epidemiyolojik ¢alismalarda bildirilen oranlar degismekle birlikte ortak goriis siklik ve yayginligin
yliksek oldugu yoniindedir (33). Major depresyon psikiyatrik sorunlar icinde yasam boyu yaygimnlig: en
yliksek olan bozukluktur. Yasam boyu yayginlik oranlari iilkeler arasinda %2,2 — %10,4 arasinda
degismektedir (34). Ulkemizde son 1 yilda depresif nobet tamsi alma orani %4 olarak bildirilmistir.
Diinyada yaygin kullanulan tani kilavuzlarindan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 —
5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — 5, DSM — 5)’'te major depresyon tanis icin
ol¢iitleri belirlemistir. Bunlar; 1. Cokkiin duygudurum, 2. Etkinliklere kars1 ilgide belirgin azalma ya da
zevk almama durumu, 3. Kilo verme ya da alma, istahta azalma ya da artma, 4. Uykusuzluk ¢ekme ya
da asir1 uyuma, 5. Psikomotor ajitasyon ya da retardasyon, 6. Enerji diisiikliigii, 7. Degersizlik ya da
sugluluk distinceleri, 8. Odaklanmakta glicliik, kararsizlik, 9. Tekrarlayici Oliim ve Ozkiyim
diisiinceleri, 6zkiyim plani ya da girisimi olarak siralanmustir. Bireylere major depresyon tanisimn
konulabilmesi i¢in; iki haftalik donem boyunca, belirtilerden besi (ya da daha ¢ogu) bulunmal ve
onceki islevsellik diizeyinde bir degisiklik olmal1 ve bu belirtilerden en az biri ya ¢okkiin duygudurum
ya da ilgisini yitirme ya da zevk almama olmalidir (29). Benzer psikiyatrik bozuklukta oldugu gibi
depresyonun olas1 organik nedenlerini anlamaya yonelen aragtirmalarmn sayilari son yillarda artis
gostermektedir. Diger bir¢ok psikiyatrik/norolojik bozukluk ile iliskilendirilmeye ¢alisilan T. gondii ve
major depresyona iligskin arastirma sayis: oldukga kisithdir. 2014 yilinda 1843 major depresyon tanisi
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almis bireyle yapilan ¢alismada, T. gondii ve major depresyon arasinda bir iliski bulunamamaistir (35).
2015 yilinda yapilan bir calismada yazarlar, T. gondii seropozitivitesi ve major depresyon arasinda bir
bagmt1 oldugunu bildirmisler ve T. gondii seropozitif olan olgularm %25,64'{iniin major depresyon
tanili oldugu buna karsin kontrol grubundaki seropozitiflik oranmin %14,55 oldugunu bildirmislerdir
(11). Konu ile ilgili olarak yayinlanmis ilging bir vaka sunumunda, 32 yasinda ve 7 ay 6nce major
depresyon tedavisi almis ancak tedaviye direngli bir hastanimn, T. gondii tedavisi uygun antiparaziter
ajanlar ile yapildiktan sonra depresif bulgularinin geriledigi bildirilmistir (36).
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Parazitoloji Laboratuvar Akreditasyonu ve Ulusal Parazitoloji Referans
Laboratuvari Deneyimleri

Selma USLUCA

S.B. Halk Sagligi Genel miidiirliigi, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler Daire
Baskanligi, Ulusal Parazitoloji Referans Laboratuvar, ANKARA

E-posta: selmausluca@gmail.com

Amag: Klinik laboratuvarlarin akreditasyonu, yiiksek kaliteli hizmet sunma yeteneginin bagimsiz,
ulusal ve/veya uluslararas: saygmliga sahip, bu konuda yetkinligi onaylanmis kurumlardan gelen
denetgiler tarafindan incelenmesi ve onaylanmasidir. Test sonuglarmin giivenilirliginin saglanmas:
laboratuvarin en Onemli sorumluluklarindan biridir. Bu amagcla testlerin standardize edilmesi,
tekrarlanabilir olmas1 ve kayitlarmin tutularak yapilan islemlerin belgelenmesi gerekmektedir. Bu
cabsmada Ulusal Parazitoloji Referans Laboratuvarimin akreditasyon deneyimini aktarmak
amaclanmaigtir.

Yontem: Akreditasyon stiregleri preanalitik, analitik, postanalitik siirecler ve denetimler olmak tizere
gruplandirilabilir. Preanalitik siireclerde 6nemli yeri olan laboratuvar yonetiminin sorumlulugu kalite
yonetim sisteminin kurulmasi ve igletilmesi, calisma alaniin uygunlugunun saglanmasi,
laboratuvarda yeterli sayida ve uygun egitime sahip personel bulunmasi, ¢alisanlara deneyim ve
sorumluluk diizeyine gore egitim verilerek bu egitim sonrasinda calismalarmin saglanmasi,
laboratuvarm mali yonetimi ve ¢alisma kalitesini etkileyebilecek faktorlerden bagimsiz olarak uygun
ve gilivenilir bir ortamda ¢alisilarak sonuglarin yorumlanmasidir. Diger 6nemli konulardan biri de
teknik gerekliliklerin yerine getirilmesidir. Oncelikle tiim laboratuvar personeline nitelik, gorev ve
sorumluluklarii kapsayan bir is tanimi1 yapilmaly, laboratuvar rahat ve verimli olarak ¢alismaya uygun
sekilde tasarlanmali, calisilan testlerin performansim gostermesi agisindan kayitlar tutulmalidir.
Laboratuvara ait Test Rehberi olusturulmaldir. Analitik siireclerde analistin yetkinliginin ispat1 olarak
laboratuvara yeni baslayan personele oncelikle laboratuvar giivenligi, acil durumlar ve kalite sistemi
konusunda oryantasyon egitimi verilmeli, ardindan ¢alisacagi testlerle ilgili yetkilendirme ¢alismalar1
yapilmalidir. Testlerle ilgili standart calisma prosediirleri olusturulmali, calisan personelin tiim
prosediirlere erisimi ve testlerin buna gore calisilmasi saglanmalidir. Testlerde kullanilan i¢ kalite
kontroller, dis kalite kontrol programlari, laboratuvarlar aras1 karsilastirma ¢alismalar1 ve validasyon
calismalarm kapsamayan kalite kontrol caligmalari yapilmalidir. Postanalitik siireglerde calisilan
testler icin panik/kritik deger araliklari, belirlemelidir. Testlerin sonuglari ¢alisilan testlere uygun olarak
belirlenmis bir zaman arali§inda verilmeli, sonug raporu yalmzca yetkili kisilere bildirilmelidir.
Bulgular: Laboratuvarimizin akreditasyon bagvuru siirecinde 6ncelikle mevcut durum tespit edildikten
sonra laboratuvarin fiziki alt yap1 imkanlari, is yiikii, personel kapasite ve donanmimu gibi kriterler
degerlendirilerek akredite olunacak test parametreleri belirlendi. Daha sonra tiim personele
akreditasyon konusunda egitimler verildi. Laboratuvarimizda idari olusumumuzu gosteren genel bir
organizasyon gsemast hazirlandi. Daire Bagkanhg altinda Kalite Yoneticisi ve Cihaz Sorumlusu
belirlendi ve gorev tarumlar1 yapildi. Kalite El Kitabi, Kalite Politikasi olusturuldu. Ayrica her
laboratuvarin Birim Kalite Sorumlusu, Birim Cihaz Sorumlusu belirlendi. Analizde kullanilan
cihazlarin diizenli bir sekilde calisabilmeleri, bakim ve onarimlariin yapilabilmesi i¢in gerekli
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diizenlemeler yapildi. Testlerde kullanilan cihazlarin kullanim/bakim talimatlar: hazirlandi ve buna
uygun olarak periyodik bakim/performans testleri/kalibrasyonlar1 gerceklestirildi. Laboratuvar
Gilvenligi Rehberi yayinlandi. Laboratuvar ¢alismalarina baslamadan once tiim personele ¢alisma
alanuyla ilgili olarak laboratuvar giivenligi, acil durumlar ve kalite sistemi ile ilgili oryantasyon egitimi
verildikten sonra calisacag laboratuvarda ilgili testler ve kullanmas: gereken cihazlarda yetkilendirme
calismalar1 gerceklestirildi. Laboratuvarimiz calisilan testlere uygun sekilde seroloji, molekiiler,
entomoloji ve klinik parazitoloji boliimlerine ayrildi. Laboratuvar ortamlarmin isisi ile, buzdolaby, derin
dondurucu, etiiv gibi cihazlar Is1 Takip Sistemi araciligiyla diizenli olarak takip edilmekte, belirlenen
limitlerin digma ¢ikildig1 zaman sorumlu personele telefonla bilgi akisi saglanmakta, bu durumda
belirlenen yapilmas: gerekli faaliyetler gerceklestirilmektedir. Her laboratuvarda kendi icerisinde evrak
kayitlarinin tutuldugu ve bilgisayara kaydedildigi temiz alan ile, 6rneklerin islemlendigi kirli alan
ayrimi yapildi. Ornek alimindan testlerin galisilmasi, raporlanmasi, atiklarin imhasina dek tiim
laboratuvar isleyisi, kullarulan cihazlarla ilgili olarak cihaz bakim ve ¢alisma talimatlari, tiim kayat
islemleri ISO 15189'a gore hazirland: ve uygulandi. Kurum web sitesinde Numune Alma El Kitabs,
Giincel Analiz Listesi bulunmaktadir. Satin alinan kit, kimyasal, besiyeri, sarf gibi tiim malzemelerin
kaydedildigi Depo Birimi mevcuttur. Her laboratuvarin hazirladigr stok yonetimi bilgilerine LBYS
tizerinden ulasilmaktadir. Laboratuvarimizda atiklarin bertarafi ile ilgili prosediir, ilgili testlerin
Standart Calisma Prosediirleri'nde belirtilmistir. Testlerde ilgili Standart Calisma Prosediirleri
olusturuldu. Her test parametresi icin en az iki analist belirlenerek metod verifikasyon/validasyon
calismalar1 yapildi. SCP’de belirtildigi sekilde ve siirede kalite kontrol ¢calismalar1 yapildi. Bu kontroller
sonucunda uygunsuzluk goriildiigii durumda kok neden analizi yapilarak nedeninin saptanmasi,
diizeltici faaliyetlerin yapilmasi ve sorunun ¢oziilmesine kadar test rutin hasta istemine kapatilmakta,
uygun sonug elde edilmesi durumunda test tekrar ¢alisiimaya baslanmaktadir. Laboratuvarimizda
uygulanan testler, egitimli, deneyimli ve yetkilendirilmis kisiler tarafindan calisildiktan sonra, ilgili
mikrobiyoloji uzmaru tarafindan incelenmekte ve elektronik ortamda onaylanmaktadir. Laboratuvar
raporumuz 6rnek alim tarih ve saati, laboratuvara kabul zamani, raporun onay ve basim tarihi, sonuglar
hakkinda yorumlari igeren, rapor iizerinde onaylayan uzmanin elektronik onaymin bulundugu sekilde
verilmektedir. Yilda bir kez olmak {izere her laboratuvara, farklh laboratuvarlarda ¢alisan ve i¢ tetkik
egitimi almis olan teknik personel tarafindan ISO15189 standardina gore ig tetkikler gerceklestirildi. Bu
i¢ tetkiklerde belirlenen eksiklikler ve oneriler dogrultusunda diizeltici faaliyetler yapild1 ve dis
tetkiklere hazirliklar bu sekilde tamamlandi. Tiim bu hazirliklardan sonra Daire Baskanlig: Kalite
Sorumlusunun énderliginde her birimin hazirladigi dokiimanlarla TURKAK akreditasyon bagvurusu
yapildi. Daha sonra TURKAK tarafindan, belirlenen denetgilerle ilgili laboratuvarlara akreditasyon
denetimi yapildi. Bu denetimler sonucunda denetgiler tarafindan laboratuvarlarda belirlenen
eksiklikler Daire Bagkanlig: Kalite Sorumlusu tarafindan ilgili laboratuvarlara bildirilerek belirlenen
siire igerisinde bu eksikliklerin giderilmesi saglandi. Daha sonra TURKAK tarafindan denetleme
sonucunda yeterli bulunan test parametrelerine akreditasyon verildi. ilk bes yilin sonunda yeniden
akreditasyon basvurusu seklinde denetim gerceklestirildi.

Sonug: Akreditasyon sistemi, laboratuvarda daha iyi bir yap1 ve organizasyon modeli olusturulmasini,
hizmet kalitesinin siirekliligini, laboratuvar giivenligi konusunda personelin bilinglenmesini saglar.
Calisanlarin egitim ve gelisimlerini iyilestirir. Hasta sonuglarmin giivenilirligini artirir. Calisma
prosediirlerinin standardizasyonunu saglayarak laboratuvarlar arasi kiyaslanabilir sonuglar
alinmasini, daha az hata ile daha dogru klinik kararlar alinmasini saglar. Akreditasyonda basariya
ulasmak icin personelin egitilmesi, motive edilmesi ve yonetimin destegi sarttir. Laboratuvarimiz
iilkemizde en fazla sayida test parametresinde akreditasyona sahip laboratuvar 6zelligi tasimaktadir.
Kalite ve akreditasyon uygulamalarmin kisisel degil, kurumsal olmasi gerektigi bilinci 6zellikle alinan
egitimlerde ve denetimlerde tiim personelin is birligi igerisinde ¢alismasi ile pekistirildi. 2012 yilinda
baglayan bu siirecte bizim icin en 6nemli giigliik kurumsal yap: degisikligi oldu. Kurumun yapisal ve
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yonetim degisiminden satin alma prosediirleri, dokiimantasyon prosediirleri, personel degisimi gibi
bircok siireg etkilendi. Laboratuvarimiz hem yonetim hem de ¢alisan tiim personeliyle ortak bir biling
ve ¢abayla ¢alisilan tiim testlerden akredite olma hedefini benimsemistir.

Anahtar Kelimeler: Akreditasyon, Parazitoloji, Referans Laboratuvar

Akreditasyon nedir/ ne degildir?

Klinik laboratuvarlarin akreditasyonu, yiiksek kaliteli hizmet sunma yeteneginin bagimsiz, ulusal
ve/veya uluslararasi saygmliga sahip, bu konuda yetkinligi onaylanmis kurumlardan gelen denetgiler
tarafindan incelenmesi ve onaylanmasidir. Tibbi laboratuvarlarda kalite ve yeterliligi 6neren ISO 15189
standardinin amaci, tibbi laboratuvarlarda giivenligin, hastalarin ve tedaviden dogrudan sorumlu olan
klinik personelin ihtiya¢ duydugu dogruluk ve kalitenin saglanmasidir. ISO 17025’ten farki, teknik
yeterlilik kosullarma ek olarak hastaya en fazla tibbi faydayr saglayacak kosullar1 da yerine
getirmesidir.

Akreditasyon bir kisi ya da bir grubun isi degildir. Sadece {ist yonetimin isi degildir. Kopyalanacak bir
sistem degildir. Statik bir is degildir.

Akreditasyona neden gerek duyuldu?

Test sonuglarinin giivenilirliginin saglanmasi laboratuvarin en énemli sorumluluklarindan biridir. Bu
amagla testlerin standardize edilmesi, tekrarlanabilir olmasi ve kayitlarmin tutularak yapilan islemlerin
belgelenmesi gerekmektedir.

Laboratuvarmn akredite olmas: hizmet kalitesinin artirilmasini, performansmin degerlendirilmesini,
sonuglarma duyulan gilivenin artirilmasimi ve yasal sorunlarda verilen hizmetin belgelenmesini
saglamaktadir. Personelin egitilmesi, motive edilmesi ve yonetimin destegi basar1 i¢in sarttir.
Akredite laboratuvar olmanin kazandirdiklari nelerdir?

Laboratuvara katkisi: Akreditasyon sistemi, laboratuvarda daha iyi bir yap1 ve organizasyon modeli
olusturulmasini, hizmet kalitesinin siirekliligini, laboratuvar giivenligi konusunda personelin bilinglen-
mesini saglar. Calisanlarin egitim ve gelisimlerini iyilestirir. Hasta sonuglarinin giivenilirligini artirir.
Saglik sistemine katkisi: Calisma prosediirlerinin standardizasyonunu saglayarak laboratuvarlar aras:
kiyaslanabilir sonuglar alinmasini, daha az hata ile daha dogru klinik kararlar alinmasimi saglar.
Maliyetlerin optimize olmasina katkida bulunur.

Hastaya katkisi: Laboratuvar ve saglik sistemi yararma olan tiim sonuglar dolayli olarak hasta igin
yararlardir.

Tarihgesi

[lk kez 1917 yilinda ABD'nde American Surgeons Association, hastanelerde kalite kontrol programint
baglatmigtir. ABD’deki hastanelerin ¢ogunun bu programa iiye olmas: ile yeni bir organizasyon
kurulmas: gerekliligi dogmus, 1951 yilinda Joint Commission on Accreditation of Healthcare
Organizations (JCAHO) kurulmustur. Bu kurum uluslararasi alanda Joint Commission International
(JCI) adiyla faaliyetlerini yiirtitmektedir. Farkli iilkelerde benzer kurumlar ortaya c¢ikmis, yasal
diizenlemeler yapilmigtir. Giintimiizde JCI, College of American Pathologists (CAP), Health Quality
Services (HQS) gibi akreditasyon kurumlar farkli iilkelerde faaliyetlerini siirdiirmektedir. Ulkemizde
Tiirk Akreditasyon Kurumu (TURKAK) tek akreditasyon kurumudur.

Laboratuvarda kalite yOnetimi konusunda yapilan faaliyetler 1960’1 yillara kadar klinik kimya
laboratuvarlariyla simirhidir. American Society for Microbiology (ASM) 1967 yilinda mikrobiyoloji
laboratuvarlarinda personel, ekipman ve malzeme kullaniminin monitdrizasyonu konusunda egitim
diizenlemistir. Bu yillarda ilk mikrobiyoloji kalite kontrol programlari uygulanmaya baglanmigtir.
ABD’de CDC 1974 yi1linda mikrobiyoloji laboratuvarlari igin kalite kontrol prosediirlerini yaymlamustir.
Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI) gibi 6zerk kurumlar ve ASM gibi meslek &rgiitleri
standartlarin gelistirilmesi i¢in ¢alismalarin stirdiirmektedir. 2003 yilinda, ISO 17025 ve ISO 9001:2000
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standartlarinin tibbi laboratuvarlar i¢in diizenlenmesinden olusan ISO 15189 uluslararasi standardi
hazirlanmistir.

Ust yonetimin sorumluluklar1 nelerdir?

Ust yonetim organizasyon planlamasim yapar. Laboratuvar hizmetlerinin temini igin yeterli kaynaklari,
laboratuvara yeterli sayida kalifiye elemani, laboratuvar ¢alismasmin verimli ve giivenli olmasi igin
elverigli alan saglar.

Akredite Laboratuvarlar Nasil Tespit Edilir?

Akreditasyon kuruluslar: akredite laboratuvarlarm adi, adresi ve akredite olduklar1 kapsam hakkinda
bilgileri iceren listeleri yayinlamaktadir.

TURKAK tarafindan akredite edilen kuruluglarin listesi ~www.turkak.org.tr adresinde
yaymnlanmaktadir. Avrupa {ilkelerindeki akredite kuruluslar1 tespit etmek igin www.european-
accreditation.org adresinden, diger iilkelerdeki akredite kuruluslar: tespit etmek icin www.ilac.org
adresinden yararlanilabilir.

Akreditasyon siirecleri nelerdir?

Preanalitik, analitik, postanalitik siirecler ve denetimler (i¢, dis) olmak {izere gruplandirilabilir.

1) Preanalitik siirecler

a. Laboratuvar yonetimi: Kalite yonetim sisteminin kurulmas: ve isletilmesi, ¢alisma alanimin
uygunlugunun saglanmasi, laboratuvar giivenligine yonelik talimatlarin olusturulmasi,
laboratuvarda yeterli sayida ve uygun egitime sahip personel bulunmasi, ¢alisanlara deneyim
ve sorumluluk diizeyine gore egitim verilerek bu egitim sonrasinda ¢alismalarinin saglanmasi,
laboratuvarmn performans ve kalitesinin artirilmas: igin gerekli standartlarin tanimlanmasi,
olusturulmas: ve izlenmesi, testlerin yetkili ve yetkin kisiler tarafindan, ¢alisma kalitesini
etkileyebilecek faktorlerden bagimsiz olarak uygun ve giivenilir bir ortamda cahsilarak
sonuglarmn yorumlanmasi, laboratuvarin mali yonetimi, testlerle ilgili damsmanhik hizmeti,
laboratuvar hizmetlerinde sikayet ve onerilerin degerlendirilmesi, ¢calisanlarin moral diizeyinin
yliksek olmasinin saglanmasi ile ytikiimliidiir.

b. Kalite yonetim sistemi: Kalite yonetimi, laboratuvarin kalite politikasini belirleyerek Kalite El
Kitab1 olusturmaldir. Kapsaminda laboratuvarin gorevleri, kalite politikasi, ¢alisanlarin
egitimi, kalite giivenligi, kayit, arsivleme, laboratuvar yerlesimi, kullanilan malzemeler,
uygulanan yontemlerin validasyonu, laboratuvar giivenligi, 6rnek ve atiklarin transportu,
Orneklerin kabulii ve ¢alisilmas: prosediirleri, sonuglarin raporlanmasi, hekim/hastalarla
iligkiler, alinmasi gereken 6nlemler, i¢ denetimlerle ilgili bilgiler bulunmalidar.

c¢. Teknik gereksinimler: Tiim laboratuvar personelinin nitelik, gérev ve sorumluluklarimm
kapsayan bir is tanumi olmaldir. Bu tanimlara uyan yetkin kisiler ornek alimi, testlerin
calisilmasi, laboratuvar cihazlarimn kullanimi, bilgisayara sonug girilmesi ve hasta verilerine
ulasilabilmesi icin yetkilendirilmelidir. Laboratuvar rahat ve verimli olarak ¢alismaya uygun
sekilde tasarlanmali, sonuglarin kalitesini etkileyebilecek 1s1, nem, elektrik kaynag:
denetlenmeli ve kaydedilmelidir. Laboratuvar temizligi igin 6zel talimatlar olusturulmali ve
calisanlar egitilmelidir. Laboratuvarda kirli alan ve temiz alanlar olusturularak birbirlerinden
ayrilmali, kirli alanlarda mutlaka eldiven kullanilmalidir. Laboratuvarda kullanilan cihazlar
gereken performansi saglayabilmeli ve calisilacak testlerin 6zelliklerine uygun olmalidir.
Calisilan  testlerin  performansimi gostermesi agisindan kayitlar tutulmalidir. Cihazin
calismasinda bir sorun oldugunda servis bakimi yapilincaya dek uygun bir sekilde
etiketlenmeli, bakimi yapilip kalibrasyon ve kontrollerin kabul kriterlerine uygunlugu
saptanincaya dek aktif olarak c¢alistirilmamalidir. Disaridan veya yetkisiz kisiler tarafindan
LBYS verilerine ulagilmasi, degistirilmesi ve yok edilmesine karsin gereken onlemler almmus
olmalidir.
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d. Preanalitik test gereksinimleri: Laboratuvarda calsilan tiim testler i¢in dogru oOrnegin
secilmesi, uygun sartlarda, uygun teknikle, uygun miktarda, uygun kaba alinmasi, 6rnek ile
ilgili gerekli bilgilerin 6rnek kab1 iizerine yazilmasi, uygun sartlarda laboratuvara nakledilmesi,
nakil gecikecek ise uygun sartlarda saklanmasi gibi bilgileri, ornege ait kabul veya ret kriterleri
ve ret sonrast yapimasi gerekenleri, testin ¢alisilma giin ve saatleri, sonucun ne zaman
¢ikacagmi kapsayan bir Test Rehberi olusturulmalidir. Laboratuvarin tiim calisanlar: test
rehberini biliyor ve icindeki bilgilerle ilgili sorulara cevap verebiliyor olmalidir. Test rehberi
¢alisma alanlarinda rahat ulasilabilir konumlarda basili olarak veya LBYS iizerinden erisilebilir
elektronik dokiiman olarak bulundurulmaly, yilda en az bir kez gozden gecirmelidir.

e. Izlenebilirlik: Tiim oOrneklere uygulanan islemler laboratuvara girdigi andan itibaren
izlenebilmelidir. Testlerin istek formlari, sonug raporlari, cihaz ¢iktilari, calisma prosediirleri, calisma
kayitlary, i¢ ve dis kalite kontrol kayitlari, diizeltici-onleyici faaliyetlerin kayitlari, cihaz kalibrasyon
kayitlari, lot bilgileri, malzemelerin sertifika ve kullanim bilgileri, ¢alisanlarin egitim ve yeterlilik
kayitlar1 bulunmalidir.

2) Analitik siirecler

Analistin yetkinligi: Laboratuvara yeni baglayan personele oncelikle laboratuvar gilivenligi, acil
durumlar ve kalite sistemi konusunda oryantasyon egitimi verilmeli, ardindan ¢alisacag testlerle ilgili
yetkilendirme calismalar: yapilmalhidar.

Testlerin calisilmasi: Testlerle ilgili standart ¢alisma prosediirleri olusturulmali, ¢alisan personelin tiim
prosediirlere erisimi ve testlerin buna gore calisilmas: saglanmalidir. Kullanilan yontemler laboratuvar
yonetimi tarafindan belirli araliklarla gozden gecirilmeli ve belgelendirilmelidir. Laboratuvarda
bulunan tiim cihazlarin kaydedildigi Cihaz Envanter Listesi olusturulmaldir. Ayrica her cihaz icin
Cihaz Kullanim ve Bakim Talimatlar1 ve Cihaz Kullanum Kilavuzlari, cihaza ait kalibrasyon sertifikalars,
cihaz bakim formlari, ariza bildirim formlari, kullanici egitim sertifikalarmi igeren dosya
olusturulmalidir. Calisan personelin ulasacag: sekilde laboratuvarda bulundurulmals, testlerin cihaz
kullanim ve bakim talimatlari, cihaz kullanim kilavuzlari veya test calisma talimatlarina gore ¢alisiimasi
saglanmalidir.

Kalite kontrol ¢alismalari: Testlerde kullarulan i¢ kalite kontroller, dis kalite kontrol programlars,
laboratuvarlar arasi karsilastirma galismalar1 ve validasyon ¢alismalarimi kapsamaktadir. Kalite kontrol
prosediirleri yazili olmali, tiim personel tarafindan uygulanmalidir. Sonuglarm uygunsuz gelmesi
durumunda hasta sonucu rapor edilmemeli, diizeltici faaliyet yapilmal ve kayit edilmelidir.

Neden Kalite Kontrol Caligsmalar1 Gereklidir?

Hatali bir hasta sonucu hastaya, kuruma, iilkeye yiiksek maliyete neden olabilmekte, hastanin
saghigmin bozulmasi, hatta oliimiine neden olabilmektedir. Laboratuvar sonuglarmin yorumunda
“bizim deneyimimize gore” gibi bir yaklasim uygun degildir. Bunun yerine uluslar aras: gegerliligi olan
standartlar ve istatistiksel verilere dayandirilmalidur.

I¢ Kalite Kontroller: Testlerde kullamilan pozitif ve negatif kontrol &rnekleridir (referans
mikroorganizmalar, hizli tanu kitlerde bulunan kontrol band: gibi). Hasta sonuglar1 rapor edilmeden
oOnce test sistemi, cevre sartlar1 ve analist kaynakli hatalar1 bulup ortadan kaldirmak igin i¢ kalite kontrol
ornekleri kullanilmalidir.

Dis Kalite Kontrolleri: Laboratuvarin farkli bir kurulus tarafindan degerlendirilmesi, bu
degerlendirmeye katilan diger laboratuarlar arasindaki yerini gorebildigi bir programa dahil olmas:
gereklidir. Program diizenleyici tarafindan hazirlanan 6rnekler laboratuvara yollanir. Laboratuvarin bu
ornekleri 6zel bir islem yapmadan rutin hasta 6rnekleri gibi islemlemesi, gercek hayattaki uygulamalar1
test edebilmek agisindan 6nemlidir. Testler calisildiktan sonra sonuglari internet araciligiyla bildirilir.
Sonuglarla birlikte calisilan cihaz/ metod bilgileri de bildirilmelidir. Her testin sonucu, o metodu
kullanan katilimci ortalamasina ve tiim katilimcilarin ortalamasina gore degerlendirilir. Laboratuvarlar
aras1 karsilastirma/yeterlilik testlerine katihm sonucu degerlendirildiginde laboratuvarmn -2< z > 2

PK21 - Konferanslar 37



21. Parazitoloji Kongresi
28 Eyliil — 3 Ekim 2019, Cesme, izmir

arasinda bir skor almasy, o laboratuvara ait sapmanin kabul edilebilir oldugunu gosterir. Laboratuvar
iist iiste iki donem basarisiz sonuglar elde etmis ise (%80'in altinda sonuglar) veya son ii¢ donemden
ikisinde basarisiz olmussa uzun dénem performansi o test icin basarisiz sayilir. Basarisiz olunan test
askiya almur, diizeltici onleyici faaliyet baslatilir. Sonuglar laboratuvar ¢alisanlari ile paylasilmali ve
birlikte tartisiimalidir. Boylece tiim c¢alisanlarin varsa sorunlarin nedenleri ve ¢oziimleri konusunda
aktif katilimlar1 desteklenmelidir.

Laboratuvarimizin katildig: dis kalite kontrol programlari:

College of American Pathologists (CAP): Diski mikroskopisi (nativ-Lugol, konsantrasyon yontemi),
Trichrome boyama, Modifiye acid-fast boyama, Direkt floresan antikor yontemi.

UK NEQAS: Plasmodium spp. PCR, Plasmodium spp. hizli tan1 testi Giemsa boyama, T. gondii serolojik
tarus1 (IgG, IgM, avidite).

QCMD: T. gondii PCR.

Laboratuvarlar aras1 karsilastirma calismalar:: Bazi testler igin dis kalite kontrol programinin
bulunmamas1 durumunda laboratuvarlar aras1 karsilastirma programi diizenlenerek bu sorun
asilabilmektedir.

Laboratuvarimizda iki {niversite hastanesi ile laboratuvarlar arasi karsilastirma calismasi
yapilmaktadir. Ege Universitesi Parazitoloji Anabilim Dali ile yilda bir kez olmak iizere molekiiler
testlere yonelik (Plasmodium spp., Leishmania spp., T. gondii PCR) karsilastirma c¢alismasi
gerceklestirilmektedir. Ordu Universitesi Parazitoloji Anabilim Dali ile yine yilda bir kez olmak iizere
mikroskobik ve serolojik testlere yonelik (Modifiye trichrome boyama, Giemsa boyama, Leishmania hizl
taru testi) karsilastirma calismasi gerceklestirilmektedir. Laboratuvarimizda hasta orneklerinin
incelenmesi sirasinda ilgili yontemlerle pozitif ve negatif olarak belirlenen ornekler ilgili {iniversite
hastanesi laboratuvarlarina gonderilmekte, calismalarin uygunluklar: degerlendirilerek gerektiginde
diizeltici-Onleyici faaliyet calismalar: yapilmaktadar.

Validasyon calismalar:: Bir 6l¢iimiin kalitesi, ilgili metodun gegerli kilinmasi/dogrulanmasz ile ortaya
konur ve kalite kontrol ¢alismalar: ile stirekliligi saglanir. Laboratuvar, segilen metodu kullanmaya
baglamadan &nce yontemin beklenen performansla ¢aligilabildigini dogrulamalidir. Metotlar, gegerli
kilma/dogrulama ¢alismasi sonrasinda rutin kullanima alinir. Yeni bir personel ¢alismaya basladiginda,
yeni bir cihazla cahgsmaya baslandiginda veya cihazin yeri degistirildiginde, kimyasal degisikliklerinde
6l¢tim sonuglarmin bu degisikliklerden etkilenip etkilenmedigi ortaya konulmasi gerekir. Laboratuvar
ici metot gegerli kilma/dogrulama calismalarinda dogruluk, tekrarlanabilirlik ve tekrar iiretilebilirlik
degerlendirilir. Dogruluk, dl¢iimlerin dogrulugu deney sonucu ile dlgiilen biiyiikliigiin gercek degeri
arasindaki yakinlik derecesidir. Kesinlik ise, 6l¢iim sonuglarmin birbirlerine yakinligimin ol¢tistidiir.
Tekrarlanabilirlik kosullar1 deney metodunun izin verdigi kadar kisa zaman araliklarinda, ayri cihaz
kullanilarak, ayni kisi tarafindan, ayni laboratuvarda, 6zdes numunelere ayn1 metodun uygulanmasin
ifade eder. Standart bir metot, bilimsel dergilerde yayinlanmus olan veya iireticisi tarafindan onerilen
metotlar hicbir degisiklik yapilmadan kullamiliyorsa yeniden gecerli kilinmas: gerekmez. Sadece
metodun dogru bir sekilde uygulandiginin giivence altina alinmasi (dogrulanmasi) yeterlidir.
Laboratuvarimizda akredite olunmasi planlanan testler icin saptama limiti (metodun giivenilir 6l¢iim
yapabildigi en diisiik miktarin belirlenmesi) calismalar1 yapildiktan sonra buna gore yiiksek ve diisiik
pozitiflik oranlar1 belirlendi. Daha sonra bu 6rnekler kullanilarak dogruluk ve kesinlik ¢alismalari ile
metod validasyon/verifikasyon calismalar1 gercgeklestirildi. Devam eden siiregte laboratuvarimiza
alinan yeni bir cihaz, sistem, kit veya inhouse yontem kullanimina baglamadan ©nce metod
validasyon/verifikasyon calismalar1 ve varsa daha 6nce kullanilan bir sistemle ya da validasyonu
yapilmus bilinen bir sistemle karsilastirma ¢alismalar1 yapilmaktadir.

38 PK21 - Konferanslar



21. Parazitoloji Kongresi
28 Eyliil — 3 Ekim 2019, Cesme, izmir

3) Postanalitik siiregler
Panik/kritik deger bildirimi: Calisilan testler i¢in panik/kritik deger araliklari, belirlemelidir.
Sonuglarin yorumlanmasi ve bildirimi: Test sonuclarimin raporlanmasi ile ilgili prosediirler
bulunmalidir. Testlerin sonuglar1 c¢alisilan testlere uygun olarak belirlenmis bir zaman araliginda
verilmeli, sonug raporu yalmzca yetkili kisilere bildirilmelidir.

4) Denetimler (i¢, dis): Akreditasyonun siirekliligi ve testlerin kalitesinden emin olunabilmesi

icin diizenli denetim gerekmektedir.

I¢ denetimler: ISO 15189'un gerekliliklerine gore yilda bir kez yapilmali, her denetim sonrasnda
denetlenen birimde gozlenen eksiklikler, bunun sonucunda diizeltilmesi veya Onlenmesi istenen
durumlar 6ngoriilen belli siireler igerisinde tamamlanmalidir. Diizeltici faaliyetlerin hedefi, var olan
aksakliklarin giderilmesi, &nleyici faaliyetlerin hedefi ise aksakliklarin heniiz olusmadan 6ngoriilerek
giderilmesidir. Bu faaliyetlerin ortak amaci sistemi siirekli daha iyiye gotiirmektir.
Laboratuvarimizda yilda bir kez olmak iizere ISO 15189 i¢ tetkik konusunda egitim almis, farkh
laboratuvarlarin ¢alisanlarindan olusan bir denetgi ekibi tarafindan i¢ tetkik gerceklestirilmekte,
denetim sirasinda saptanan uygunsuzluklar ve oneriler dogrultusunda diizeltici faaliyetler yapilarak
hem laboratuvarimizin siirekli iyilestirilmesi, hem de TURKAK tarafindan yapilacak olan dis tetkik igin
hazirlanmasi saglanmaktadir. Denetimler hem dokiiman bazinda, hem de laboratuvar uygulamalarina
yonelik olarak yapilmaktadir. Her laboratuvar birim kalite sorumlusu, birim cihaz sorumlusu ve ilgili
parametreleri ¢alisan tiim personeliyle denetime aktif olarak katilmaktadir. Denetim sonrasinda
laboratuvarda tespit edilen eksiklikler ve yapilmasi gereken diizenlemeler, diizeltici-onleyici faaliyetler
ve bunlar i¢in 6ngoriilen siireler i¢inde tamamlanmaktadir.
Laboratuvar siireglerine yonelik performans degerlendirmesi yapilmaldir. Iyilestirmenin hangi
alanlarda gerektigini saptamak icin siireg performansin yansitan gesitli verilerden yararlanilir. Bunlar
sikayet/memnuniyet anketleri, i¢/ dis denetim sonuglari, kalite kontrol sonuglari, {iye olunan yeterlilik
test sonuglar1 olabilecegi gibi dnceden belirlenmis kalite gostergelerinin, yine onceden belirlenmig
siireler boyunca takibi ve 6l¢timii de olabilir. Bu sekilde sorunlu alanlar saptanir ve oncelik siralamasi
yapildiktan sonra diizeltici-Onleyici faaliyet uygulamalar1 yapilir. Preanalitik, analitik ve postanalitik
stirecler ile ilgili aylik degerlendirme yapilmalidar.
Akreditasyon basvurusu i¢in ne gibi hazirhiklar gerekli?
Laboratuvarin, ilk akreditasyon basvurusunda talep ettigi kapsamlarda faaliyetlerini yiiriitiiyor olmasi
gerekmektedir. Mevcut personelinin gorevli ve yetkin oldugu laboratuvar faaliyetlerini bildirmelidir.
Ayrica sistemin tamamma yonelik olarak i¢ tetkik ve yonetimin gozden gecirmesini yapmali ve
kayitlarim TURKAK e-Portal iizerinden sunmalidir. Basvuruda bulunacak laboratuvarlar TS EN ISO
15189 standardina gore asagida belirtilen hususlara uymalidir.
Laboratuvar kapsaminin belirlenmesi: ilgili dokiimanlarmn gerekliliklerine uygun olarak calistigin
dokiimante etmelidir.
Tarafsizlik ve gizlilikle ilgili hususlar: Faaliyetlerini tarafsizlik ve gizlilikle ilgili hususlar1 giivenceye
alacak sekilde gerceklestirmelidir. Bunun i¢in risk degerlendirmesi yapmalidir.
Yapisal gerekliliklerle ilgili hususlar: Laboratuvar yonetimi, laboratuvarin ihtiya¢ duydugu
kaynaklar1 saglar ve laboratuvar faaliyetlerinden sorumludur.
Personel ile ilgili hususlar: Personel ile laboratuvar arasinda tarafsizlik, gizlilik ve ¢ikar catismasi
sOzlesmeleri yazih olarak yapilir ve taraflarca imzalanir. Laboratuvar personelinin yetkinlik izlemesi
yapilmalidir.
Donanim: Kullanilan donanimin akredite olunan faaliyete uygunlugunu kanitlamalidar.
Yeterlilik deneyleri ve laboratuvarlar aras1 karsilastirma: Asgari olarak standardin 6n gordiigii i ve
dis kalite kontrol faaliyetlerinden kendi faaliyetlerine uygun olanlar1 gerceklestirmelidir.
Risk degerlendirmesi: Degisen durumlara gore gilincellenmesi gereken, iyilestirmeye yonelik
faaliyetlerin stirekli izlenmesini ve tekrar degerlendirmesini igeren bir siiregtir.
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Kalite sistemi dokiimantasyonu: Kalite yonetim sisteminin biitiinliigiinii saglamak ve TS EN ISO 15189
standardina uygunlugunu gosterebilmek i¢in Kalite El Kitab1 hazirlar. Kalite yonetim sistemlerini
uygulamak i¢in prosediirler yazili hale getirmelidir.
Akreditasyon Prosediirii

1) Denetim 6ncesi
Basvuru yapan laboratuvarlarin akreditasyon denetiminden once hazirlamas: gereken belgelerin tam
olmasi kosuluyla akreditasyon denetimi ¢alismalarina baglanmaktadir.
Laboratuvar tarafindan TURKAK 'a génderilen evraklari denetim ekibi tarafindan incelenerek denetim
programi olusturulmakta, denetim ekibi yerinde denetim yapmak icin laboratuvara gitmektedir.

2) Denetim
TURKAK tarafindan akreditasyon kapsami dahilinde denetci ekibiyle denetim gerceklestirilir.
TURKAK tarafindan olusturulan denetci havuzunda yer alan denetci heyetleri 6zel ve kamu kuruluslar
ile akademik camiada ¢alisan, denetlenen alanla ilgili uzmanhg: olan, uluslararas: kriterlere gore bilgi
ve becerilerinin giincellii saglanan, kalifiye ve tarafsizhg: garanti edilmis uzmanlardan olusmaktadar.
Denetim sirasinda ISO 15189 standardinin 4. maddesi (yonetim sartlar1) ve 5. maddesi (teknik sartlar)
degerlendirilmektedir. {lk akreditasyon denetimlerinde kurulusun bagvurdugu tiim kapsamlar ile tiim
yerlesimler denetlenir. Akreditasyonun gegerli oldugu siire igerisinde laboratuvarin faaliyet ve
yerlesimleri en az bir kez denetime tabi tutulur. Sonraki denetimlerde, bir 6nceki denetimde acilan
uygunsuzluklar, analizi gerceklestiren personelin degismesi veya yeni personel almi, kapsam
degisikligi, cihaz degisikligi, uygun olmayan YT/ LAK sonucu, revize edilen akredite standartlar, geri
besleme ve sikayetler denetlenir.

3) Denetim Sonrasi
Denetim tamamlandiktan sonra denetgi heyetinin hazirladigi rapor TURKAK'a sunulmaktadir.
Denetim sonucunda tespit edilen uygunsuzluklarin giderilmesi icin laboratuvar tarafindan yapilan
diizeltici faaliyetlerin denetim heyeti tarafindan incelenmesi ve uygun goriilmesi sonucunda karar
laboratuvara bildirilerek akreditasyon ¢alismasi sonlandirilmaktadir. Karar laboratuvara akreditasyon
verilmesi veya gozetim denetimi seklinde gerceklesmektedir. Gozetim denetimi karar1 verildi ise,
laboratuvar verilen siire icerisinde eksikliklerini tamamladiktan sonra tekrar denetlenmektedir.
Ulusal Parazitoloji Referans Laboratuvari’'min akreditasyon siireci nasil gerceklesti?/
deneyimlerimiz
Laboratuvarimizin akreditasyon bagvuru siirecinde oncelikle mevcut durum tespit edildikten sonra
laboratuvarlarin fiziki alt yapi imkanlari, ig yiikii, personel kapasite ve donammm gibi kriterler
degerlendirilerek akredite olunacak test parametreleri belirledi. Daha sonra tiim personele
akreditasyon konusunda egitimler (Laboratuvar Giivenligi, TS EN ISO 15189 Tibbi Laboratuvarlar
Kalite ve Yeterlilik icin Ozel Sartlar Standardi Temel Dokiimantasyon ve I¢ Tetkik Egitimi, ISO 15189
Farkindalik, Temel ve Spesifik Egitimi, ISO 15189 Dokumantasyon Egitimi, ISO 15189 Akreditasyon
Hazirhk Egitimleri, ISO 15189 Olgiim Belirsizligi Metod Validasyonu ve Verifikasyonu Egitimi,
Laboratuvar Kalite Yonetimi Sistemi Egitimi, ISO 15189 I¢ Kalite Kontrol ve Dis Kalite Degerlendirme
Egitimi, Risk Degerlendirmesi Egitimi) verildi.
Idari olusumumuzu gésteren genel bir organizasyon semasi hazirlandi. Daire Bagkanligi altinda Kalite
Yoneticisi ve Cihaz Sorumlusu belirlendi, ayrica her laboratuvarin Birim Kalite Sorumlusu, Birim Cihaz
Sorumlusu belirlendi ve gorev tanimlar: yapildi. Kalite El Kitabi, Kalite Politikas1 olusturuldu. Analizde
kullanilan cihazlarin diizenli bir sekilde ¢alisabilmeleri, bakim ve onarimlarinin yapilabilmesi igin
gerekli diizenlemeler yapildi. Testlerde kullanilan cihazlarin kullanim/bakim talimatlar1 hazirland: ve
buna uygun olarak peryodik bakim/performans testleri/kalibrasyonlar: gergeklestirildi.
Laboratuvar giivenliginin saglanmasi igin laboratuvar igerisinde olusabilecek kazalarda yapilmasi
gerekenleri iceren Laboratuvar Giivenligi Rehberi yaymnlandi. Laboratuvar ¢alismalarina baslamadan
once tiim personele ¢alisma alaniyla ilgili olarak laboratuvar giivenligi, acil durumlar ve kalite sistemi
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ile ilgili oryantasyon egitimi verildikten sonra, calisacag1 laboratuvarda ilgili testler ve kullanmasi
gereken cihazlarda yetkilendirme ¢alismalar: gergeklestirildi.

Laboratuvarimiz caligilan testlere uygun sekilde seroloji, molekiiler, entomoloji ve klinik parazitoloji
boliimlerine ayrildi. Molekiiler parazitoloji laboratuvarimiz dort ayr: odadan olugmaktadir.
Laboratuvar ortamlarinin 1sis1 ile, buzdolabi, derin dondurucu, etiiv gibi cihazlar da Is1 Takip Sistemi
araciligiyla diizenli olarak takip edilmekte, belirlenen limitlerin disina c¢ikildigi zaman sorumlu
personele telefonla bilgi akisi saglanmakta, bu durumda belirlenen yapilmas: gerekli faaliyetler
gerceklestirilmektedir.

Laboratuvarimizda digski oOrnekleri makroskopi kabini igerisinde islemlenmekte, molekiiler
¢alismalardan DNA izolasyonu BGD-II kabininde, miks hazirlanmasi ve DNA eklenmesi islemleri PCR
kabininde gerceklestirilmektedir. Molekiiler testlerle ilgili olarak temiz oda, kirli oda ve ekstraksiyonun
gerceklestirildigi kabinlerde yiizey ve havanin degerlendirilmesi igin alt1 ayda bir ortam kontrolii
calismalar1 yapilmakta, kayitlar1 tutulmaktadir. Kabinlerin diizenli bakim ve performans testleri
yapilmakta ve kayitlar: tutulmaktadir.

Her laboratuvarda kendi igerisinde evrak kayitlarmin tutuldugu ve bilgisayara kaydedildigi temiz alan
ile 6rneklerin islemlendigi kirli alan ayrimi yapildi.

Her laboratuvarda belirlenen alanlarin, belirlenen siirelerde yapilan temizligin kaydedildigi
Laboratuvar Temizlik Takip Formu hazirlandi.

Ornek alimindan testlerin calisiimast, raporlanmasi, atiklarin imhasma dek tiim laboratuvar isleyisi,
kullanilan cihazlarla ilgili olarak cihaz bakim ve ¢alisma talimatlari, tiim kayit islemleri ISO 15189’a
gore hazirlandi ve uygulandi. Kurum web sitesinde Numune Alma El Kitabi, Giincel Analiz Listesi
bulunmaktadir. Numune Alma El Kitab1 ¢alisilan testlerle ilgili gereken 6rnek tiirii, miktari, transport
kosullari, numune kabul-red kriterleri, ¢alisan yontemler, testlerin ¢alisma zamani ve sonuglanma
siirelerini igermektedir. Glincel Analiz Listesi ise laboratuvarlarin aktif olarak calistigi testlerin
mevcudiyetine gore siirekli giincellenerek hizmet verilen kesime duyurulmaktadir.

Satin alman kit, kimyasal, besiyeri, sarf gibi tiim malzemelerin kaydedildigi Depo Birimi mevcuttur.
Her laboratuvarm hazirladig stok yonetimi bilgilerine LBYS iizerinden ulagilmaktadar.
Laboratuvarimizda atiklarin bertarafi ile ilgili prosediir, ilgili testlerin Standart Calisma
Prosediirleri'nde belirtilmistir. Testlerin ¢alisilmasi sirasinda ortaya ¢ikan kesici atiklar i¢in kesici/delici
atik kutular1 kullanilmaktadir. Laboratuvar ¢alismalarinda ortaya ¢ikan atiklar ayristirilmakta, tibbi
atiklar laboratuvarimiz igerisinde yer alan sterilizasyon {initesinde otoklavlandiktan sonra gorevli
personel tarafindan kurum igerisindeki ¢op alanina tasmmaktadir.

Her laboratuvar, ilgili sorumlularin 6nderliginde ¢alisan tiim personelin katiimiyla hem dokuman
bazinda, hem laboratuvar yerlesimi ve akredite test parametreleri bazinda galismalar yapt1. Testlerde
ilgili Standart Calisma Prosediirleri olusturuldu. Her test parametresi i¢in en az iki analist belirlenerek
metod verifikasyon/validasyon c¢alismalar1 yapildi. SCP’de belirtildigi sekilde ve siirede kalite kontrol
calismalar1 yapildi. Bu kontroller sonucunda uygunsuzluk goriildiigii durumda kok neden analizi
yapilarak nedeninin saptanmasi, diizeltici faaliyetlerin yapilmasi ve sorunun ¢oziilmesine kadar test
rutin hasta istemine kapatilmaktadir. Uygun sonug elde edilmesi durumunda test tekrar ¢alisiimaya
baslanmaktadar.

Laboratuvarimizda uygulanan testler, egitimli, deneyimli ve yetkilendirilmis kisiler tarafindan
cahsildiktan sonra, ilgili mikrobiyoloji uzmari tarafindan incelenmekte ve elektronik ortamda
onaylanmaktadir. Laboratuvar raporumuz 6rnek alim tarih ve saati, laboratuvara kabul zamani,
raporun onay ve basim tarihi, sonuglar hakkinda yorumlari iceren, rapor iizerinde onaylayan uzmanmn
elektronik onaymin bulundugu sekilde verilmektedir.

Yilda bir kez olmak {izere her laboratuvara, farkli laboratuvarlarda calisan ve i¢ tetkik egitimi almis
olan teknik personel tarafindan ISO15189 standardina gore ig tetkikler gerceklestirildi. Bu i¢ tetkiklerde
belirlenen eksiklikler ve 6neriler dogrultusunda diizeltici faaliyetler yapildi ve dis tetkiklere hazirliklar
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bu sekilde tamamlandi. Yiiriitiilen tiim bu ¢alismalarin tek seferlik olmayip dinamik bir siire¢ oldugu
ve akreditasyonun temelinin, yiiriitiilen bu ¢calismalarin devamliligin saglanmas: ve siirekli iyilestirme
yolunda ilerleme oldugu kabul edilerek tiim personelin katilimiyla ortak biling olugturuldu.

Tim bu hazirhklardan sonra Daire Bagkanhgi Kalite Sorumlusunun onderliginde her birimin
hazirladig1 dokiimanlarla TURKAK akreditasyon bagvurusu yapildi. Daha sonra TURKAK tarafindan,
belirlenen denetgilerle ilgili laboratuvarlara akreditasyon denetimi yapildi. Bu denetimler sonucunda
denetciler tarafindan laboratuvarlarda belirlenen eksiklikler Daire Bagkanlhigi Kalite Sorumlusu
tarafindan ilgili laboratuvarlara bildirilerek belirlenen siire igerisinde bu eksikliklerin giderilmesi
saglandi. Daha sonra TURKAK tarafindan denetleme sonucunda yeterli bulunan test parametrelerine
akreditasyon verildi. Ilk bes yilin sonunda yeniden akreditasyon bagvurusu seklinde denetim
gerceklestirildi.

Kalitenin temel prensibi “yazdigini yap, yaptigini yaz”.

Kalite ve akreditasyon uygulamalarmin kisisel degil, kurumsal olmasi gerektigi bilinci 6zellikle alinan
egitimlerde, i¢ ve dis tetkiklerde tiim personelin isbirligi icerisinde ¢alismasi ile pekistirildi.

2012 yilinda baslayan bu siiregte bizim icin en 6nemli giiclitk kurumsal yap1 degisikligi oldu. Kurumun
yapisal ve yonetim degisiminden satin alma prosediirleri, dokiimantasyon prosediirleri, personel
degisimi gibi bircok siireg etkilendi.

Akredite Test Parametrelerimiz
1) Digkida parazit aranmasi (Nativ-Lugol yontemi)
2) Digkida parazit aranmasi (konsantrasyon yontemi)
3) Diskida protozoon aranmasi (Trichrome boyama)
4) Cryptosporidium spp., Isospora, Cyclospora aranmasi (Modifiye acid-fast boyama)
5) Cryptosporidium Ag aranmasi (DFA yontemi)
6) Giardia Ag aranmasi (DFA yontemi)
7) Microsporidium spp. aranmasi (Modifiye Trichrome boyama)
8) Entamoeba histolytica (amip) adezin antijeni aranmasi (ELISA yontemi)
9) Leishmania spp. aranmast (Kalin damla/ince yayma) (Giemsa boyama)
10) Plasmoidum spp. aranmasi (Kalin damla/ince yayma) (Giemsa boyama)
11) Plasmodium falciparum ve Plasmodium vivax antijen aranmasi (hizli tan1 yontemi)
12) Leishmania donovani antikor aranmasi (hizl tan1 yontemi)
13) Toxoplasma IgG (Sabin Feldman Dye testi)
14) Toxoplasma IgG Avidite (ELISA yontemi)
15) Toxoplasma IgG (ELISA yontemi)
16) Toxoplasma IgM (ELISA yontemi)
17) Plasmodium spp. DNA (Real-time PCR yontemi)
18) Leishmania spp. DNA (Real-time PCR yontemi)
19) Toxoplasma gondii DNA (Real-time PCR y6ntemi)

Hedefimiz

Laboratuvarimiz alaninda en ¢ok parametre ile ISO 15189 akreditasyonuna sahip laboratuvardir. Hem
yonetim, hem de ¢alisan tiim personeliyle ortak bir biling ve ¢abayla ¢alisilan tiim testlerden akredite
olma hedefini benimsemistir.
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KONFERANS 03 29 Eyliil 2019 — 09:30-10:00

Laboratuvar Kalite ve Akreditasyonunda Guncel Bilgiler

Tonay iINCEBOZ

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji AD, inciralti, iZMIR

E-posta: tonay.inceboz@gmail.com

Onceleri fabrika sisteminde verimliligi ve hata sayilari azaltmaya yonelik ¢aligmalar yapilarak kalite
calismalar1 baglatilmistir. Daha sonra saglik alaninda da kalite ve akreditasyon uygulamalar: glindeme
gelmistir. Saglik hizmetinde kalite ¢calismalarmin uygulanmasi olduk¢a zordur. Hizmet alan kisilerin
beklentilerini yiiksek olmasy, saglik kurumlarinin ¢ok farkl yapilarin bir araya gelerek hizmet iiretmesi,
kurumsal olarak farkl bilgi, yetenek, kiiltiirlerin olusturdugu kurumsal insan kaynaginin olusturmasi
yonetsel zorluklara neden olmaktadir. Hizmeti alanda, hizmeti tiretende insan faktorii olmasi karsilikli
yapilan hata riskini logaritmik olarak artarak sorunlarin ¢gikmasina ortam hazirlanmaktadir. Bu durumu
onlemek i¢in Saglik Bakanlig yasa ve yonetmelikleri, kalite standartlari, hastane yonetiminin belirledigi
kurallar birlikte degerlendirilmektedir.

Tibbi laboratuvarlarda hastane hizmet sisteminin énemli bir parcasidir. Bazilar1 hastane sistemine
biitiinlesik, bazilar1 ise bagimsiz olarak hizmet vermektedir. Tibbi laboratuvarlarin verdigi sonuglar ile
hekimler hastalarmin tar ve tedavisini diizenlemektedir. Burada verilen her yanlis sonug, hastanin
iyilesmesine etki edecektir.

Tibbi laboratuvarlar, hangi kosulda olursa olsun, hastaya ait materyalin dogru sekilde laboratuvara
girmesi (preanalitik), analitik ve sonug vermeye kadar (postanalitik) gecen siiregler vardir. Bu siireclerin
her biri 6nemli olmakla birlikte preanalitik siireg, en ¢ok hata yapilan kisimdir. Bu siireglerin iyi bir
sekilde yiirtitiilebilmesi icin kalite ve akreditasyon Olglitleri onemli bir yer tutmaktadir. Laboratuvar
yonetmelik ve kurallarn olusturulmasi, olusturulan yonetmelik ve kurallarin yazili hale getirilerek
dokiiman haline getirilmesi 6nemlidir. Laboratuvar ¢alisanlarinin nitelikli olarak ise alinarak gorev
tanimlarmin yapilmasi, laboratuvar fiziksel kosullarinin deney ve analiz yapilabilecek ideal ortamin
olusturulmasi, her tiirlii tibbi ekipman, sarfin dogru sekilde temin edilerek cihaz siireglerine
belirlenerek uygun ve deneyimli personeller tarafindan, tibbi 6rneklerin daha 6nceden belirlenen
kurallar cercevesinde uygun kosullarda temin edilmesinin saglanmasi 6nemlidir. Temin edilen
orneklerin analiz yapilmasi, elde edilen analiz sonuglarmmin ilgili uzmanlar tarafindan kontrol
edildikten sonra dogrulugundan emin olunduktan sonra, her analiz i¢in daha 6nceden belirlenmis siire
icinde, mahramiyet dikkate alinarak sonuglarin yasal olarak belirlenen kisilere bildirilmesinin
saglanmasi ¢ok onem tasimaktadir.

Tibbi laboratuvarlarda yapilan analizlerin belirli donemler icin i¢ kalite ve dis kalite kontrolleri
yapilmasi kalite ve akreditasyon agisindan sonuglarin giivenirliginin teminat1 agisindan olarak énem
tasimaktadair.

Tibbi laboratuvarlar, hekimlerin hastalariin tam1 ve tedavisine yon vermesinde en Onemli
unsurlarindan birisidir. Hastalarin materyallerinin laboratuvara girisinden sonuglarin ¢ikisina kadar
dogru, giivenilir, sz verilen zamanda, mahremiyeti géz Ontine alinarak verilmesi ancak kalite ve
akreditasyon ile miimkiin olacaktir. Bu siireclere siki sikiya bagh olan kurumlar ayakta kalacak,
digerleri ise seleksiyona ugrayip yok olacaktur.
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KONFERANS 04 30 Eyliil 2019 — 10:30-11:00

Managing Biological Risks in Biomedical Laboratories

Dionysis VOURTSIS

Biomedical Laboratory Scientist, BSc, IFBA PC; HBS (Hellenic Biosafety Society) - General Secretary; EBSA
(European Biosafety Association) - Council Member; IFBA (International Federation of Biosafety Associations) -
Communications & Project Officer, GREECE

E-mail: d.vourtsis@internationalbiosafety.org

In Biomedical Laboratories diagnostics and research with pathogenic agents, such as virus, parasites,
fungi, rickettsia, bacterial microorganisms, has generated concern, because of their potential biological
risk. In addition, concern for biosafety is associated with the emergence of new diseases or re-emergence
of diseases that were already under control.

Biomedical laboratories require biosafety measures designed to protect their staff, the population, and
the environment, which may be exposed to hazardous organisms and materials. Biological risks need
to be identified, evaluated and controlled by the correct application of internationally recognized
procedures, such as proper microbiological techniques, proper containment apparatus, adequate
facilities, protective barriers, and special training and education of laboratory workers, in order to
acquire good understanding of the epidemiology, pathogenicity, and human susceptibility of the
biological materials. Also, a risk management system must be in place to prevent accident or loss of
lives and to improve overall workplace safety and productivity and additionally, a Laboratory safety
culture must be developed, so that exposure to hazards for laboratory personnel, community and
environment will be minimized or eliminated.
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KONFERANS 05 30 Eyliil 2019 — 11:00-11:30

Multisectoral Collaboration Under the One Health Approach in WNV
Surveillance in Serbia: Mosquito, Bird, Horse and Human Surveillance

Dusan PETRIC', Tama$ PETROVIC?, Ivana HRNJAKOVIC CVJETKOVIC*4,
Dragutin MIHAILOVIC', Aleksandra IGNJATOVIC CUPINA', Vesna MILOSEVIC3#,
Gospava LAZIC?, Mina PETRIC%¢ and Marija ZGOMBA'

TFaculty of Agriculture, University of Novi Sad, Novi Sad, SERBIA; 2Scientific Veterinary Institute ,Novi Sad”
(NIVNS), Novi Sad, SERBIA; 3Institute of Public Health of Vojvodina (IZJZV), Novi Sad, SERBIA; 4Faculty of
Medicine, University of Novi Sad, Novi Sad, SERBIA; SFaculty of Sciences, University of Novi Sad, Novi Sad,
SERBIA; 8AviaGIS, Zoersel, BELGIUM

E-mail: dusanp@polj.uns.ac.rs

Before the appearance of the first human case of West Nile neuroinvasive disease (WNND) in Serbia in
2012, an informal multisectoral group (medical entomologists, meteorologists, animal and human
virologists), began the collaboration in 2003. Efforts to detect West Nile virus (WNV) circulation in
Serbia started in the Vojvodina province, northern Serbia, in 2005 by research projects on human and
mosquito surveillance. It was followed by horse (2009) and wild bird surveillance (2012). Already in
2005, four sectors started to work under the umbrella of One Health principle that was officially
promoted to the world three years later. Capacity developed through the projects resulted in the
detection of WNV in horses (2009), mosquitoes (2010) and birds (2012).

Before the outbreak of WNYV in Serbia in 2012, routine diagnose praxis for cases of suspected arboviral
diseases was absent due to limited financial resources in hospitals of Serbia (Serbia is between 60 % and
65 % below the EU-28 average of GDP per capita), low level of awareness and training of medical
personnel. Also, the regular sentinel chicken/horse and mosquito surveillance did not exist. In order to
elevate alert of public health officials by proving the WNYV circulation, in 2009, the system of
entomological surveillance of WNV was set backwards. Based on serological testing of humans (started
in 2005) and detected grouping pattern of the IgG positive people (likely cases), only “hotspots” for low
budget WNV surveillance in mosquitoes were selected in order to optimally utilise an available number
of test kits restricted by funding and minimise the area for vector surveillance. Restricting the mosquito
sampling to “hotspots” (10 at the surface of 21,506 km?), only one month per year (September - 3
sampling periods) and most probable vector (Culex pipiens, the house mosquito), in 2010 we found 3 out
of total 29 mosquito pools tested, positive to WNV. From 2011 to 2014, according to the funds available,
surveillance was widened and sampling spots defined according to following priority: (a) old
“hotspots” included first; (b) new grouping of serological human/horse cases looked for and
consequently new “hotspots” added and (c) places of interest for veterinary surveillance supplemented
if possible. Interestingly some “hotspots” (traps settled at the same place every year) provided positive
pools of Cx. pipiens in several consecutive years.

Obtained knowledge of WNV circulation was then used for the development and implementation of a
national surveillance program integrating mosquitoes, horses and birds surveillance aimed at timely
detection of virus activity. In 2014 Veterinary Directorate launched veterinary and entomological
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surveillance (2014, 2015, 2017, 2018) which has been prised as one of the best in Europe by experts from
Austria, MediLabSecure project and ECDC.

Approach to entomological surveillance has been ben designed to facilitate predictive assessments, i.e.
to determine: a) start/end of transmission period; b) impact of weather and environmental changes on
the transmission; and c) support the decision making the process for the control of MBD.

Mosquito surveillance program had shown satisfactory results in terms of area specificity (capacity to
indicate the spatial distribution of the risk for human cases of WNND) and sensitivity to detect virus
circulation even at the enzootic level. The small number of Cx. pipiens females (50) analysed per
trap/night combined with a high number of specimens in the sample (up to 23,000 per trap/night),
provided variable results in early detection capacity at different administrative levels (NUTS2 versus
NUTS3). Clustering of infected mosquitoes, horses, birds and human WNND cases in 2014-2015 was
highly significant, following the South-West to North-East direction in Vojvodina (NUTS2
administrative level). Human WNND cases were best grouped with infected mosquitoes in 2014 and
wild birds/mosquitoes in 2015. In 2014 sentinel horses showed better spatial correspondence with
human WNND cases then sentinel chicken. Strong correlations were observed between the vector index
values and the incidence of human WINND cases registered at the NUTS2 and NUTS3 levels.

Recent analyses of the effects of climate change on the presence of WNV in mosquito vector (Cx. pipiens)
indicate that for each increase in the average temperature of 0.5°C during the October-March period in
which the mosquito females hibernate, the number of individuals of Cx. pipiens infected with WNV will
double, significantly increasing the risk of transmission to the human population.

Based on the results gained, integrated surveillance has been progressively improved to allow evidence-
based adoption of preventive public/animal health and mosquito control measures.

Key Words: West Nile virus, Culex pipiens, mosquito surveillance, horse surveillance, bird surveillance,
human surveillance.
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KONFERANS 06 30 Eyliil 2019 — 15:00-15:30

Turkiye’de Belediyeler Tarafindan Yurutulen Vektor Micadele Hizmetleri

Hiiseyin CETIN

Akdeniz Universitesi, Fen Fakdiltesi, Biyoloji Bolimi, ANTALYA
E-posta: hcetin@akdeniz.edu.tr

Tiirkiye iklimi, bitki ortiisii ve cografik ozellikleri ile cok sayida vektdr canlinin rahathikla gelisim ve
dagilim gosterebildigi bir tilkedir. Sitma, Kirim Kongo Kanamal: Atesi, Bat1 Nil Atesi ve Sark Cibar
gibi gesitli vektorel hastaliklar farkli bolgelerde hala rapor edilmektedir. 5393 sayil1 Belediye Kanunu'na
atfen belediyeler sorumluluk alanlar: igerisinde halk saghgim tehdit etme riski tagiyan vektorlerle
miicadele etmekle yiikiimliidiirler. Ulkemizde Igisleri Bakanhigi Mahalli Idareler Genel Miidiirliigii
tarafindan yayinlanan genelge geregi “biiyiiksehir belediyesi bulunan illerde vektor miicadelesinde ayrilan
kaynaklarin etkin ve verimli kullamlmasim saglamak amaciyla vektor kontrol ve ilaglama hizmetlerinde temel
gorev ve sorumluluk biiyiiksehir belediyelerine yiiklenmis olup, ihtiya¢ duyulmas: halinde ilce belediyeleri
biiyiiksehir belediyeleri ile koordineli bir sekilde bu hizmeti yapabilmektedir” denilmektedir.

Bu baglamda biiyiiksehir, il ve ilge belediyelerine ait veterinerlik, cevre koruma ve kontrol, saglik isleri
ve temizlik isleri gibi degisik birimleri catis1 altinda vektor miicadele hizmetini yiiriiten ve koordine
eden ekipler olusturulmustur. Yerlesim yerlerinde siklikla goriilen sivrisinek, ev sinegi-karasinek,
hamambdcegi, kum sinegi (yakarca) ve kemirgen gibi farkli vektor canlilara yonelik biyosidal {iriinler
tedarik edilerek, hizmet alim1 veya dogrudan yapilan iscilik hizmetleri ve ekipman kullanim ile vektor
miicadele calismalar yiiriitiilmektedir.

Bircok belediye tarafindan vatandaslarimizin vektoér miicadelesine katkisiru arttirmak ve kullanilan
pestisit miktarlarini azaltabilmek, ortaya ¢ikan diren¢ problemi ile basa ¢ikabilmek i¢in uygulamada
calisan biyosidal tirtin uygulayicilariy, mahalle muhtarlari, din gorevlileri, 6grenciler ve toplumumuzun
farkl kesimlerine yonelik egitim ve seminer diizenlemesi, bilgilendirici afis ve brosiirler hazirlamasi
yaru sira kisa videolar seklinde kamu spotlar1 hazirlanmasi yoluna gidilmektedir.

Fiziksel miicadele ¢alismalar1 kapsaminda kentsel ve kirsal alanlarda belediyeler tarafindan ytiriitiilen
¢op ve organik atik toplama hizmetleri, dere ve su kanali gibi ortamlarin akar hale getirilmesi, bitki
ortlistiniin kontrolii ve 1slahi, hayvansal atiklarin uygun seklide toplanmasi ve imhasi, sokak
hayvanlarmin takibi ve vektorlere kars1 anti-paraziter ilaglarla miidahale edilmesi ve atil otomobil
lastiklerinin toplanmas1 gibi birgok hizmet vektorlerin gelisme, gizlenme ve dinlenme ortamlarim
ortadan kaldirabilmek ve daha gevreci vektor miicadelesi yapabilmek icin siirdiiriilmektedir.

Vektor gelisme ortamlarma kimyasal ve biyolojik 6zellikte larvasitlerin uygulanmasi, acik alanlarda
aksam ve gece saatlerinde soguk sisleme (ULV) yapilmasi, kapali alanlarda sicak sisleme ve agik ve
kapali alanlarda rezidiiel biyosit uygulamas: yapilmas: larva ve ergin vektorlere yonelik belediyeler
tarafindan kullanilan en yaygin miicadele metotlaridir.

Ulkemizde belediyeler tarafindan her yil toplamda yiiz milyonlarca lira bedel harcanarak yapilan
vektor miicadele hizmetlerinin entegre bir sekilde yiiriitiilmesi, vektor tiirlerin ne oldugunun
belirlenmesi, ekoloji ve biyolojilerinin incelenmesi, ¢evre ve insan saglhg: diisiiniilerek kimyasal
kullanimimin simirlandirilmasi,  kullanulan cihazlarm kalibrasyonlarinin  yapilmasi, vektorlerde
gelisen/gelisebilecek direng seviyelerinin arastirilmasi, tedarik edilen {iriinlerin testlerinin yapilmas,
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vektor lireme kaynaklarinin diizenli olarak haritalanmasi ve biyosidal {iriinlerin dogru dozda/yerlerde
kullanimimin saglanmasi gibi temel konular gelecekte belediyeler tarafindan yiirtitiilecek vektor
miicadele hizmetlerinin temellerini olusturmalidir. Yapilacak ¢alismalarda farkli kurumlarin ortaklasa
calismasi, farkli hizmet birimlerin desteginin olmasi, belediyelerin gelecek yillarda yapacag: calismalar
da bilimsel diisiinceyi 6n plana c¢ikarmalari vektdr miicadelesinin saglikli yiiriitiilmesine katki
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Belediye, Biyosidal iiriin, Entegre miicadele, Vektor miicadelesi
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KONFERANS 07 30 Eyliil 2019 — 16:00-16:30

One Health Approach to the Control of Visceral Leishmaniasis in Bangladesh

Chizu SANJOBA

Laboratory of Molecular Immunology, Graduate School of Agricultural and Life Sciences,
The University of Tokyo, Tokyo, JAPAN

E-mail: asanjoba@mail.ecc.u-tokyo.ac.jp

Visceral leishmaniasis (VL) is caused by protozoa parasite, Leishmania species and it transmitted to
humans or animals by the bite of female sand flies. VL usually affects people in poverty the hardest,
due to their living conditions, which brings them into close contact with insects, livestock and other
disease-carrying animals. Since the disease’s transmission cycles are complicated and different from
area to area, the adopting the “One Health” approach, where research and interventions cover not only
humans but also the animals and environments that surround them, is crucial.

In Bangladesh, VL is not only a health problem, but also a major obstacle to socioeconomic
development. From an epidemiological and public health point of view, the knowledge, attitude and
practice (KAP) of people live in endemic area about leishmaniasis are also essential in order to propose
successful integrated control strategy against VL. Lack of information about people’s KAP about VL
impedes the implementation of preventive measures. Here, the project named SATREPS aimed to
establish genetic diagnostic, immune-diagnostic, urine test, integrated vector control and education
tailored to local conditions, and get to grips with the malady will be presented.
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KONFERANS 08 30 Eyliil 2019 — 16:30-17:00

Novel Approaches to the Treatment and Control of Cyrptosporidiosis

Alejandro CASTELLANOS-GONZALEZ

Internal Medicine-Infectious Diseases University of Texas Medical Branch, Galveston Texas, USA

E-posta: alcastel@utmb.edu

Cryptosporidium is a leading cause of moderate-to-severe diarrhea in children. Nitazoxanide is the only
FDA-approved medication available for cryptosporidiosis treatment, but it has limited efficacy in
malnourished children and is ineffective in immunocompromised individuals. More effective treatment
options are urgently needed. Our overall goal is to develop a novel therapy (based in antisense RNA)
to treat Cryptosporidiosis. The limitations of tools used to genetically manipulate gene expression in
this parasite have been identified as a major hurdle for drug and vaccine development. To circumvent
this gap, our group has developed a novel technology to silence genes in Cryptosporidium by transfecting
parasites with ssRNA/Argonaute (a protein with slicer activity) complexes. We used this method to
determine the role of selected genes during Cryptosporidium infection. Our preliminary results showed
that silencing Actin (Act), Nucleoside diphosphate kinase (Ndk), Rhomboid protein 1 (Rom1) and
transcription factor Ap2 (Ap2) block proliferation and egress of Cryptosporidium parasites. Thus, we
hypothesized that these complexes may be used in synergistic way to cure the infection. Our results
demonstrated that ssRNA/Ago treatment targeting selected genes arrested parasite development
without affecting host cells. The optimization and validation of this novel strategy will be essential to
conduct future studies focused to use ssSRNA/Ago complexes in therapy against Cryptosporidiosis.
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KONFERANS 09 30 Eyliil 2019 — 17:00-17:30

Tedavi Edilebilir Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar ve Tani Yontemleri

Hatice YAZISIZ

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji AD, ANTALYA

E-posta: drhyazisiz@yahoo.com.tr

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE), Human immunodeficiency viriis (HIV) enfeksiyonunun
tanumlanmasi ile yeniden 6nem kazanan ve halk saghigi sorunu olarak tiim diinyada 6nemsenen
enfeksiyonlardir. Bu hastaliklarin klinik ve laboratuvar tanularinda yasanan giicliikler nedeniyle 6nleme
ve kontrol programlarinda zorluklar yasanmakta ve diinyada gizli bir epidemi yaparak yayildiklar
diistintilmektedir.

Diinyada her giin bir milyondan fazla cinsel yolla bulasan enfeksiyon kazamlmaktadir. Gliniimiizde
cinsel temas yoluyla bulasan 30'dan fazla bakteri, viriis ve parazit oldugu bilinmektedir. Bu patojenlerin
sekizi daha yiiksek insidansda gortilmektedir ve dordii tedavi edilebilir cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlardir: Gonore (Neisseria gonorrhoeae), klamidya (Chlamydia trachomatis), sifiliz (Treponema
pallidum subspecies pallidum), ve trikomoniyaz (Trichomonas vaginalis). Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
periyodik olarak, bu dort enfeksiyonun kiiresel yiikiinii 6l¢mek icin tahminlerde bulunmaktadir. 2016
yilinda 376 milyon yeni enfeksiyon (trikomoniyaz 156 milyon, klamidya 127 milyon, gonore 87 milyon,
sifiliz 6.3 milyon) ongdrmiistiir. Bu enfeksiyonlar tedavi edilebilir oldugu i¢in insidans oranlarm
tahmin etmek, CYBE oOnleme ve yoOnetim stratejilerinin potansiyel etkisine dair Ongorii
saglayabilmektedir.

Bu etkenler klinik olarak servisit, iiretrit ve genital iilserasyon gibi akut hastaliklara neden olurlar.
Ayrica pelvik inflamatuvar hastalik, ektopik gebelik, kisirhik, kronik pelvik agri ve yetiskinlerde
norolojik ve kardiyovaskiiler hastalik, yenidogan 6liimii, erken dogum, korliik veya bebeklerde ciddi
sakathk, HIV bulagsma riskini arttirma dahil olmak iizere ciddi komplikasyonlara ve uzun siireli
sekellere yol acabilirler.

Trikomoniyaz: Bir protozoan olan Trichomonas vaginalis tarafindan olusturulur. Trikomoniyazisin
klinik belirtilerinin nonspesifik olmas1 ve enfeksiyonun siklikla asemptomatik olmasi nedeniyle kesin
tan1 uygun laboratuvar testleriyle yapilmalidir. Laboratuvar tarusinda mikroskobik inceleme, kiiltiir,
antijen testleri, niikleik asit temelli testler kullamilmaktadir. Kadinlarda vajinal akintidan direkt
preparat hazirlanip serum fizyolojik ile karistirilarak mikroskobik olarak incelemek en yaygin
kullanilan yontemdir. Direkt baki ile molekiiler teknikleri karsilastiran ¢alismalarda deneyimli kisiler
tarafindan ve hemen bakilmasina ragmen mikroskobinin duyarliligi %44-68 arasinda bulunmustur.
Trichomonas vaginalis'in kiiltiirde {iretilmesinin mikroskobik degerlendirmeye goére duyarlhiligi daha
ylksektir. Kiiltiir disinda mikroorganizmanin dogrudan tespit edilmesini saglayan ticari olarak
bulunan antijen testleri (OSOM Tricomonas rapid test (Sekisui Diagnostics, California, ABD), Tv lateks
aglutinasyon test (Kalon Biological., Surrey, UK)) bulunmaktadir. Niikleik asit amplifikasyon
testi’'lerinin (NAAT) kiiltiir, mikroskobi, antijen testleri, niikleik asit probe testlerine goére analitik
duyarliligy yiiksektir (%76-100). NAAT leri, Trichomonas vaginalis enfeksiyonlarmin tanisinda daha
diisiik duyarliign olan testlere iistiin olmasma ragmen kiiltiir, tedaviye direngli, persistan
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enfeksiyonlarda ve antimikrobiyal duyarhilhik testi yapilmas: gereken durumlarda Onemini
korumaktadir.

Klamidya: Klamidya tiirleri arasinda Chlamydia trachomatis, yol agtig1 trahom ve cinsel yolla bulasan
hastaliklar nedeniyle iizerinde en ¢ok calisilan tiir olmustur. Amerika Birlesik Devletleri'nde en sik
goriilen bakteriyel cinsel yolla bulasan enfeksiyon etkenidir. Yiiksek duyarlilik ve 6zgiilliigii nedeniyle
NAATleri genital Chlamydia trachomatis enfeksiyonlar1 tanisinda ilk tercih edilecek taru testleridir.
Diger tani testleri arasinda hiicre kiiltiirii, klinik 6rneklerde antijen tespiti ve serolojik testler yer
almaktadir.

Gonore (Bel Soguklugu): Neisseria gonorrhoeae’'nin etken oldugu tiretra, serviks, epididimit, aniis gibi
ilgili organlarda piiriilan akint: ile karakterize bir hastaliktir. Laboratuvar tarusinda klinik 6rnekten
direkt inceleme (gram boyali mikroslobik inceleme), antijen arastirilmasi, kiiltiir ve izolasyon
yontemleri ve niikleik asit temelli testler kullamilmaktadir Erkeklerde piiriilan {iretritli vakalarda Gram
boyamanin duyarlilig1 ve 6zgiilliigii yiiksektir ancak kadinlarda tiim negatif sonuglar ve asemptomatik
erkeklerin sonuglar kiiltiir ile dogrulanmalidir. Niikleik asit amplifikasyon testleri hizli, duyarh ve
o6zgiil olmalar1 nedeniyle pek gok laboratuvarda kiiltiiriin yerini almistir. Urogenital ve nongenital
anatomik bolgelerde Neisseria gonorrhoeae tespiti icin NAAT'in duyarlilig: kiiltiirden tistiindiir, ancak
NAAT tipine gore degisir. Stipheli veya belgelenmis tedavi bagarisizligi durumlarinda hem kiiltiir hem
de anti-mikrobiyal duyarhilik testi yapilmalidir ¢linkii kiiltiir dis1 testler anti-mikrobiyal duyarlilik
sonuglari veremez.

Sifiliz: Treponema pallidum subspecies pallidumun etken oldugu sistemik bir hastaliktir. DSO verilerine
gore tedavi edilebilir cinsel yolla bulasan hastaliklar i¢inde dordiincii sirada yer alir. Tanida karanlik
alan mikroskobisi, direkt floresan antikor testi, NAATleri, serolojik testler kullarilir. Hastalarin
cogunda sifiliz tanusi serolojik testler ile koyulur. Serolojik testler non-treponemal ve treponemal olarak
iki grup test kullanilir. Non-treponemal testler; tarama testi olarak, hastalik aktivitesinin ve tedaviye
yanitinin degerlendirilmesinde kullanilir. Non-treponemal testler pozitif saptandiginda treponemal
testler ile dogrulama yapilmasi gerekir. Treponemal testler sifiliz gecirmis kisilerde erken donemde
tedavi edilmis olgularin disinda hayat boyu pozitif kalirlar.

Bolgemizde kadinlarda sik goriilen CYBE sikligini belirlemek igin yaptigimiz calismada, vajinal akintis
olan ardisik 215 kadin hastadan alman siiriintii 6rneklerinde molekiiler yontemlerle Trichomonas
vaginalis, Chlamydia trachomatis ve Neisseria gonorrhoeae varligini arastirdik. Ayni zamanda serum
tizyolojik ile direkt baki, Gram ve Giemsa boyali preparatlarin incelenmesi ve kiiltiir yontemlerini de
uyguladigimiz calismamizda oOrneklerin %30,3'iinde en az bir mikrobiyolojik etken saptadik.
Vakalarimizin biiyiik boliimiinii vulvovajinal kandidiyazis veya bakteriyel vajinozisli hastalar
olusturmaktaydi. Sik goriilen CYBE 1 bizim kadin popiilasyonumuzda literatiirde bildirilenden diisiik
oldugu -Trichomonas vaginalis (%1.9), Chlamydia trachomatis (%0,9), Neisseria gonorrhoeae (%0,5) goriildii.
Bunun nedeninin, bizim c¢alisma grubumuzdaki kadinlarin CYBE agisindan yiiksek riskli olan
popiilasyon olmamasindan kaynaklandigin diisiiniiyoruz.

Bu enfeksiyonlarin ¢ogunun asemptomatik olarak tagmmasi, cinsel saghgin kiiltiirel damgalanmasi,
geng ve azmlk topluluklarinda orantisiz bir hastalik yiikii, yeni testlere maliyet ve erisimde esitlik ve
onleme teknolojileri, mevcut zorluklarin yalmizca birkagidir. Patojenleri saptayan teknolojiler ve
iyilestirilmis tedavi seceneklerinde kaydedilen ilerlemelere ragmen, CYBE goriilme siklig1 kiiresel
olarak biiylimeye devam etmektedir.

Bu sunumda tedavi edilebilir cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarmn onemi, temel tam yontemleri,
laboratuvar tanilarinda karsilasilan zorluklar, iilkemizden ve diinyadan giincel veriler esliginde
tartisilacaktir.
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KONFERANS 10 01 Ekim 2019 — 10:30-11:00

The Methodology of Integrated WNV Surveillance Programme in Serbia
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Nationwide surveillance of West Nile virus (WNV) infection in humans initiated by the Republic of
Serbia Ministry of Health, started in 2012, with the aim of early detection of cases and identification of
affected areas and risk factors for WNV infection. Surveillance was coordinated by National Public
Health Institute and performed by the 24 regional institutes through a) active surveillance; b) enhanced
surveillance around identified cases; and c) passive surveillance. Research conducted during 2005-2013
has confirmed active WNYV circulation in Serbia. Based on these studies and the epidemiological
situation, the Veterinary Directorate of the Ministry of Agriculture and Environmental Protection
launched a national WNV surveillance programme in 2014-15 and 2017-18. The programme
encompassed the whole territory of Serbia and was conducted by the veterinary service in collaboration
with entomologists, ornithologists and informal collaboration with public health specialists. The
objective of the programme was early detection of WNV and timely reporting to the public health
service and local authorities to increase both clinical and mosquito control preparedness. The WNV
surveillance programme is based on indirect and direct surveillance of the presence of WNV in the
environment by the serological testing of sentinel horses (IgG/IgM) and chickens (IgG antibodies) as
well as through virus detection in pooled Cx. pipiens mosquito and wild bird samples. The most intense
WNV circulation was observed in all seven districts of the Vojvodina Province (northern Serbia) and
Belgrade City. The West Nile virus surveillance programme showed satisfactory results in the capacity
to indicate the spatial distribution of the risk for humans and sensitivity to early detect viral circulation
at the enzootic level. Most of the human cases were preceded by the detection of WNV circulation in
mosquitoes, horses and birds through the surveillance programme. According to the existing data, it
seems that WNYV infection, now endemic in Serbia, will continue to present a significant problem for
the animal and public health.

Key Words: West Nile virus, Culex pipiens, WNV surveillance methodology, mosquito, horse, and bird
surveillance.
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KONFERANS 11 01 Ekim 2019 — 15:00-15:30

Yeni Nesil Tip Egitimi ve Parazitoloji Dersleri

Muttalip CICEK

Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji AD, KIRSEHIR

E-posta: muttalipcicek@hotmail.com

Cagdas tip egitiminin temel adimlar1 diinya ¢capinda Abraham Flexner Raporu ile atilirken, tilkemizde
de Cumhuriyetin kurulusu ile anlam kazanmistir. Globallesen giiniimiiz diinyasinda bilgi
teknolojilerinde ortaya gikan gelismeler bilgiye erisimi kolaylastirdi. Tip egitiminin temel amaci iyi
hekim yetistirmektir. Hekimlerin egitimi yillarca énemsenmektedir ve siirekli niteligi tartisilmaktadir
ve asirlara gore degismektedir. Orta Cag'da tip egitimi bir usta-cirak isi iken, 20'nci yiizyilin
baglarindan itibaren yerini, disiplin temelli klasik egitime birakti. 20'nci yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren buna entegre egitim ve probleme dayali 6grenme kavramlari eklendi. Giiniimiizde ise karma
egitim, simiile hasta egitimi ve kanita dayali tip uygulamalari konusuluyor. Ogrenme, tiimiinii
bilmekten nasil oldugunu bilmek kavramina doniismiistiir. Yontem ne olursa olsun amag klasik bilgi
ve ezberin diginda, 6gretileni ne kadar ¢ok kalic1 yapabiliriz ve toplumun saghgin yiikselten nasil
nitelikli hekim yetistirebiliriz olmalidir (1-4).

Ulkemizde uygulanan ilk-orta dgretim doneminde egitim sistemimizdeki aksakliklardan dolayn,
yetenege degil bilgiye dayali snav sisteminin etkisiyle ezberci, sosyal iliskileri zayif, kendi kendine
O0grenme, sorma, tartisma, iiretme ve is birligi yapma, fikir ve arastirma konusunda yeterli altyapidan
yoksun bir 6grenci grubu yetistiriliyor. Bu 6grenciler ¢ogunlukla bilingsizce ve aile ya da gevrenin
etkisiyle tip fakiiltelerini segiyor, yogun egitim siirecinde bocaliyor ve meslekten soguyorlar. Boyle bir
durumda ogrencilerin doktor olarak egitilmesi tip egitiminin ilk zorluklarindan biri olarak
goziikmektedir (4).

21. ylizyilda tip egitimi ¢agin kosullarma uygun olarak verilmesi icin, disiplin temelli egitimden
farkhlasarak yeterlik ve yetkinligin degerlendirildigi c¢iktiya dayali egitim modellerine dogru
sekillenmistir (5). Egitim programinin ¢iktiya dayal olmasi giderek 6nem arz etmektedir. Ciktiya dayal
egitimde, 6grenim hedefleri ve yetkinlikler énceden agiklanmaktadir. Ogrenen ve 6greten bu smirlar
icinde dolagmaktadir. Ogrenen kendisinden ne beklendiginin, egitici de tanimlanan yetkinliklere
ulagsmay1 hedeflemektedir. Degerlendirme de bu 6grenim hedefleri {izerinden yapilmaktadir (6).

21. yiizyilda tip egitimindeki gelinen noktada ezberci yerine dgrenen dgrenci yetistirmektir. Ogrenme
o0grencide merek uyandirilarak gergeklestirilmektedir. Giintimiizde, tip 6grencisinin belirli tibbi ilkeler
ve bilginin neler oldugunu bilmek yerine, bilgiye nasil ulagilacagm ve bilgiyi nasil kullanacagim
bilmesi beklenmektedir (7).

Yine giiniimiizde teknolojinin tip egitimine yansimasi olarak, simiilatorlerin kullanimi, internetten
O0grenme ya da web tabanli 6grenme karsimiza ¢ikmaktadir. Simulatorlerle egitim 6zellikle yeterlige
dayal egitim acisindan ¢ok degerlidir. Simulatorlerle egitim; 6grenmeyi kolaylastirir, egitim zamanir
kisaltir ve hastanin maruz kalacag riski en aza indirir. Bu nedenle, klinik beceri egitiminin kalitesini
artirmada modellerin etkili bir sekilde kullanilmasi 6nemli bir husustur (3, 8).

Son dénemlerin tip egitiminde popiiler baghg: profesyonelliktir. Saghk sektoriinde hizh degisiklikler,
profesyonel hekimlere olan ihtiyac1 da giindeme getirmistir. Sosyologlar profesyonel kavramin, bir isi
bilgi biitiinii ve uzmanlk gerektiren beceriler temelinde toplumun refahini artirmak icin hizmet
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gotiirmek olarak tanimlamaktadirlar (9, 10). Tipta profesyonellik, meslek ile toplum arasmndaki
sozlesmedir (11). Diger bir tabirle, etik kurallara uygun ¢alisan, mesleki farkindalig1 olan, toplumsal
sorumlulugu olan, yasam boyu 6grenen, elestirisel diisiinebilme yetenegi kazanmig, hastasina sayguli,
basarili ekip ¢alismasina sahip olan kavramlar biitiiniiyle tanimlanmaktadir (12). Mesleki degerler iyi
hekimligin temel 6gesi oldugu igin, profesyonellik tip egitimi doneminde kazandirilmalidir.

Hekimin bir bagka gorevi ise sagh@in korunmasi, hastaliklarin nedenleri, sonuglar1 ve tedavisi
konularinda evrensel bilgi birikimine katki yapacak arastirmalar ve ¢alismalar yapmasidir. Yasadigimiz
bu yiizyil, hekimin saghg siirekli gelistiren ve koruyan yetkinlikte olmasini gerektirmektedir. Yeni
saghik hizmet sunumu sistemlerinde hekimlik yapabilmek igin egitim programma klasik temel
bilimlerin yan sira istatistik, epidemiyoloji, tipta karar verme, ekip ¢alismasi, ekonomi, psikoloji ve etik
gibi konularin da eklenmesi 6nerilmektedir (5, 13).

Tirkiye’de temel tip egitiminde kazamlmas: gereken yetkinlikler ise Tip Egitimi Programlarimm
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (TEPDAD) tarafindan tanumlanmigtir. TEPDAD tarafindan
belirlenen temel tip egitimi sonunda kazanilacak yetkinlikler; profesyonellik, saghk savunucusu, ekip
iiyesi, danisman, yonetici-lider, bilim insaru ve iletisimci olarak belirlenmistir (14).

Genel olarak tip egitimi ile ilgili giincel oneriler; egitim miifredatinda yogun bilgi yiiklenmesinin
smirlandirilmasi, genel hekimlik kurallarinin aktarilmasi, aktif egitimin 6ne ¢ikarilmasi, erken klinik
dersleri ve buna paralel hasta temasinin erkene alinmasi, saglik sistemleri konusunda bilgilendirilmesi
ve en onemlisi 6grencinin nasil 6greneceginin saglanmasi temel hedef olarak 6ne ¢ikmaktadir. Egitim
yontemlerindeki gelismeler tip egitiminde de anlaml 6grenme, bilgi yonetimi, liderlik/ekip ¢alismasi
becerisi, iletisim becerileri, kendini ifade etme (yaz1 yazma, sunum yapma) ve profesyonel tutum gibi
yeni kavramlar 6gretisini zorunlu kilmaktadir (3). Egitimin dershanelerin disina ¢ikarilarak; kiiciik
grup Ogrenme ortamlari, klinik beceri laboratuvarlar1 ve birinci-ikinci basamak saglik kuruluslarina
tasinmasi giincel egitimin modelini olusturmaktadir (15). Ayaktan tedavi merkezlerinde yapilan
topluma dayal1 egitim, 6grencinin mezuniyet sonrasi ¢alisma kosullarina gore daha iyi hazirlanmasin
saglarken, yeni teknolojinin kullanimi, olgu temelli egitim, probleme dayali 6grenme ve ekip icinde
o0grenme tip egitiminde 21. yiizyilda iyi hekim yetistirme hedefini karsilayacak temel ilkeler olarak goze
carpmaktadir (16).

Diinya Tip Egitimi Federasyonu, hekimlerin serbest dolagimimi desteklemek ve tiim diinyada tip
egitimini gelistirmek amaciyla iilkelerin alt yap1 ve egitim standartlarini belirlemesi, bir ¢ekirdek egitim
programinin olmasi ve bunun uygulanmasinin denetlenmesini 6neriyor.

2002 yilindan beri ABD ve Kanada gibi iilkelerde oldugu sekilde iilkemizde de Ulusal Cekirdek Egitim
Programi uygulanmaktadir. 2014 yili icinde Tip Dekanlar1 Konseyi tarafindan Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (CEP) yeniden gozden gegirildi ve giintimiiz sartlarina uygun hale getirildi. Yakin zamanda
Temel Tip Bilimleri ile ilgili cekirdek egitim programi olusturulmas: diisiiniilmektedir.

Boyle bir CEP programi yapilmak isteniyorsa Parazitoloji camiasi olarak onerecegimiz parazitoloji
dersleri miifredat: ne olmalidir? Ya da ortak bir miifredat olusturarak bu cercevede bilinmesi gerekli
parazitoloji ders baghklar1 ¢ikartilarak tiim tip fakiiltelerinde benzer kredi sayis1 ve igerikten olusan
miifredatin okutulmasi taslak olarak sunulabilir. Temel tip bilimleri CEP programi hazirlanacag zaman
taslagimiz hazir olabilir.

Parazitlerle ilgili merak uyandiracak baghklarla derse baglamak ve bazi sorularla devam etmek
O0grenmeyi artiracaktir. Zira merak 6grenmenin temelini olusturmaktadir.

Ogrenciyi gereginden fazla paraziter morfoloji ve terminolojide bogmadan klinik parazitoloji one
cikarilarak anlatilacak parazitoloji dersleri, hekimin meslegini icra siirecine daha fazla katk
saglayacaktir.

Anlatilan parazitoloji derslerinin Olgu temelli 6grenimle desteklenmesi 6grenmeyi pekistirecektir.
Olgular dersten birkag giin 6ncesinden 6grencilere dagitilarak derste aktif egitim ortami olusturulabilir.
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Ya da konu anlatildiktan sonra konuyla ilgili olgu verilerek anlatilan teorik egitim klinik parazitolojiye
doniistiiriilecek ve boylece 6grenme daha kalic1 olacaktir.

Yine anlatacak parazitoloji derslerinden 6nce dersin 6grenim c¢iktilar belli olmali. Bu sayede 6grenci
genis parazitoloji konulari igerisinde bogulmadan hedefler cercevesinde 6grenecektir. Gereksiz bilgide
bogmadan, ancak uzmanlik seviyesindeki bilgiden uzak bir pratisyen hekim seviyesinde bilmesi gerekli
bilgi 6gretilmesi 6grenmeyi basite indirgeyerek kalic1 kilacaktir.

Gorselli ve laboratuvar agirhikli egitim her zaman parazitoloji egitiminin temelini olusturmaktadar.
Mikroskopta gaita mikroskobisi yaparak patojen ve apatojen yapilarin tanitilmasi, yumurta, kist ve
trofozoitlerin gosterilmesi en klasik ve vazgecilmeyecek temel egitimlerdir. Son yillarda artan tip
fakiiltesi kontenjanlar1 bu laboaratuvar egitimlerinde pratike dayali egitimlere sekte vurmaktadir. Bu
olumsuzluga ragmen gorsel ve laboratuvar agirlikh egitimlere ve yine buna paralel Slgme ve
degerlendirmelerde 1srar edilmelidir.
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KONFERANS 12 01 Ekim 2019 — 16:00-16:30

New Nanovaccine Formulations Against Visseral Leishmaniasis

Adil M. ALLAHVERDIYEV

Yildiz Technical University, Department of Bioengineering, Esenler, ISTANBUL

E-mail: adilmoglu@gmail.com

Leishmaniasis is one of the most important public health problems in the world. Despite the fight
against Leishmaniasis for many years, still problems are arising, the reasons for the prevalence of the
disease are the development of resistance to the drugs which used for parasites and the insecticides
used in the vectors. Although there are several current approaches for development vaccine against
Leishmaniasis, but until now it has been not possible to develop an effective vaccine against this
infection. In the recent years, it has been reported that polymer-based vaccine formulations have more
immunogenic effects than soluble antigens. Polymer can produce immune response, with low antigenic
molecules. In this field, our obtained results demonstrated that conjugates of LPG and PAA, autoclaved
Leishmanial antigen - PAA nanoparticles and soluble Leishmanial antigen PAA nanoparticles
formulations provide exceptional in vitro and in vivo immunostimulatory activities. In the recent years,
more attention has been paid to also nanoparticle-based carrier systems in vaccine studies. The
advantage of such systems is that provide long-term, controlled and effective release, and facilitate
targeted transport. Although there are several studies related to the subject in the literature but we did
not find any study about Leishmaniasis.

For this reason, for the first time, we prepared nanovaccine formulations based on immunogen
molecules (LPG, GP63) isolated from Leishmania parasites (L. infantum) by encapsulation of these
antigens to polymeric nanoparticles Poly Lactic-co-Glycolic Acid (PLGA). Our in vitro, in vivo obtained
results show that, vaccine formulations based on polymer polyacrylic acid (PAA) and nano-carrier
systems (PLGA) containing LPG and gp63 molecules are thought to have a great potential to make a
great contribution to the country's economy due to the low external competition. However, before
proceeding to clinical phase studies, it is important to first examine the effectiveness of these
formulations on dogs which are an important reservoir of Leishmania parasites.

The results related to these studies were published in different international journals. Thank you for all
financial support to TUBITAK.

Key Words: Leishmaniasis, Vaccine, Nanovaccine, Encupsulation
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KONFERANS 13 01 Ekim 2019 — 16:30-17:00

Small Ruminant Babesiosis (Kegiler i¢in enfektif yeni bir Babesia turu?)

Miinir AKTAS

Firat Universitesi, Veteriner Fakdltesi, Parazitoloji AD, ELAZIG
E-posta: maktas@firat.edu.tr

Babesiosis, Babesia cinsinde yer alan apikomplexan protozoonlarin neden oldugu bir hastaliktir. Bu
hastalik iilkemizin de icinde yer aldig1 tropik ve subtropik bolgelerde evcil ve yabani hayvanlarda
yaygin olarak goriilmekte ve yiiksek mortalite ile seyreden klinik enfeksiyonlara neden olmaktadir.
Koyun ve kegilerde babesiosise, Babesia ovis, Babesia motasi, Babesia crassa, Babesia foliata ve Babesia
taylori’'nin neden oldugu bildirilmistir. Bunlardan B. foliata ve B. taylori 70 yil 6nce Hindistan'da
tanumlanmus, ancak bu iki tiir ile ilgili daha sonra herhangi bir ¢alisma bildirilmemistir. Mikroskopik
yapimin B. motasi’nin morfolojisine ¢ok benzer oldugu icin bazi arastiricilar Hindistan'da tanumlanan B.
foliata'min gegerliligine stipheyle bakmuislardir. B. motasi'nin en az iki tiir veya alt tiirden olusabilecegi,
kuzey Avrupa'da diigiik, giiney Avrupa ve Akdeniz havzasinda yiiksek patojenite gruplamasimn
olabilecegi ileri stiriilmiigtiir. Son yapilan arastirma sonuglarma gore B. crassa’min B. motasi ve B. ovis'den
farkl bir tiir oldugu kabul edilmistir. Molekiiler parazitolojideki gelismelere paralel olarak son 20 yil
icinde, Piroplasmorida dizisinde bulunan kan protozoonlar: {izerindeki ilgi artmis ve buna bagl olarak
evcil hayvanlarda enfeksiyonlara neden olan Babesia lengau, Babesia lengau-like, Babesia sp. Xinjiang,
T. uilenbergi, T. luwenshuni ve T. haneyi n. sp. gibi yeni tiirler tanimlanmistir. Bu sunuda kiigiik
ruminantlarda yeni bir Babesia tiirii? {izerinde durulacaktir.

Anahtar kelimeler: Babesia, babesiosis, small ruminant

Bu ¢alismalar TUBITAK (1180871) ve Firat Universitesi (VF.19.12) tarafindan desteklenmektedir.
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KONFERANS 14 02 Ekim 2019 — 10:30-11:00

Respiratory and Vascular Nematodes of European Carnivores: Missing Pieces
of a Complex Puzzle

Andrei Daniel MIHALCA, Georgiana DEAK, Angela Monica IONICA, Calin Mircea GHERMAN

Department of Parasitology and Parasitic Diseases, Faculty of Veterinary Medicine, University of Agricultural
Sciences and Veterinary Medicine of Cluj-Napoca, ROMANIA

E-mail: amihalca@usamvcluj.ro

Many of the respiratory and vascular nematodes of European carnivores are known for more than a
century and aspects of their biology and phylogenetic relations are being studied more intensely in the
last years. However, despite the increasing interest, many aspects of their ecology, host spectrum and
geographical distribution, taxonomic relationship and affiliation, life cycle, and medical importance
remain poorly known. Most of these nematode species are shared between wild and domestic canids
and felids (i.e. Angiostrongylus vasorum, A. daskalovi, A. chabaudi, Crenosoma vulpis, Eucoleus aerophilus,
E. boehmi, Dirofilaria immitis, and D. repens), with wildlife acting as reservoirs of infection for domestic
dogs and cats. Other species (i.e. Perostrongylus falciformis) were reported exclusively in wild mustelids
and phylogenetic analyses showed unexpected evolutionary relationships. In the current land-use and
climatic change context of Europe, distribution of hosts is rapidly changing, with certain species
becoming naturally invasive, like the golden jackal, Canis aureus or others being human mediated
invasions for long time (i.e. the American mink, Neovison vison). Moreover, all these nematodes require
intermediate hosts for transmission (e.g. mosquitoes for Dirofilaria spp. and snail for the lungworms),
with a low specificity in all cases. All these factors are able to influence a near future change in the
ecology of respiratory and vascular nematodes of European carnivores. The aim of our current work is
to discuss all these factors and gaps of knowledge, highlighting future lines of research and launching
a call for cooperation between scientists in various countries.
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KAPANIS KONFERANSI 02 Ekim 2019 — 16:00-16:30

Kanser ve Mikrorganizmalar: Parazitler

Ayse CANER

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji AD, Bornova, IZMIR; Kanserle Savas Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Biyoinformatik AD, iZMIR

E-posta: ayse.caner@ege.edu.tr

Kanser ile mikroorganizma arasindaki iliskiler uzun yillardan beri bilinmekte ve baz1 bakteri, parazit
ve viriis tiirleri onkojenik siiregler iliskilendirilmektedir. Bakteriler arasinda ilk kez Helicobacter
pylorinin mide kanserine neden oldugu tanumlanmustir. Daha sonra Chlamydia psitacii, Borrelia
burgdorferi ve Streptococcus bovis gibi diger bakteriler sirasiyla okiiler, cilt ve kolorektal kanserler ile
iligkilendirilmistir. Ayrica, insan bagirsagindaki kommensal bir bakteri olan Bacteroides fragilis'in son
zamanlarda hayvan modellerinde kolorektal kanserlere neden olabilecegi bildirilmistir. Insanlarda, ilk
onkojenik viriis olarak Burkitt lenfoma ve nasofarengeal tiimorlere neden olan Epstein-Barr viriis
tanumlanmuistir. Daha sonra karaciger kanserinde Hepatit B ve C'nin, 16semide retroviriislerin, servikal
kanserde papilloma viriisiin ve Kaposi sarkomunda herpes viriisiiniin neden oldugu tespit edilmistir.
Bununla beraber bazi parazitlerin de kansere sebep oldugu bilinmektedir. Bunlardan Opisthorchis
felineus, Schistosoma haematobium ve Clonorchis viverrininin karaciger, mesane ve safra kanserinde rol
oynadiklari belirtilmistir. Son yillarda oldukga popiiler bir konu olan mikrobiyota ile kanserin olusmasi,
ilerlemesi ve tedavileri arasindaki iligkiler arastirilmaktadir. Mikrobiyota ile beraber diyet, yaglar ve
fitoostrojenlerin metabolizmasi sonucunda olusan metabolitlerin; hiicre proliferasyonu, apopitoz,
immdiin sistem, metastaz ve tiimor mikrogevresine etki ettigi bildirilmektedir. Ayrica kanser tedavisinde
ve kemoterapilere kars1 olusan direngde mikrobiyotanin énemini gosteren kanitlar rapor edilmistir.

Diger onemli bir konu; mikroorganizmalarin kanserde terapotik amagh kullamilmasidir. Kanser
tedavisinde mikroorganizmalarmn tedavi etkinligi ilk defa 1890 yilinda William B. Coley tarafindan
bildirilmis ve bakteriler ile enfekte olan gesitli kanser hastalarinda tiimorlerin gerileme gosterdigi
gozlemlenmistir. Daha sonra, tiimorlerin biliyiime hizini veya boyutunu azaltmak igin bircok bakteri
kullanilmaya baslanilmistir. Bunlarin iginden en belirgin 6rnek, mesane kanseri tedavisinde as1 susu
olan Mycobacterium bovis BCG'nin kullanilmasi gosterilebilir. Pek ¢ok calismada, tiimdriin cerrahi olarak
cikarilmasmdan sonra BCG immiinoprofilaksisinin kullanimi ile niiks oraninda azalma veya niiks
siiresinde gecikme arasinda agik bir iligki oldugunu gosterilmistir. BCG'nin, mesane kanserine kars:
bagisiklik sistemini giiclendirmek i¢in kullanilirken, antijen sunan hiicreleri hedef alan veya dogal
bagisikhigin giiclii indiikleyicileri olan Listeria monocytogenes ve Salmonella Typhimurium gibi
zayiflatilmis bakteri as1 vektorlerinde, kanserin 6nlemesinde ve tedavisinde kullanulmasi 6nerilmistir.
Glintimiizde bu konu ile ilgili deneysel ve klinik ¢alismalar biiyiik bir ivme kazanarak devam
etmektedir. Tiimor mikrogevresindeki mikroorganizmalarin segici replikasyonu ve immiinostimiilan
etkileri ile anti-tiimor etki gosterdikleri ve hastaligin sistemik yan etkileri azalttiklar1 artik
bilinmektedir. Bu etki canli mikroorganizmalarin veya onlara ait {irtinlerin direkt ve dolayl olarak
kullanilmast ile gergeklesmektedir. Ote yandan, tiimérlere karst spesifik terapotik etkiyi artirmak igin,
immiinostimiilanlarin, sitokinlerin ve tiimor antijenlerinin ekspresyonu, mikroorganizmalar ile yapilan
gen manipiilasyonlari ile elde edilebilmektedir. Ayrica bazi terapotik ajanlarin hedef kanser hiicrelerine
verilmesi igin Shigella, Clostridia ve Adenovirus gibi mikroorganizma tiirlerinin kullanuldig: bildirilmistir.

PK21 - Konferanslar 61



21. Parazitoloji Kongresi
28 Eyliil — 3 Ekim 2019, Cesme, izmir

Kanser tedavisinde bakteri ve viriislerin kullanilmas: yaninda, baz1 protozoanlarin ve helmintlerin
neden oldugu paraziter hastaliklarin anti-tiimor etki gosterdikleri bilinmektedir. Fakat bu etki
mekanizmalar1 halen tam olarak agiklanamamugtir. Buna ragmen bazi paraziter hastaliklarm
tiimorogeneze karsi; apoptozun indiiklenmesi, immiin yanitin aktivasyonu, metastaz ve anjiyojenezin
inhibisyonu, proliferatif sinyallerin inhibe edilmesi ve kansere neden olan enflamatuar yanitlarin
diizenlenmesinde rol oynadiklar1 gosterilmistir. Ayrica, Toxoplasma gondii, Leishmania ve Trypanosoma
cruzi gibi parazitlerin genlerin aktarimi ve ekspresyonunda etkili vektorler olduklar: ortaya ¢ikmusgtir.
L. tarentolae’nin, klonlama kapasitesinin yiiksek olmasi, ¢ok cesitli yabanci antijenleri eksprese edebilme
yetenegine sahip olmasi ve diisiik bir maliyetle hiicresiz bir ortamda hizla ¢ogalma nedeniyle daha
ekonomik ve etkili kanser asilarin tasarimi icin kullanilmaktadir. Bu parazitin, Thl immun sistem
yoluyla korunma, antijen sunan hiicreler icerisinde replikasyonun az olmasi ve enfeksiyondan hemen
sonra elimine edilmesi dahil bazi 6zellikleri, canli asillama igin uygun bir vektor haline getirmistir.
Paraziter organizmalarin ve trtinlerinin anti-tiimor etkileri ile ilgili calismalar devam etmektedir. Bu
aragtirmalar ile kanserde parazitlerin direk kendilerinin kullamilmasinin veya {iriinlerinden adjuvan
etki gosterecek yeni molekiillerinin kesfedilmesinin ¢esitli kanser tiirlerinin tedavisinde onemli
gelismeler saglayacag: diistintilmektedir.

62 PK21 - Konferanslar



YUVARLAK MASA
OTURUMLARI




21. Parazitoloji Kongresi
28 Eyliil — 3 Ekim 2019, Cesme, izmir

YUVARLAK MASA OTURUMU 01

Sitma

Duzenleyen Sibel ERGUVEN

29 Eylul 2019 14:30 — 15:30

Seher TOPLUOGLU Sitma Eliminasyon Deneyimi 14:30 — 14:45

Tuba KAYMAN Sitmanin Laboratuvar Tanisi: 14:45 - 15:00
Konvansiyonel ve lleri Tani
Yontemleri

Emrah RUH Hamilelikte Sitmaya Karsi Aralikli 15:00 — 15:15
Koruyucu Tedavi

Seray TOZ Artemisinin ve You You Tu 15:15 - 15:30
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YUVARLAK MASA 01 1 29 Eyliil 2019 — 16:00-17:00

Sitma Eliminasyon Deneyimi

Seher TOPLUOGLU, Tuba KAYMAN, Hiiseyin ILTER, Fatih KARA, Emine ALP MESE

T. C. Saglik Bakanhgi, ANKARA
E-posta:

Insanlik tarihinin bildigi en eski hastaliklardan biri olan sitma, diinyada halen yaygin olarak goriilen
bir enfeksiyon hastaligidir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 2017 yilinda diinyada 219 milyon sitma vakasi
oldugunu ve bunlardan 435.000'nin hastalik nedeniyle hayatim kaybettigini tahmin etmektedir.
Insanlar sitmadan korunmak amactyla cok eski zamanlardan beri farkli yéntemler uygulamuslardir.
Heredot M.O. 484-425 yillar1 arasinda Misir'in bazi bélgelerinde insanlarin sivrisineklerin
erisemeyecegi yiiksek kulelerde, batakliklarin oldugu bdlgelerde ise cibinlik altinda uyuduklarinm
gozlemlemistir. Cinliler hastaligin tedavisi igin 2000 y1ldir antimalaryal etkinligi kanitlanmis en az dort
farkl ilag¢ kullanmaktadir. Laveran’m 1880 yilinda sitma parazitini kesfetmesi ve sivrisinegin vektor
olarak tanimlanmasindan sonra hastali§a spesifik kontrol baslamigtir.

Tk kalic1 insektisit olan Dikloro-Difenil-Trikloroethan (DDT) nin kesfedilmesi 1940'larin baginda sitma
kontrol stratejilerinde 6nemli degisimlere yol agmistir. DDT kullanilarak sitma kontroliinde elde edilen
bagarilar1 goz 6niine alarak 1955 yilinda DSO, Global Sitma Eradikasyon Programii baglatmistir.
Programin devam ettigi 14 y1l boyunca pek ¢ok bolgede sitma eradike edilmis olsa da 1969’da 22. Diinya
Saghik Asamblesi, baz iilkelerde kisa vadede sitmanm eradikasyonunun miimkiin olmadigm kabul
ederek eradikasyon programini sonlandirmistir. 1970 yilindan itibaren sitma endemik {iilkelerde Sitma
Kontrol Programi uygulanmaya baslanmstir.

Etkili sitma yOontemlerinin genis ¢apta uygulanmas: sonucunda hastaligin kontroliindeki ilerlemeler
2000’li yillarin basinda bazi endemik iilkelerde sitmanin elimine edilebilecegi goriisiinii giindeme
getirmistir. Bu cercevede 2005 yilinda DSO Avrupa Bolgesinde sitmanin elimine edilebilme sartlarmin
olustugu kararina varilarak DSO tarafindan 2015 yilinda yerli sitma bulagmin sona erdirilmesini
hedefleyen Tagkent Deklarasyonu deklare edilmistir.

DSO Avrupa Bélgesinde 2010 yilinda 179 yerli sitma vakast bildirilmis, 2014 yilinda yerli bulag sadece
Tacikistan’da kalmis ve nihayet 2015 yilinda DSO Avrupa Bolgesinde yer alan iilkemiz dahil higbir
iilkeden yerli sitma vaka bildirimi olmamustir. Béylece Taskent Deklarasyonunda belirlenen DSO
Avrupa Bolgesinde 2015 yilinda sitmanin elimine edilmesi hedefine ulasilmistir.

Sitma tlilkemizde ge¢miste yaygin goriilen bir hastalik iken yiiriitiilen yogun ¢alismalar neticesinde 2000
yilinda 11.378 olan yerli sitma vakasi 2005 yilinda 2.036'ya diismiistiir. 2005 yilinda deklare edilen
Tagkent Deklarasyonu Sayin Bakanimiz tarafindan imzalanarak tilkemizden sitmanin eliminasyonu
ongoriilmiistiir. Ulkemiz biiyiik bir bagariya imza atarak yerli sitma bulagini sona erdirmistir. Ancak
iilkemizde sitma etkenini nakleden Anofel tiirlerinin bulunmasi, iklim ve ¢evresel faktorler, biiyiik niifus
hareketleri, sitma endemik iilkelere seyahat edenlerin sayisiin ve ticaret iliskilerinin artmasi nedeniyle
yurtdist kaynakli sitma vakalarinda artis goriilmektedir. Ayrica diizensiz gé¢menler, iilkemizin
sitmanin yayilabilecegi subtropikal bolgede yer almas: ve iklim degisikligi nedeniyle ortalama hava
sicakliklarinda gozlenen artiglar nedeniyle sitma riski halen devam ettiginden faaliyetlerimiz kesintisiz
olarak devam etmektedir.
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YUVARLAK MASA 01 2 29 Eyliil 2019 — 16:00-17:00

Sitmanin Laboratuvar Tanisi: Konvansiyonel ve ileri Tani Yontemleri

Tuba KAYMAN

S.B. Halk Saghigi Genel Mudirligi Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Daire Bagkanligi, ANKARA

E-posta: tubakayman@hotmail.com

Sitma, Plasmodium spp. tarafindan meydana getirilen insanlik tarihinin bilinen en eski hastaligidir. Fosil
kayitlarina gore, 20-30 milyon yillik katmanlarda sivrisinek fosillerinin bulunmas, yazili tarihten 6nce
sitma ile karsilasildigini diisiindiirmektedir. Sitmanin ilk kaydi MO 2.700’de Cin’de gerceklesmistir.
Sitma, Roma doneminden beri Akdeniz'de endemiktir ve bazi arastirmacilar tarafindan hastaligin
Roma Imparatorlugu'nun diisiisiine neden oldugu belirtilmistir. Ozellikle tropikal ve subtropikal
bolgelerde yaygin olarak goriilen hastalik, glintimiizde hala 6nemini korumaktadir. Diinya Saghk
Orgiitii (DSO) 2017 yilinda diinyada 219 milyon sitma vakasi ve 435.000 6liim meydana geldigini rapor
etmistir.

Komplikasyonsuz sitmanin semptomlar1 genellikle non spesifik olup; bu semptomlar yiiksek ates, bas
agrisi, siddetli iisiime, titreme, asir1 terleme ve halsizliktir. Ayiric1 taruda akla getirilmedigi takdirde
hastalik atlanabilir ve tedavi edilmemesi nedeniyle de 24 saatten az bir siire icinde ilerleyerek Sliimle
sonuglanabilir. Bu nedenle sitma acil bir durumdur ve tanist hizla konulmalidir.

Hastaligin endemik oldugu bolgede yasayan ya da bir siire bu bolgelerden birinde bulunmus olan
kimsede semptomlarin eglik etmesi ve klinik siiphenin bulunmasi halinde; tedaviye baslamadan 6nce
etkenin mikroskobik olarak gosterilmesi esastir. DSO, anti malaryal tedaviye baglamadan &nce
vakalarin laboratuvar tarafindan dogrulanmasi gerektigini belirtmektedir.

Hastaligin laboratuvar tanisinda kullanilan yontemler asagida yer almaktadir.

Mikroskopi:

Periferik kanin mikroskopik olarak degerlendirilmesi, tamida altin standart yontemdir.

Eriskinlerde ytiziik veya orta parmak ucundan, ¢ocuklarda topuk alt kismindan alinan periferik kandan
kalin damla ve ince yayma preparatlar1 hazirlanir. Giemsa ile boyanarak x100 immersiyon objektifi ile
incelenir.

Kalin damla: Temiz lam {izerine alinan kan damlas1 bir bagka lamin kosesi veya toplu igne ile dairesel
hareketlerle 1-1,5 cm capinda olacak sekilde yayilir, havada kurutulur. Preparat tespit edilmez. Bu

sekilde eritrositlerin parcalanmasi ve parazitlerin agiga ¢cikmasi saglanuir. Dar bir alanda fazla miktarda
kanin incelenmesi sebebiyle parazitlerin goriilme sans1 artmaktadir.

Ince yayma: Temiz lam {izerine alinan kan damlasi, bagka bir lam ile 45°C a1 yapacak sekilde tutularak
bulundugu lam tizerinde siiriilerek homojen bir tabaka olusturulur. Preparat havada kurutulur,
metanol ile 1-2 dakika tespit edilir. Bu yontemle tiir tayini, parazitemi diizeyinin ve parazitlerin
evresinin belirlenmesi miimkiindfir.

Kantitatif Buffy Coat floresan mikroskopi yontemi, karanlik alan mikroskopi yontemi, immunofloresan
yontemi teghiste kullanilan diger alternatif yontemlerdir.
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Kiiltiir:

Parazitin kiltiirtintin yapilabilmesi icin sivrisinekteki seksiiel ve insandaki aseksiiel dongiilerin
olusturulmas: gerekir ki bu durum oldukga zahmetli bir siirectir. Plasmodium tiirlerinin bazilar1 in vitro
olarak kolaylikla iiretilebilirken bazilar1 tiremeye direnglidir.

Antijen testleri:

Kanda plasmodium antijenlerini tespit etmek i¢in immunokromatografik yontemler kullanilabilir. Bu
testlerle, mikroskopik taninin miimkiin olmadigr durumlarda ozellikle sahada kisa siirede sonug
alinabilir. Bu yontemler, hizli tan testi olarak da adlandirilmaktadir. Plasmodium antijenlerine kars:
olusan antikorlarla kaplanmis kaset, dipstick, kart veya strip test seklinde uygularur. P. falciparum igin
histidinden zengin protein II, tiim plasmodium tiirleri igin ise Plasmodium Laktat Dehidrogenaz veya
Aldolaz arastirilan hedef antijenlerdir.

Antikor testleri:

Plasmodium spp.’ye karst olusmus antikorlar ELISA ya da IFA yontemleriyle saptanabilir. Ozellikle
eritrositer sizogoni doneminde meydana gelen IgM ve IgG antikorlar1 bu yontemlerle gosterilebilir. Bu
yontemler, ¢ogunlukla transfiizyona bagh sitmann teshisinde ve hastaligin epidemiyolojisine yonelik
yapilacak arastirmalarda tercih edilmektedir.

Molekiiler Yontemler:

Parazitin tiir tayini, epidemiyolojik ve biyolojik yonden onem tasimaktadir. Etkenin morfolojik
ozelliklerine bagh olarak tiir ayrim1 yapmak miimkiindiir. Cok diisiik parazitemili hastalarda, tedavi
nedeniyle etkenin morfolojisinin degistigi vakalarda ya da P. vivax ve P. ovale gibi benzer morfolojiye
sahip tiirlerin ayirt edilemedigi durumlarda molekiiler testler kullanilir. Polymerase Chain Reaction
(PCR) ile yapilan ¢alismalar insanlar1 enfekte eden Plasmodium tiirlerini tespit etmede oldukga yiiksek
duyarhilik ve ozgiilliige sahiptir. PCRnin mikroskopiden 10 kat daha duyarlh oldugu bildirilmistir.
Yontem, tedaviye yanitin izlenmesi ve anti malaryal ilaglara karsi direncin saptanmasinda da
degerlidir.
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YUVARLAK MASA 02 3 29 Eyliil 2019 — 16:00-17:00

Hamilelikte Sitmaya Karsi Aralikli Koruyucu Tedavi

Emrah RUH

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji AD, Lefkosa, KKTC

E-posta: emrahruh@gmail.com

Hamilelik sirasinda olusan sitma enfeksiyonu anne, fetus ve yenidogan agisindan riskler tagiyan énemli
bir halk sagligi sorunudur. Enfeksiyon maternal anemi ve diisiitk dogum agirligina sebep olmakta, bu
durum ise sonug olarak bebek oliimlerine yol agmaktadir. Sitma enfeksiyonu riski altinda olan hamile
kadinlarin yarisindan fazlasi Sahraalt1 Afrika’da yagsamaktadir. Hamilelikteki sitma enfeksiyonu her yil
Sahraalt1 Afrika’da goriilen 6lii dogumlarin %20’si ve yenidogan 6liimlerinin %11’inden sorumlu olup,
diinya genelinde ise 10.000 maternal 6liime neden olmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii Plasmodium falciparum’a bagh orta ve yiiksek bulagin goriildiigii bolgelerde
hamilelik siiresince sitmanin ve etkilerinin onlenebilmesi i¢in insektisid ile muamele edilen cibinlik
kullanilmasmi, sulfadoksin-primetamin (SP) ile aralikli koruyucu tedavinin (intermittent preventive
treatment during pregnancy using sulfadoxine-pyrimethamine: IPTp-SP) uygulanmasini ve hamile
kadinlarda saptanan sitmanin hizli ve etkili tedavi yolu ile kontrol altina alinmasini $nermektedir. DSO
2018 yilinda yaymladig: kilavuzda, SP profilaksisinin ikinci trimesterde baslayarak (hamileligin 13-16.
haftalar1) dozlar arasinda en az bir ay olacak sekilde doguma kadar uygulanmasin énermektedir.

Aralikli koruyucu tedaviden olumlu sonuglar elde edilmesine ragmen, SP direncinde goriilen artis bu
ilacin antimalaryal etkinligini sinirlayabilecegi icin endise yaratmaktadir. P. falciparum dihidrofolat
rediiktaz (Pfdhfr) ve P. falciparum dihidropteroat sentaz (Pfdhps) folat sentezinde gorev alan DHEFR ve
DHPS enzimlerini kodlayan genler olup, bu bolgelerde meydana gelen nokta mutasyonlar sirasiyla
primetamin ve sulfadoksine karsi direng gelismesine yol acmaktadir. Pfdhfr ve Pfdhps genlerinde tekli
polimorfizmler de goriilebilecegi gibi, birden fazla noktada mutasyonlarin ortaya ¢ikmas: SP direncinde
artisa yol ag¢maktadir. Afrika’daki P. falciparum izolatlarinda yaygmn olarak bes mutasyon
bildirilmektedir. Bunlar Pfdhfr genindeki N51I, C59R, S108N; ve Pfdhps genindeki A437G ile K540E
mutasyonlaridir (amino asit isimleri asagida ayrintili olarak verilmistir). Mutant Pfdhfr-Pfdhps
haplotipleri yiiksek diizey dirence yol acarak hamilelikte uygulanan SP profilaksisinin etkinliginde
azalmaya neden olmaktadir. Ozellikle alt1 adet mutasyon (Pfdhfr: N511, C59R, S108N; Pfdhps: A437G,
K540E, A581G) igeren genotipin bebek dogum agirhginda azalma ile iligkili oldugu bildirilmisgtir.

Sonug olarak Afrika’da hamile kadinlarin sitmaya karsi korunmas: igcin SP profilaksisi uygulanmasi
Oonem tagimaktadir. SP direncinin yaygin oldugu goz oniinde bulundurularak, dirence yol acan Pfdhfr
ve Pfdhps genlerindeki mutasyonlar diizenli olarak arastirilmali ve bunlarin klinik sonuglari
degerlendirilmelidir.

N: Asparajin, I: izolosin, C: Sistein, R: Arjinin, S: Serin, A: Alanin, G: Glisin, K: Lizin, E: Glutamik asit
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Artemisinin ve You You Tu

Seray TOZ

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji AD, Bornova, IZMIR

E-posta: seray.ozensoy.toz@ege.edu.tr

Cinli bilim insan1 Youyou Tu, 2015 yilinda Nobel Fizyoloji ve Tip 6diiliiniin yarisin1 yeni bir sitma tedavisi
gelistirmesi nedeniyle almis, diger yarisini ise William C. Campbell ve Satoshi Omura yuvarlak solucanlar icin yeni
bir tedavi gelistirmeleri nedeniyle kazanmislardir.

Artemisinin 1990'larin sonlarindan bu yana sitmada birinci tedavi secenegidir ve 6zellikle diinyanin en fakir
¢ocuklar1 basta olmak iizere sayilamayacak kadar ¢ok hayat kurtarmistir. Youyou Tu, 1930°da Cin’in Zhejiang-
Ningbo kentinde dogmustur. Lisede gecirdigi tiiberkiiloz enfeksiyonu tip arastirmalarina ilgi duymasma neden
olmustur. Pekin Universitesi Tip Fakiiltesi/Beijing Tip Koleji Farmakoloji boliimiinden 1955 yilinda mezun olmus,
1959-1962 yillar1 arasinda modern bati tibb1 egitimi gormiis ve geleneksel Cin tibb1 kursuna katilmistir. Mezuniyet
sonrasi Beijing Geleneksel Cin Tibbi Akademisi'nde galismigtir. Farmasotik Kimyaci ve egitimcidir. Youyou Tu,
1960-1970°1i yillarda Cin Kiiltiirel Devrimi sirasmda bilimsel calismalarin desteklenmedigi donemde calismalarini
stirdiirmiistiir. Kariyerinin baslangicinda Cin geleneksel tibbinda kullanilan Lobelia chinensis bitkisi ile
schistosomiasis tedavisi tizerine ¢aligmustir.

Youyou Tu, Nobel 6diilii konusmasinda sitmadan soyle bahsetmistir: “Sitma, insanlik tarihi boyunca, sagligimizi kétii
etkileyen, yasamu tehdit eden ve diinya capinda salginlara neden olan bir hastaliktir. MO 400’de Hipokrat “Hava, su ve yerler
iizerine” adli eserinde, sitmay: bataklik atesi ve titreme anlamina gelen “agues” ve “giin asir1 ates/aralikly atesler” olarak
tammlanugtir. MO 770207 deki ilk geleneksel Cin tip literatiiriinde de sitma hakkinda detayh bilgiler bulunmaktadir. Sitma
bataklikla cevrili nemli bolgelerde bulundugu icin kétii havayla iliskilendirilmis ve “mal” (kotii) ve “aria” (hava) sozciiklerinin
birlesimi “malaria” olarak adlandirilmistir. Fransiz bilimci Charles Louis Alphonse Laveran, 1880'de hastalarin kan
yaymalarmda Plasmodium parazitini tammlamugtr. Ingiliz askeri Dr. Ronald Ross, 1897'de disi sivrisineklerin
bagirsaklarinda Plasmodium’un farkly sekillerini gostererek sitmanin Anofel cinsi sivrisinekler ile bulastigim kamtlamistir.
Dr. Ross 1902'de, Dr. Laveran ise 1907'de sitma ile ilgili calismalar: nedeniyle fizyoloji veya tip alaninda Nobel odiilii
kazannuglardir.”

“Sansmn hazirlanmig bir zihni sevdigini ve gegmisin bir baslangic” oldugunu belirten Youyou Tu, sitma tedavisinde
geleneksel Cin ilaclarinin arastirilmas: gerektiginde, modern ve geleneksel Cin tibbi1 alanlarinin ikisinde de egitim
gormiis olmasiin ona avantaj sagladigini soylemistir. Ozellikle arastirmalarin desteklenmedigi 1970'li yillarda,
2000 yil once Cin bitkisel tibb1 igin kullanilan “Qinghao” bitkisinden artemisininin kesfi kolay bir yolculuk
olmamuistir. Artemisinin dykiisii, Cin Kiiltiir Devrimi atmosferinde, Kuzey Vietnam-Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) savast sirasinda, klorokine direncli Plasmodium falciparum'un neden oldugu sitmanin her iki tarafta da biiyiik
problem olusturmasiyla baglamistir. ABD'de bu siirecde, klorokine direngli parazitler igin tek dozda iyilestirici
meflokin kesfedilmistir. Kuzey Vietnam'lilar arastirma olanaklar: bulunmadig i¢in Cin’den yardim istemisler ve
Baskan Mao ve Bagbakan Zhou yonetiminde 1967"de Pekin’de bir toplant: diizenlenerek 60 farkli merkezde ¢alisan
500 bilim insanmnin katildig1 “523” adli gizli ulusal proje baslatilmistir. Projede kisa vadede: savasta hemen
kullanilacak sitma ilaglar: tiretmek, uzun vadede: sentetik kimyasallar ile geleneksel Cin tibbu tarifleri ve pratik
uygulamalar1 gézden gegirilerek yeni sitma ilaglarinin arastirilmasi hedeflenmistir. Proje askeri bir sir oldugundan
yayin yapilmadigi i¢in artemisinin kesif 6ykiisii de bilinmiyordu. Arastirldiginda kesifte en biiyiik paym Youyou
Tu'nun oldugu bulunmustur. Profesér Tu, 1969 yilinda, 523 projesi icerisinde geleneksel Cin tibb1 literatiir ve
tariflerini tarayarak yeni sitma ilaglarmi arastiran ekibi yonetmekteydi.

Youyou Tu ve ekibi, Cin'li doktorlar ile goriiserek, 2000 {izerinde geleneksel Cin tibbx tarifi arasindan sitmaya etkili
olabilecek 640 tarifi derlemistir. Fare sitma modelinde 200 iizerinde geleneksel Cin bitkisi tarifi ile 380 bitki ekstresi
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denenmistir. Asya’ya 6zgii bir Pelin otu tiirti Artemisia annua L. (Qinghao) ekstraktlari ile parazitin gelisimi %68
oraninda engellenmis ancak ¢alismalarin devaminda bu oran %12-40'lara diismiistiir. Basarisiz olununca arastirma
durdurulmus, Profesér Tu basarisizigin nedeninin, aktif igerigin diisitk konsantrasyonda elde edilebilmesi
oldugunu diistinerek geleneksel Cin literatiirtinii tekrar gozden gegirmistir. Jin Hanedanlig sirasinda Ge Hong'un
(MS 283-343) yazdig1 “Acil Tedaviler i¢in Tarifler Kitab1” kitab1 okurken, sitma bulgularinin azaltilmasmda soguk
Qinghao'nin 6nerildigi “bir avug dolusu Qinghao’yr 0,4 litre suya daldirin, sikarak suya karismasin saglayin ve suyu igin”
ctimlesi dikkatini ¢ekmistir. Geleneksel olarak, bitkilerin ¢ogu, suda kaynatilip 6ziitii alinarak kullanilmaktadir.
Qinghao'nin kitaptaki tarifte soguk su ile hazirlanmasi, bitki 6ziitiiniin yiiksek 1s1 ile ekstrakte edildiginde aktif
igeriginin bozulabilecegi ve aktivitesinin korunmasi icin 1sitilmamasi gerektigini diistindiirmiistiir. Qinghao’nin
govde ve yapraklarini ayr1 ayri diisiik 1s1da su, etanol ve etil eter ile ekstrakte ederek deneyleri tekrarlamistir.
Sitmaya kars: etkisi olmayan asidik boliim uzaklastirilarak daha az toksik ve sitmaya daha etkili bir {iriin elde
edilmistir. Numarasi 191 olan iiriin fare sitma modelinde %100 etkili bulunmustur. Prof. Tu 1972’de Nanjing'te bir
toplantida bulgularini saf artemisinin kristallerinin hizla elde edilebilmesi igin ip uglari ile birlikte sunmustur. Prof.
Tu'nun verdigi bilgi ve yontemleri kullanan iki ekip (Zeyuan Luo, Yunnan Ilag Arastirma Enstitiisii ve Zhangxing
Wei, Shandong Geleneksel Cin Tibbi Enstitiisii) fare sitma modelinde yiiksek derecede etkili Artemisia annua L. saf
kristallerini Tu'nun ekibinden daha hizli elde etmislerdir. Guangzhou Cin Geleneksel Tip Universitesi’nden
Guogqiao Li, Yunnan Ila¢ Arastirma Enstitiisii'niin elde ettigi artemisinin kristalleri ile insanlarda sitmaya kars1 iyi
sonuglar almistir. Artemisinin’in X-ray kristal yapisi, farmakolojisi ve siddetli beyin sitmas1 ve siddetli olmayan
sitmaya karg: etkilerine dair yayinda yazar isimleri yerine “Qinghaosu Antimalarial Koordinasyon Arastirma
Grubu” yazilmistir. Bu yayinda, artemisininin sitmaya karsi etkisi i¢in endoperoksidin gerekli oldugu
gOsterilmistir.

Pekin’de Diinya Saglik Orgﬁﬁi ile birlikte 1981’de bir toplantida, proje 523'iin sonuglar1 Youyou Tu tarafindan
sunulmustur. Artemisinin kesfinden sonra daha aktif dihidroartemisinin sentezlenmistir. Bugiin halen uygulanan
tek tedavi yontemi, Artemisininin etkinligini korumak icin diger bir sitma ilac1 ile kombinasyonudur. Amerika
Walter Reed Army Enstitiisi'nde ¢ahsan Klayman'da 1985'te, artemisininin izolasyonunu ve yapisini
tanimlamustir. Profesdr Gougqiao Li, artemisinin ve meflokin ile iki klinik ¢alisma sonucunda hastaligin tekrarlamasi
ve direng gelisiminin onlenmesi igin kombinasyon tedavisini ilk kez Onermistir. Artemisinin saatler icinde,
meflokin ise yavas etki etmekte, Artemisininin yar1 dmrii kisa oldugu igin parazitin temizlenmesinde bagka bir
ilaca gereksinim bulunmaktadir. Cin’lilerin bu énemli bulusunu 6grenen Tayland’da calismakta olan Oxford
Universitesi Profesorii Nick White, Artemisin’in hizhi aktivitesini ve parazitin tam temizlenmesi igin bagka bir ilaca
olan ihtiyaci dogrulamis ve kombinasyon tedavisinde artemisinin derivelerinin kullanilmasinda 6ncii olmustur.
Proje 523 ile artemisinin yani sira artemisinin ile kombine edilebilecek ¢ok sayida iiriin gelistirilmistir.

Youyou Tu, profesorler icin olagan sayilan ii¢ 6zellik olan; mezuniyet sonrasi derecesinin olmamasi (Cin’de
mezuniyet sonrasi egitim yoktu), yurt disinda aragtirma-calisma deneyiminin olmamasi ve herhangi bir Ulusal Cin
Akademi’sine iiye olmamasi (Cin Bilimsel Akademisi ve Cin Miihendislik Akademi’si gibi) nedeniyle “Professor of
Three Noes” olarak anilmaktadir. Su anda, 1949'da Cin Halk Cumhuriyet’inin kurulusundan bu yana Cin saglik
calisanlarinin ilk neslinin temsilcisi olarak goriilmektedir. Nobel 6diilii alan ilk Cin’li kadindir. Lasker odiiliinii
alan ilk Cin’lidir. Youyou Tu, orta okuldayken sinif arkadas: olan metaliirji miithendisi Li Tingzhao ile evlenmistir
ve Beijing'te yasamaktadir. Kiigiik kiz1 Beijing’te, biiyiik kiz1 ailesiyle Amerika’da yasamaktadir. Dedesi, reform
sonras1 Ulusal Maliye Yonetim biriminin ilk yoneticiligini yapmistir. Amcas, tinlii bir ekonomist ve bankerdir.
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YUVARLAK MASA OTURUMU 02

insan Hareketleri ve Paraziter Enfeksiyonlar

Diizenleyenler Ahmet OZBILGIN / Fadile YILDIZ ZEYREK

29 Eylul 2019 16:00 — 17:00

Ahmet OZBILGIN Tiirkiye’de Yurtdisi Kaynakh Sitma  16:00 — 16:15
Olgular

Giilnaz CULHA Turkiye de Sark Cibani, Duni ve 16:15-16:30
Bugunu

Ozgiir KURT Uyuz ve Pediculosis 16:30 — 16:45

Varol TUNALI At the Crossroads; Refugees and 16:45 -17:00

Infectious Diseases Perspectives of
Turkey and Europe
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Turkiye’de Yurtdisi Kaynakli Sitma Olgulari

Ahmet OZBILGIN

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji AD, MANISA

E-posta: a.ozbilgin@yahoo.com

Sitma, her yil uluslararas1 seyahat eden 125 milyondan fazla turist tarafindan ziyaret edilen 100'den
fazla tilkede endemik olarak goriilmektedir. Her yil uluslararas: seyahat eden pek ¢ok turist, hastaligin
endemik oldugu tilkeleri ziyaret ederken sitma enfeksiyonuna yakalanmaktadir ve 10.000'in iizerinde
turist evlerine dondiikten sonra hastaligi gecirdigini bildirmektedir. Ancak, gercek rakamin 30.000
kadar yiiksek olabilecegi diisliniilmektedir. Endemik olmayan boélgelerden gelen ve uluslararasi
seyahat eden turistler, bagisiklig1 olmadig1 icin sitma hastalif1 ve sonuglar1 acisindan yiiksek risk
altindadir. Endemik olmayan bolgelerde yasayan, arkadas ve akrabalarin ziyaret eden kendi tilkelerine
geri donen kisiler ve endemik bolgelerden gelen gd¢menler de bagisikhgmn bulunmamas: veya
bagisiklik yetersizligi nedeniyle benzer sekilde risk altindadir. Sitma endemik alanim terk ettikten
sonraki 3 ay igerisinde bir turistte meydana gelen ates, Onemlidir ve zaman kaybetmeden
arasgtirilmalidir (1-2).

Import sitma 1994-1996 yillar1 arasinda Kuzey Irak'taki askeri operasyonlari sirasinda sirastyla 178, 359
ve 267 olmak {izere olgu sayilar1 agisindan en yiiksek diizeye ulagilmistir. 2009 yilinda, yurtdis1 kaynakl
sitma olgularinin sayisi (n = 46), Tiirkiye'de ki sitma olgularinin %54 tinti olusturmasi ile birlikte ilk kez
yerli sitma olgularinin (n = 38) sayisimi asmistir. Daha sonra sirasi ile 2010 yilinda 81, 2011 yilinda128,
2012 yilinda 376, 2013 yilinda 251, 2014 yilinda 249, 2015 yilinda 221, 2016 yilinda 208, 2017 yilinda ise
214 tane yurtdist kaynakli sitma olgusuna rastlanmugtir. Tirkiye'deki yurtdist kaynakli sitma
olgularmin arastirilmasi ve kontroliine 6zellikle dikkat edilmelidir. (2-3).

Tiirkiye’de yurtdis1 kaynakli sitma olgular igin farkh tedavi protokolleri uygulanmaktadir. Tedavide
kullanilacak ilaglarinin se¢imi, enfeksiyonun alindig iilkenin ilag¢ direncine, Plasmodium tiirlerine ve
hastanin klinik durumuna bagh olarak yapilmaktadir. Artemether-lumefantrine ve Primaquine,
Mefloquine ve Primaquine, Quinine enfeksiyonun alindigi {ilkede ila¢ direncinin goriilmedigi
durumlarda yurtdisi kaynakli P. vivax, P. malariae ve P. ovale sitmalarinin tedavisinde kullanilmaktadir.
Artemether-lumefantrine, Tetracycline, komplikasyonsuz P. falciparum sitma olgularinda
kullanilmaktadir. Artemether-lumefantrine veya Quinine ve Tetracycline, komplikasyonlu P. falciparum
sitmasi olgularinda kullarulmaktadir (2-6).

Sitma tilkemize yurtdisindan gelen en 6nemli enfeksiyon hastaliklarindan birisi olup her yil ortalama
200-250 yurtdist kaynakli sitma vaka bildirimi olmaktadir. Ulkemizde tespit edilen yurtdis1 kaynakl
sitma vakalarinin yaklasik %75’i P. falciparum sitmasidir. Her yil ortalama 1-4 kisi yurtdisi kaynakl P.
falciparum sitmasina bagh olarak hayatini kaybetmektedir. Yurtdis: kaynakli vakalarin ¢ogu, paraziti
sitmanin endemik oldugu Sudan, Nijerya, Ekvator Ginesi, Uganda, Gabon gibi Afrika {ilkelerinden
almaktadir (7-8).
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Leishmaniasis, Leishmania cinsi kamgili protozoonlarin neden oldugu vektoér kaynakli bir hastaliktir.
Kutanoz Leishmaniasis (KL), Mukokutandz Leishmaniasis (MKL) ve Visseral Leishmaniasis (VL) olmak
tizere 3 farkl klinik tablo olarak karsimiza ¢itkmaktadir (1). Hastalik tropikal ve subtropikal bolgelerde
yaygindir ve Avrupa, Afrika, Asya ve Amerika'da 98 iilkede goriilmektedir. Ancak, yeni vakalarin
%90'mdan fazlas1 sadece 13 iilkede (Afganistan, Cezayir, Banglades, Bolivya, Brezilya, Kolombiya,
Etiyopya, Hindistan, Iran, Peru, Giiney Sudan, Sudan ve Suriye) gériilmektedir (2, 3).

1950 yilindan 6nce iilkemizde epidemi yapan hastalik ayni tarihte Sitma icin yapilan eradikasyon
calismalarinda DDT’nin kullanilmasi ile azalmistir. Hastalilk daha sonra Giineydogu Anadolu
bolgesinde sinirl, diger bolgelerde sporadik hale gelmis, ancak 1980’den sonra Ozellikle Giiney ve
Giineydogu Anadolu bolgesinde artmaya baglamigtir (4). 1983 yilinda 1741 olgu ile epidemik patlama
meydana gelmistir (5). 1994 yilinda 5692 olgu ile ikinci epidemik patlama yasanmis ve ¢ogunun
Sanliurfa, Antep, Diyarbakir, Cukurova, Mersin, Hatay ve Osmaniye, Kahraman Maras’tan oldugu
bildirilmistir.1996 yilinda ilkede toplam 29.025 KL olgusu saptanmistir. Bunlarin %98’i Sanhurfa,
Diyarbakir, Cukurova, Hatay, Mersin, Gaziantep, Maras, Osmaniye illerinden olusmaktaydi (4, 6, 7).
Ayn tarihlerde [zmir ve Aydin’dan da olgu bildiriminin oldugunu gérmekteyiz. 25.06.1996/6078 say1il
Sark Cibami Miicadele Programi yiiriirliige konmas: ile birlikte vektor miicadelesi, tan1 ve tedavi
merkezlerinin yapilandirilmasi, egitimler verilmesi, bildirim konusunda tedbirlerin alinmas: etkili
olmus ve 2001 yilinda tiim {ilkede 994 olgu ile son 20 yilin en diisiik seviyesine inmistir. 2003-2004
yilinda 4187 olgu ile tekrar bir artis oldugu gozlenmektedir. 2005 yili itibariyla 2010 tarihleri arasinda
tiim tilkede biiyiik sehirler de olmak {izere (Ankara, Manisa, Aydn, Eskisehir gibi) olgu sayisinm 2000
civarinda oldugu gozlenmektedir (1, 4). Tiirkiye’de KL artisinin sebepleri arasinda nonendemik
bolgelerden endemik bolgeye goc (kalici veya mevsimsel gog), sehirlerarasi seyahatlerin artmas,
endemik bolgelerde tarim ve sulama projelerinin artmasi, baraj ve petrol isletmelerinde nonendemik
bolgelerden gelen insanlarm galismasi, hasta insanlarin KL'yi ciddiye almamalari, bildirimde yagsanan
zorluklar, ila¢ bulunamamasi gibi pek ¢ok nedenlerle hastalarin tedavi edilememesi sayilabilir.

2010 -2011 yillarinda 2237 ve 1803 olan KL sayisi, 2011 yilinda Suriye’deki i¢ savas nedeniyle {ilkemize
go¢ eden ve bugiin kamplar disinda da tiim iilkeye yayilmis olan mdilteciler de KL'nin goriilmesi ile
farkl bir boyut kazandig1 anlasilmaktadir (8).

Suriye’de KL endemik bir halk saghg1 sorunu oldugu, 1995-2004 yillar1 arasinda 186.766 KL olgusu,
2004 y1h iginde 26.878 olgu kayit edilmistir. Diinya Saglik Orgiitii'niin son giincellenen raporuna gore
Suriye’de 2005-2014 yillar1 arasinda 414.095; 2014 yilinda ise 53.876 KL olgusu rapor edilmis olup KL
igin insidans oranmin 22.74/10.000 oldugu bildirilmistir (9). Ozellikle 2010 yili sonrasinda yapilan
calismalarda hem yerli hem de Suriyeli hastalarda L. major ve L. donovani parazitlerinin de KL'de etken
oldugu belirlenmistir. Ulkemizde L. major'un varhiginin gosterilmesi ve kozmopolit bir tiir olan vektdr
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Phlebotomus papatasi’nin biitiin ¢calisma yapilan illerimizde bulunmasi olgularin artisina sebep olabilecek
bir risk olarak goriilmektedir (10).

Bugiin itibar ile yaklasik olarak 4 milyon Suriye vatandasi iilkemizin hemen her iline yerlesmis
durumdadir. Kamplar disinda tiim Tiirkiye’ ye yayilmis olan miiltecilerde simdiye kadar 2000’den fazla
KL olgusunun oldugu ve hemen her sehirde karsilasilabilen bir hastalik olarak karsimiza ¢ikacag:
unutulmamalidir. Bu nedenle tilkemizde halk arasinda “Sark Cibani, Antep ¢ibani” olarak bilinen
hastalik bugiiniimiiz de giincelli§ini korumaya devam etmekte ve ilgi beklemektedir.

Ulkemizde entegre kontrol programinin uygulanmast ile tam ve tedavideki aksakliklarin giderilmesi,
KL’ de farkindahgmin artirilmasi, vektor ile miicadele programlarimn olusturulmas: gerektigi
diistintilmektedir.
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Diinyanin farkli bolgelerinde devam etmekte olan siyasal, etnik veya mezhep kaynakli catismalar
milyonlarca insanin miilteci olmasina yol agmis durumda! Birlesmis Milletler Miilteciler Komisyonu
2019 yilinda 70 milyonu askin insanin bu nedenlerle evini terk etmek zorunda kaldigini, bunlardan 26
milyonunun yasamak igin bagka {ilkelere gittigini bildirmektedir. Ulkemiz de iig kitanin ortasinda yer
alan cografi konumu ve komsu iilkelerde on yillardir siire gelen ¢atismalar nedeniyle, yogun bir miilteci
niifusuna ev sahipligi yapmaktadir. Gegen ay itibariyle, {ilkemizde 4 milyonun {izerinde mdilteci
oldugu, bunlarin ii¢ buguk milyonunu Suriye vatandaslarinin olusturdugu bildirilmektedir. Biiyiik
o6lgekli niifus hareketlerinin enfeksiyon hastaliklart ile iligkisi uzun yillardir iyi bilinen konular arasinda
olup miiltecilerin tasidig1 enfeksiyon etkenlerinin gittikleri iilkelerde toplum saghgm dogrudan
etkiledigi gosterilmistir.

Paraziter hastaliklar diinyada Ozellikle sosyoekonomik diizeyi diisiik topluluklarda sik
goriildiigtinden, miilteciler arasinda da yaygindir. Sitma, filaryaz, leishmaniasis, schistosomiasis
yaninda bagirsak parazitozlari ile artropod kaynakli enfeksiyonlar milyonlarca insanin sagligimi tehdit
etmektedir. Artropodlar, gerek neden olduklar1 enfestasyon gerekse tasidiklari bakteri, viriis ve
protozoonlar ile insan saghgma zarar verebilmektedir. Uyuz hastalig: ile pedikiilozun miilteciler
arasinda yaygimn goriildiigii, bu nedenle de bu iki hastaligin insidansmin son yillarda belirgin diisiis
gosterdigi Bati {ilkelerinde yeniden yiikselise gectigi bildirilmektedir.

Uyuz, Sarcoptes scabiei var. hominis adli zorunlu insan paraziti bir akarm yol actig1, yogun kasintiya
neden olan bulagic1 bir hastahktir. Yaklagik 2500 yildir bilinen ve diinyada her yil 300 milyonun
lizerinde Kkisiyi tutabilen uyuzun etkeni olan akarlar, insan derisi {izerinde kazdiklar1 tiinellerde
yasamaktadir. Yakin temas ile kolayca bulasan bu enfestasyonun hastane, hapishane ve barmak gibi
toplu yasanilan yerlerde salginlara yol acabilmesi giic degildir. Hastaligin Norve¢ Uyuzu olarak
adlandirilan ve hastanin derisinde ¢ok yogun parazit iceren kalin kabuklarla taninan sekli, 6zellikle
yatan hastalarla ilgilenen hastane personeli i¢in salgin riski tasimaktadir. Miiltecilerin kalabalik ve kotii
kosullar altinda seyahat ettigi tasitlarda ve sonrasinda yasadiklar1 barinaklardaki kotii yasam kosullar
nedeniyle, 6rnegin Almanya’da, 2004-2014 arasi donemde uyuz en sik salgina yol agan paraziter
enfeksiyon olarak bildirilmis, Fransa’da ise bir miilteci barmnag 2014’de uyuz salgmm nedeniyle
kapatilmistir.

Bir diger enfestasyon olan pedikiiloz, Tiirkiye’de bit adini verdigimiz Pediculus tiirlerinin insanlarda
bas, viicut veya kasik bolgesine yerleserek yol agtigi, sik goriilen ve toplum saghgin tehdit edebilen
hastaliklar1 tanimlamaktadir. Bunlardan Pediculus humanus capitis’in yol acti1 bas biti enfestasyonu,
tim diinyada goriilen ve 6zellikle okul ¢ocuklari ile velileri icin kabus sayilabilecek bir rahatsizliktir.
Toplu yasarulan yerlerde insanlar arasi kolayca bulasarak salginlara yol agan bas bitlerinin miilteciler
arasinda yaygin goriilmesi siirpriz sayllmamalidir. Eskiden bas biti enfestasyonu sadece yogun kasint1
ve buna bagl deri yangisi ile anilmaktaysa da son yillarda P. capitis’lerin Acinetobacter, Bartonella ve
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Coxiella tlirleri gibi 6liimciil bakterileri tasiyabildiklerini gosteren ¢alismalar yaymlanmaktadir. Bu
bakimdan bag biti enfestasyonlarmin tani, tedavi ve takiplerinin artik daha 6nemli oldugu kabul
edilmektedir.

Glintimiizde gelismis seyahat olanaklariyla bir anlamda kii¢tilmiis olan diinyamizda miiltecilik yerel
bir sorun olmaktan ¢ikmus, tiim toplumu, iilkeyi hatta tiim kitay1 etkileyebilen ciddi bir tehdite
doniismiis durumdadir. Enfeksiyon hastaliklarinin sik goriildiikleri cografyalardan nadir gortildiikleri
bolgelere tasinmalari, devam ettigini net olarak gozledigimiz kiiresel 1sinma da dikkate alindiginda,
gelecekte insanlik i¢in ¢ok ciddi bir tehdit olusturabilir. Bu konuda yetkililerin is birligi icinde gerekli
onlemleri alip uygulamalari, sadece paraziter enfeksiyon ve enfestasyonlar icin degil, tiim enfeksiyon
hastaliklarmin kontrol altina alinmasi konusunda biiyiik 6nem tasimaktadir.
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Aim: Refugees and migrants have always been an important determinant and part of human health at
all times. Human movements were shaped by natural and humane forces and vice versa. Migration is
one of the most important aspects of human history and existence so that we cannot portray any possible
historical alternative or any future perspective without taking human movement into account. With the
ease of transport, effects of globalization and climate change, the magnitude of migration has reached
new peaks. This immense movement of people between countries, regions, continents and even
hemispheres, triggers many social, economic, cultural and medical challenges as well as opportunities.
The aim of this report is to broadly discuss the medical aspects of migration focusing on communicable
diseases (CD) with the scope on two historically, culturally and economically different recipients of
refugees and migrants; Turkey and Europe.

Methods: A mixed methodology approach was applied; (i) a literature review was conducted to collect
available data about the current approach, perspectives and situation of refugees and migrants living or
currently being hosted in these two locations (ii) the information and experience obtained from “Summer
School on Refugee and Migrant Health; From emergency response to long-term inclusion policies”
organized by World Health Organization (WHO) and European Union (EU) in July of 2019, were collected
and summarized systematically to point out the key differences in these two locations.

Results: There are several differences between Turkey and EU concerning the reception, host status,
inclusion or exclusion policies towards refugees and migrants. According to the data, Turkey adopts a more
inclusion-based policy towards refugees and migrants compared to EU countries. Contrary to that, most of
the publications about refugees in Turkey, discuss that the refugees are sources and carriers of CD’s, while
the reports from EU countries discuss the “healthy migrant” effect. Health system in Turkey covers almost
all the medical needs of the refugees but a significant part of the EU countries covers just the basic medical
needs or do not cover any medical need at all based on the status of the refugees and migrants.
Conclusion: Turkey acts as a natural bridge for the migrants coming from Middle East, Asia and some
parts of Africa to reach Europe. In the last two decades, Turkey has faced massive influxes of refugees
mainly fleeing from wars, conflicts, destabilization and poverty. All these conditions lead to
deterioration of the public health services in the origin countries, which leads to an increase in CD’s.
The conditions in which the refugees and migrants travel and stay along the way to their destinations
also contributes heavily to the spread and worsening of the CD’s. For Turkey and EU, the differences
between the perception of CD’s among refugee and migrant populations may arise from the facts such
as; (i) Turkey acting as the initial receiver of refugees because of its location (ii) the healthcare system
in Turkey is resilient enough to detect and overcome the CD’s among refugees (iii) EU’s policies of
detention towards refugees while Turkey implements an “open borders” policy.

Anahtar Kelimeler: Turkey, European Union, Refugee, Migrant, Infectious diseases
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Kirnm Kongo Kanamali Atesi ve Keneler

Duzenleyen Aysen GARGILI KELES

30 Eylul 2019 11:30 - 12:30
Agustin ESTRADA- What Is A Tick and How It Works? 11:30 - 12:00
PENA

Aysen GARGILI Possible Effects of Tortoise Ticks 12:00 — 12:30
KELES on CCHF
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What Is A Tick and How It Works?
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This presentation focuses on the basic features of the biology and ecology of ticks. All the tick’s life cycle
gravitates around the feeding process. It is a very special way of feeding, since ticks promote a “feeding
cavity” in which several ticks can feed simultaneously, a process that may have deep influences on the
transmission of pathogens. The saliva of ticks evolved to counteract the immune actions of the hosts, in
the course of which ticks evolved literally thousands of proteins, deeply integrated in the complete
chain of the feeding. The sialome (or the group of proteins detected so far in the tick saliva) is highly
redundant. This means that the immune response against one or a few of them do not elicits the function
behind such protein, because many other proteins can carry out the same function and the feeding
persists.

Ticks are a special kind of arthropod vectors, since they quest for hosts in the vegetation (or actively
crawl to reach them). All this process is governed by the environmental conditions. Together with the
density of hosts, these traits drive the foci of permanent populations of ticks and the circulation of
pathogens. Further on this, the ticks that transmit a higher number of pathogens are those with
generalist feeding habits, i.e. they do not have preferences for a given host. However, the peculiar
combination of species of vertebrates in a region, may rise a high complexity of the patterns of
transmitted pathogens. Many species of vertebrates, from rodents or Insectivora, to large ungulates,
may act at different steps of the chain of events allowing pathogens to persist. It is a very intricate
process, with delicate branches from the general trunk, each one delineating complex pattern that are
of focal nature.

Modeling these interactions is far from reliable and many papers reported wrong relationships and
modeling efforts that “generate noise” over the background of the scientific knowledge. The
presentation will review all these processes, from the feeding interactions to the relationships between
ticks and vertebrates in an attempt to show our current knowledge of the tick biology and ecology.
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Since CCHF was first detected in Turkey in 2002 it caused over 10,000 human cases and 500 deaths.
Although cases were reported from all parts of the country, the northern parts of the Central Anatolia
and Eastern Anatolia are the endemic regions, where the vast majority of cases are seen. Geographic
risk determinants for density of cases are mainly virus prevalence in tick vectors, seropositivity in
humans, and susceptible animal populations.

Although human seroprevalence is similar to the endemic region and a higher percentage of the tick
population in Thrace is CCHFV positive, 30 cases and 3 deaths were reported in the Thrace region of
Turkey, showing very low incidence rates as compared with the epidemic region. The remarkably lower
number of cases in Thrace suggests that virus-, vector-, and/or host-dependent variables may explain
the divergence in this region. A putative explanation for the dissimilarity could be the presence of two
different CCHFV genotypes (Europel and Europe2) in Thrace whilst only one type is dominant in
Central Anatolia. On the other hand, the genotype prevalent in Central Anatolia (Europel) is also
widely distributed in ticks in Thrace region. The most significant difference between these regions is
that H. aegyptium is the dominant tick species collected from human-biting cases in Thrace, while it is
H. marginatum in endemic region. The studies showed that many species of vertebrate animals can be
infected and develop immune response against CCHFV in the nature, even though they do not show
any obvious clinical symptoms. As for tortoises, only a few reports have been published which
suggested the possible presence or exposes of CCHFV in these animals and in their primary tick species
H. aegyptium.

To evaluate the possible role of tortoises and their ticks, different stages of H. aegyptium from the
tortoises (T. graeca and T. hermanni) and from the field as unfed, questing ticks, and blood samples taken
from tortoise in Thrace, European part of Turkey, CCHF-endemic area of the country, were screened
for the presence of CCHFV using RT-PCR. As the result of our nested RT-PCR screening of the total 179
samples, 17 (9.5%) were detected as positive as follows: 2 of 21 blood samples (9.52%), 2 of 38 unfed
ticks (5.26%), and 13 of 106 tick pools from tortoises (12.26%). According to our results of PCR and
phylogenetic analyses of the virus, we discussed the possible role of tortoises, tortoise ticks and their
virus in the epidemiological character of CCHF in Thrace.
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Tek Diinya Tek Saglik Penceresinden: Leishmaniasis
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30 Eylul 2019 13:30 - 15:00

Derya DIRIM ERDOGAN Olgularla Visseral Leishmaniasis:  13:30 — 13:45
Ege Deneyimi

I. Ciineyt BALCIOGLU Turkiye’de Olgularla Kutanoz 13:45 - 14:00
Leishmaniasis

Gokhan OZDEMIR Tiirkiye’de Kanin Leishmaniasis ve 14:00 — 14:20
Anket Sonuglari

Metin PEKAGIRBAS Tiirkiye’de Kum Sinegi 14:20 — 14:40
Calismalarinda Son Durum

Mehmet KARAKUS Paratransgenesis ve Vektor 14:40 — 15:00

Mikrobiyotasinin Deneysel
Duzenlenmesi
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Olgularla Visseral Leishmaniasis: Ege Deneyimi

Derya DiRiM ERDOGAN

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji AD, iZMIR
E-posta: derya.dirim.erdogan@ege.edu.tr

Visseral leishmaniasis (VL) Tiirkiye’de 6nemli halk saghig: sorunlarindan biridir. VL tamisinda, dokuda
(genellikle kemik iligi veya dalak) amastigotun gosterilmesi (histopatoloji), in vitro kiiltiir ile parazit
izolasyonu, parazit DNA'min molekiiler yontemlerle saptanmasi ve serolojik testler kullanilmaktadir.
Hastanin klinik durumu, parazit yiikii ve cografi kokeni, kullanilan yontemler ve laboratuvar
deneyimine bagh olarak taruda birden fazla yonteme ihtiya¢ duyulabilmektedir

Visseral leishmaniasisin rutin serolojik tanisi icin Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Tibbi
Parazitoloji Anabilim Dal1 Seroloji Laboratuvarinda hazirlanan IFA IgG testi uygulanmaktadir. Ayrica
gerektiginde aktif enfeksiyonu destekleyen rK39 hizli immunokromotografik tam testi
kullanilmaktadir. Laboratuvarimizda, aymi zamanda iilkemizin rutin olarak VL serolojik testi
uygulamayan gesitli hastanelerindeki hastalarin serum 6rneklerine de IFA IgG testi uygulanmakta ve
gerektiginde konstiltasyon hizmeti verilmektedir.

Bu sunumda, 2015-2019 yillar arasinda VL siiphesi ile Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Tibbi
Parazitoloji Anabilim Dal1 Seroloji Laboratuvarina gonderilmis olan tiim serum 6rneklerinin serolojik
inceleme sonuglar1 ve olgu verileri degerlendirilecektir.
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Turkiye’de Olgularla Kutan6z Leishmaniasis

i. Clineyt BALCIOGLU

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji AD, MANISA
E-posta: drcbal@yahoo.com

Leishmaniasis, tropikal ve subtropikal bolgelerde goriilen Leishmania’min neden oldugu paraziter bir
hastaliktir. Vektorii olan kum sineklerinin 30’dan fazla tiirii, 20"den fazla tiirii bulunan Leishmania parazitini
insanlara bulagtirir. fnsanlar da dahil olmak iizere 70 hayvan tiirii dogal rezervuar olarak bildirilmistir.
Kutano6z leishmaniasis (KL), visseral leishmaniasis (VL) ve mukokutanoz leishmaniasis (MKL) olmak {izere
u¢ ana klinik formu bulunmaktadr.

Diinyada endemik bolgelerde yasayan yaklagik 1 milyar insan bulunmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan leishmaniasis vakalarmi rapor eden 200 {iilkenin bulundugu, Ekim 2018 itibariyle diinya
genelinde VL agisindan 50 {ilke ve KL agisindan 52 {ilkenin endemik olarak kabul edildigi bildirilmistir (1).
Diinya genelinde son 5 yilda 1 milyon KL rapor edilirken, yillik 300.000 VL vakas: rapor edilecegi tahmin
edilmektedir (2). Ulkemizde 2008— 2017 yillar1 arasinda 26.356 KL vakast bildirilmistir (3). 2016 yilinda 23
yerli VL, 14 import VL vakasi bildirilirken, 1474 yerli KL, 1089 import KL vakas1 bildirilmistir (4). Ulkemizde
dort farkli Leishmania tiirti (L. tropica, L. major, L. infantum, L. donovani) KL ve VL etkeni olarak saptanmustir.
Dort tiirtinde neden oldugu KL vakalart ile L. infantum, L. donovani ve L. tropica’nin neden oldugu VL vakalar1
bulunmaktadr.

Kutanoz leishmaniasisin klinigi, konak ve parazitin tiirine bagh olarak degisiklik gostermektedir. Genel
olarak konagin immdiin sistemi hastaligmn klinigi ile yakin iligkilidir (5). Kutantz leishmaniasis, viicudun
giysi ile Ortiilmeyen alanlarimim enfekte disi kum sinekleri tarafindan 1sirilmasi ile 1sirilan bolgede eritemli
bir papiil olarak baglar. Konagm immiin sistemine ve parazitin tiiriine bagh olarak papiil yavas bir sekilde
biiyiiyerek 2-8 ay icerisinde nodiil veya plaga dontisiir. Tek bir lezyon olabilecegi gibi ¢ok sayida lezyonda
gortilebilmektedir. Olusan lezyonlar kuru, yas, rezidivan, lupoid ve sporotrikoid tipte olabilmektedir (6).
Kutanoz leishmaniasis tarusinda lezyonun saglam doku ile birlestigi bolgeden alan kazint1 érnegi veya
lezyondan alman aspirasyon sivisi Orneginden hazirlanan preparatlarin giemsa boyamasi sonucu
amastigotlarmn goriilmesi ile tam konur. Diger bir taru yontemi Novy-MacNeal (NNN) besiyerine alman
Ornegin ekimi sonucu besiyerinin 26°C’lik etiiv igerisinde inkiibasyona sonucu besiyerinde promastigotlarmn
iiremesi ile tan1 konmaktadir. Son yillarda molekiiler yontemlerin gelismesi ile lezyondan alnan 6rnegin
DNA izolasyon kitleri ile izolasyon isleminden sonra molekiiler yontemler ile parazitin internal transcribed
spacer (ITS1), heat-shock protein 70 gene (hsp70), mini-exon, kinetoplast minicircle DNA (kDNA
minicircles) gibi bolgelerine 6zgii tasarlanan primerler ile parazitin DNA’s1 aranarak tam konmaktadir.

Kaynaklar

1.  WHO, https://www.who.int/gho/neglected diseases/leishmaniasis/en/, erisim tarihi : 15.08.2019
WHO, https://www.who.int/leishmaniasis/en/, erisim tarihi : 15.08.2019

3. Saglik Bakanlig: Halk Sagligi Genel Miidiirliigii, https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-sarkcibani/istatistik, erisgim
tarihi : 28.08.2019

4. WHO, Weekly epidemiological record, 2018, 93, 521-540

5.  Douba MD, Abbas O, Wali A, et al. Chronic cutaneous leishmaniasis, a great mimicker with various clinical presentations:
12 years experience from Aleppo. ] Eur Acad Dermatol Venerreol 2012;26:1224-9 .

6. Harman M. 2015. Kutanoz Leishmaniasis, Turk ] Dermatol, 9:168-176
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Turkiye’de Kanin Leishmaniasis ve Anket Sonuglari

Gokhan OZDEMIR', Mehmet KARAKUS?

1izmir Veteriner Hekimler Odasi, iZMiR;
2Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakaiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji AD, Uskiidar, ISTANBUL

E-posta: gozdemiré8@gmail.com

Kanin Leishmaniasis (KanL) Akdeniz havzas: iilkelerinde kopeklerde yaygimn bir sekilde goriilen
Leishmania spp. kaynakli bir paraziter bir hastaliktir. Hastali§in yayihiminda sosyoekonomik ve iklimsel
faktorler onemli rol oynamakta ve iklim degisikligine bagh olarak hastalik kuzeye dogru yayilim
gostermektedir. Ulkemizde yapilan epidemiyolojik calismalar, KanL'nin insan VL olgularindan gok
daha fazla oldugunu ve ortalama prevalansin %15,76 oldugunu ortaya koymustur.

Tiirkiye’de KanL farkindah@m artirmak admna Tiirkiye Parazitoloji Dernegi ve Izmir Veteriner
Hekimleri Odasi1 ortakligiyla gesitli calismalar gergeklestirilmis ve bu ¢alismalar sonrasinda “Kanin
Leishmaniasis Ulusal Tani, Tedavi ve Korunma Rehberi” hazirlanmistir. Rehber {ilkemizde KanL
farkindahigimmin artirllmasinda, uluslararas: standartlara ve tek saglik konseptine uygun olarak klinik
evrelendirmede/izlemede, tam: konulmasinda, tedavi ve korunma protokollerinin dogru olarak
uygulanmasinda iilkemizdeki veteriner hekimlere yardimc1 olmak amaciyla hazirlanmustir.

Tiirkiye Parazitoloji Dernegi ve Izmir Veteriner Hekimleri Odasi olarak, iilkemizde KanL farkindaligt
ve epidemiyolojisi hakkinda bilgi toplamak amac1 ile “Tiirkiye Kanin Leishmaniasis Anketi”
hazirlanmis ve bu anket Dernek ve Oda kanaliyla veteriner hekimlerin erisimine sunulmustur.
Hazirlanan anket 16 sorudan olusmakta ve katilimin kontrol edilebilmesi amaciyla katilimecilarin e-
posta adreslerini girmeleri zorunlu kilinmistir. Anket sonunda biitiin katihmcilardan ankette yer
almayip eklemek istedikleri bagka bir bilgi olup olmadig1 sorulmus ve verilen cevaplar kaydedilmistir.
Ankette temel olarak klinik hasta profili, haftalik hasta sayisi, son 12 ayda basvuran hasta sayisi,
leishmaniasis siiphesinin dayandirildig1 klinik bulgular, son 12 ayda tanis1 konulan vaka sayisi, bu
vakalarin yeni-eski vaka olusu, taninin hangi yontemlerle konuldugu, taninin nerede konuldu, tam
konulan kopeklerin nerede bakildigy, tedavide ne kullanildigs, son 10 yillik vaka sayisindaki artig-azalig
durumu, hastaligin bolgedeki yayginhig: gibi sorular sorulmustur.

Tiirkiye Kanin Leishmaniasis Anketi'ne toplam 81 veteriner hekim/klinik katilmistir. Katilimcilarin
%93,8 lik kismi hasta profillerinin pet oldugunu belirtmistir. Katilimcilar arasinda haftada 50 ve {izeri
hasta bagvurusu alan klinik orani %33,8 bulunurken bu oranmi %31,3 ile haftalik 21-50 arasi hasta
bagvurusu izlemektedir. Katilmcilarin verdikleri cevaplar sonrasinda, tamida en sik yararlanilan
bulgunun yaralar ve lokalize tiiy dokiilmesi oldugu anlasilmaktadir. Kanin leishmaniasis tanusinda en
nadir bulgunun dalak biiytimesi oldugu ve onu takiben ve gorme bozukluklar1 oldugu bildirilmistir.
Anket secenekleri arasinda yer almayan fakat katilimcilar tarafindan belirtilen bulgularin birkag ise
kasinti, istahsizlik, kusma, ishal ve karaciger problemleri olarak kaydedilmistir. Son 12 ayda tamu
konulan vaka sayismin 1-5 aras1 oldugu klinik sayis1 %42 ile en yiiksek deger olarak kaydedilmistir.
Katilime klinikler bu vakalarin %48,1’lik oraninin yeni vaka oldugunu bildirmislerdir. Tan1 koymada
kullanilan yontemler arasinda %87,7 gibi yiiksek bir oranla hizh tam testi (Dipstick) tercih edilmistir.
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Katilimcr veteriner hekimlerin %27,4'liik kismi taniyr sadece klinik bulgulara dayandirdigim
belirtmektedir. Molekiiler tani sadece %8,2 lik bir oranda kalmustir. Katilimcilari %86,3{i taniy1 kendi
muayenehanesinde koydugunu belirtmistir. Sadece %1,4’liik bir oran1 Veteriner Fakiiltesinden yardim
aldigim belirtmistir. Katilimci veteriner hekimlerin %79,2’lik bir kismi bu enfeksiyonun ¢alistiklar
bolgede meydana geldigini diisiinmektedir. Klinige getirilen kopeklerin biiyiik bir ¢cogunlugunun
(%92,2) evin disinda bakildig1 ortaya ¢ikmaistir.

Veteriner hekimlerin %91,4'li tedavide Allopurinol kullandigimn belirtirken bunu %10,3 ile Miltefosin
kullanimi takip etmektedir. Ayrica katihimcilar %10'u Antimon kullandig belirtmistir. Ankete katilan
veteriner hekimler son 10 yillik siirecte KanL oraninda %64,9'luk bir artis oldugunu diistinmektedir.
Katilimeilarin %93,4'1i insektisikli tasma kullanimini koruyucu yontem olarak hasta sahiplerine tavsiye
ettiini belirtmistir. Ayrica katilmecilarin %63,2’si tasma kullaniminin yaninda Spot On kullanimini da
onermektedir. Ankete katilan veteriner hekimlerin %52,5;"i vektor yakarcalarla miicadele ile ilgili bir
sunum, brosiir ve bilgilendirme aldigini belirtirken, %47,5’i herhangi bir bilgilendirme materyali
almadigin beyan etmiglerdir.

Anket sonunda katiimcilarm anket ve hastalik hakkinda iletmek istediklerine yer verilmis ve anket,
katilimcilarin ¢ogu tarafindan basarili bulunmustur. Fikir beyaninda bulunan bir katihmer sorularin
ozel klinik sahiplerine yonelik hazirlandigini, ancak sokak kopeklerinde KanL vakalarmin daha fazla
oldugunu ve bulas1 sokak kopeklerinin artirdigim belirtmigtir. Bir katilmer KanL tedavisinde
kullanilan ilaglarin ithalatinin sorunu ¢ézecegini belirtmistir. Bir diger katilhimci hasta sahiplerinin KanL
hakkinda hicbir bilgisi olmadigimi ve bu konuda detayl bir bilgilendirme caligmasi yapilmas:
gerektigini belirtmistir. Tiirkiye Parazitoloji Dernegi ve Izmir Veteriner Hekimleri Odasi olarak
gerceklestirdigimiz bu anket calismasinda ortaya ¢ikan veriler 1s131nda KanL olgularmin bir artis trendi
izledigi ve hasta sahiplerinin hastalik hakkinda bilgilerinin az oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Kanin
leishmaniasis konusunda bilgilendirme calismalarmin tek saglik konsepti altinda gerceklestirilmesi
vektor-parazit-konak iliskisini daha etkin bir sekilde anlamamaizi saglayacaktir.
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Turkiye’de Kum Sineklerinin Glincel Durumu

Metin PEKAGIRBAS', Yusuf OZBEL?

TAydin Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakdltesi Parazitoloji AD, AYDIN;
2Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji AD, iZMIR

E-posta: metinpekagirbas@gmail.com

Kum sinekleri aracilig1 ile bulasan Leishmania parazitlerinin neden oldugu leishmaniasisin, tedavi
edilmediginde o©liimciil olabilen visseral leishmaniasis (VL, kala-azar), tedavi edilmese de
kendiliginden iyilesebilen kutanoz leishmaniasis (KL, sark ¢ibani) ve deri ile birlikte mukozalar1 da
tutarak daha agir tabloya neden olan mukokutandz leishmaniasis olmak iizere {i¢ klinik sekli
bulunmaktadir. Ulkemizin 6nemli halk saghg sorunlarndan biri olan ve bildirimi zorunlu
leishmaniasisin kontrol altina alinmasi icin, endemik bolgelerde hastalik dagilimlarinin belirlenmesi,
risk faktorlerinin saptanmasi ve bu hastaliga vektorliik eden kum sineklerinin dagilimlarmin bilinmesi,
hastalikla miicadelede 6nemli bir yer tutmaktadir.

Diinyada yedi cinse ait 1000 kadar tiirii tanimlanan, tropik ve subtropik kusakta yer alan {ilkelerde
uygun 1stya bagl olarak yaygin olarak bulunan kum sineklerinin sadece 70'inin hastalik etkenlerine
vektorlikk yaptigr bilinmektedir. Hastali§i bulastiran kum sinekleriyle ilgili yapilan ¢alismalarda
Tiirkiye’de gliniimiize kadar en az 28 kum sinegi tiiriiniin bulundugu, bunlarin bazilarmin Diinya’nmin
diger iilkelerinde kanitlanmis vektor olduklari, Avrupa’daki tilkeler arasinda en zengin kum sinegi
faunasinin iilkemizde bulundugu belirlenmistir. Ayrica Phlebotomus neglectus, P. tobbi, P. papatasi, P.
alexandri, P. similis, P. sergenti gibi olas1 ya da kesin vektorlerin Tirkiye'de tespit edildigi cesitli
calismalarla bildirilmistir.

Tiirkiye’de yayilim gosteren kum sinekleri Phlebotomus ve Sergentomyia cinslerine ait tiirlerden
olusmaktadir ve simdiye kadar Phlebotomus cinsine ait 24 ve Sergentomyia cinsine ait 4 olmak tizere 28
tirtin varhig: gosterilmistir. Tiirkiye'nin de i¢inde bulundugu Akdeniz havzasinda Phlebotomus cinsine
bagh tiirler Phlebotomus, Paraphlebotomus, Adlerius, Larroussius ve Transphlebotomus alt cinsleri icinde
incelenmektedir. Tiirkiye’de daha dnce yapilan kum sinegi ¢alismalarinda toplanan bilgilere gore 42
ilde kum sinegi fauna arastirmasi yapildig1 goriilmiis ve Ozellikle leishmaniasis agisindan endemik
oldugu halde vektorlerle ilgili herhangi bir ¢alisma yapilmamus olan illerimiz bulundugu (Mugla,
Diyarbakir, Mardin, Osmaniye, Nevsehir, Kayseri, Mus, Hakkari, Sirnak, Gaziantep, Adiyaman) tespit
edilmistir. Simdiye kadar kum sinekleri ile ilgili olarak yayimnlanmis / yaymlanmamuis calismalardaki
veriler analiz edilerek bir veri tabani olusturulmus ve ilge diizeyinde kum sinegi kesin/olas1 vektor
tiirlerin dagilimin gosteren haritalar Cografi bilgi sistemleri yazilimlar ile hazirlanmigtir. Buna gore
diinyada yapilan uygulamalara benzer sekilde kum sinegi veri tabani kullanilarak 6nem tasiyan 10 kum
sinegi tiirii i¢cin dagilim haritalar1 hazirlanmistir. Dinamik olarak hazirlanan veri tabani ve harita
sistemi, yeni veriler elde edildikge giincellenebilecek sekilde arsivlenmistir.
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Paratransgenesis ve Vektor Mikrobiyotasinin Deneysel Diuzenlenmesi

Mehmet KARAKUS

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji AD, Uskiidar, ISTANBUL

E-posta: mehmet.karakus@sbu.edu.tr

Paratransgenesis veya diger adiyla paratransgenik vektor kontrolii, vektor endosimbiyont bakterileri
kullanilarak vektoriin parazit bulastiramaz hale getirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Paratransgenetik
diizenleme c¢alismalarinda vektr organizmanin mikrobiyotasinin tiim bilesenleri tanimlanmis ve
Colony Forming Unit (CFU) degerleri belirlenmis olmalidir. Mide bakteri ¢esitliliginin transforme
bakteri gruplar1 kullanilarak deneysel olarak diizenlenmesinde microRNA yapilar1 kullanilmakta ve
ekspresyon seviyeleri kantitatif olarak degerlendirilmektedir. Vektor kontroliinde kullanilmas:
planlanan bakteri tiiriiniin belirlenen microRNA dizisini ifade edebilmesi ve etkinliginin parazit yagam
dongiisiinde bir anlam ifade azaltic1 veya artiric1 bir anlam ifade etmesi gerekmektedir.

Paratransgenesis konusunda ¢alismalar son yillarda 6nemli 6l¢iide hiz kazanmustir fakat heniiz tam
anlamiyla basarili bir sistem kurulmamaistir. Ulkemizde bu konuda gerceklestirilen calisma smirh
sayida olmakla birlikte elde edilen veriler mide koloni verilerinin olusturulmas: bakimindan anlamlidir.
Ulkemizde bu konuda tamamlanmis calismalardan elde edilen veriler 1s181inda leishmaniasis vektorii
Phlebotomus papatasi mide bakteriyel kolonisinde Anaplasmatacea grubunun baskin oldugu ortaya
konmustur. Bu bakteri grubunun vektor koloni grubunda ve dogadan toplanan bireylerinde baskin
olarak belirlenmesi bagarili bir paratransgenesis aday olabilecegine isaret etmektedir. Aym sekilde bir
vektor zararhis1 bakteri olarak bilinen Serratia spp. Koloninlerinin yogun oranda gézlenmesi transgenik
kontrolde 6nemli bir aday olabilecegini gostermektedir.

Vektor kaynakli hastaliklarin basinda gelen Leishmaniasis'in daha vektor basamaginda kontrol
edilmesi ve dongiiniin vektor midesinde kirilmas: igin iilkemiz vektor mide bakteriyel zenginliginin
belirlenmesi gerekmektedir. Boylece endosimbiyont bakteri tiirleri ve bunlarin birbirleri ile olan
iligkileri basarili bir gsekilde degerlendirilip paratransgenik miicadele kapsaminda calismalara
gecilebilecektir. Bakteriyel zenginlik cografi konum itibariyle farklihk gosterebilecegi icin mikro
popiilasyonlarda incelemeler gerceklestirilip hedef vektor tiirler {izerinde etkinlik denemeleri
gerceklestirilmelidir.
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Onemi Artan Enfestasyonlar

Duzenleyenler

Nevin TURGAY / Seray TOZ

01 Ekim 2019 09:00 - 10:00
Nurhadiye KURU Demodex folliculorum’un Deri 09:00 - 09:15
Hastaliklar ve Blefarit ile

Baglantisi, Tani ve Tedavisi

Orcun ZORBOZAN Uyuz 09:15 -09:30

Mehmet KARAKUS Turkiyede Bas Biti Enfestasyonu, 09:30 — 09:45
Genetik Yapisi ve Diren¢g Durumu

Evren TILEKLIOGLU Miyazis Deneyimi: Aydin Adnan 09:45 — 10:00
Menderes Universitesi Uygulama
ve Arastirma Hastanesi Nazli-Selim
Eren Kronik Yara ve Infeksiyonlari
Bakim Unitesi
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Demodex folliculorum’un Deri Hastaliklari ve Blefarit ile Baglantisi,

Tani ve Tedavisi

Nurhadiye KURU, Orgun ZORBOZAN, Kardelen YETiISMiS, Ozlem ULUSAN, Aysegiil UNVER

Ege Universitesi Tip Fakiltesi Parazitoloji AD, Bornova, iZMIR

E-posta: nurhadiye@yahoo.com

Amag: Demodex spp. Arachnida smifi, Acarida alt siufi, Demodiacidae ailesine ait bir akardir. Insanin en
yaygin daimi parazitlerinden olan Demodex spp. ozellikle ergenlikten sonra her yasta goriiliir, yag
arttikca siklig1 artar ve tiim wrklarda bulunabilir. fnsana yakin temasla bulagan 2 tiirii bulunmaktadir.
Demodex brevis sebasedz bezlerin derinliklerinde ¢ogunlukla tek olarak yasamaktadir. Demodex
folliculorum daha gok follikiiler agikliklarda tek veya gruplar halinde bulunmaktadir, ylizde ve kirpik
diplerindeki infestasyonlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Yagamalari i¢in uygun olan yag bezlerinin yogun
oldugukil folikiillerinde; 6zellikle alin, yanaklar, nazolabial kivrimlar ve burun bdlgelerinde daha sik
rastlanirlar. Pek ¢ok ¢alisma, inflamasyonlu ciltte parazitlerin normal ciltte oldugundan daha yogun
bulundugunu gostermistir, bu inflamasyonun nedeni mi yoksa sonucu mu oldugu tartismalhidir. Ancak
tedaviye verdigi hizli cevap bu organizmalarm patojen oldugunun en giiclii kanitidir (1-3).

Demodex folliculorum tedavisinde topikal permetrin %5 krem, topical siilfiir, oral ivermektin, oral
metronidazole kullanilmaktadir (4). Randomize bir c¢alismada kombine oral ivermektin ve
metronidazole tedavisi tekli oral ivermektine gore daha etkili bulunmustur (5). Genel kabul goren
yaklasim ise Topikal permetrin %5 krem veya oral ivermektin tedavilerinden biri ile tedavi etmektir.
Ulkemizde Ivermektin preparati bulunmamaktadir. Demodex folliculorum blepharitinde tedavi goz
hijyeni saglamak amaciyla uzun siirmektedir. Primer amag¢ Demodex folliculorum’i tedavi ederek goz
kapag1 ve kirpiklerdeki parazit miktarim azaltip inflamasyonu ortadan kaldirmaktir. Klasik blefarit
tedavisi olan ik kompresyon ve antibiyoik/steroid kombinasyonu Demodex folliculorum’u eradike
etmez, tam tersine direng gelisimine neden olur (6). Son zamanlarda en etkili ve yaygin kullarilan tedavi
cay agacit yagidir. Iceriginde bulunan aktif madde Terpinen-4-ol; antimikrobiyal, antifungal, antiviral,
antiseptik ve akarisit 6zelliklerine sahiptir (7, 8).

Demodex folliculorum™un farkl deri hastaliklarmdaki rolii ve tedavisinde permetrinin etkisini gérmek
tizere Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji Laboratuvarinda yapilan calismada degisik
dermatit sikayetleriyle tam alan toplam 217 hastada Demodex folliculorum yogunlugu ve permetrin
tedavisinin etkinligi arastirilmistir.

Yontem: Calismaya 91 rozasea, 43 akne vulgaris, 40 perioral dermatitis, 31 seboreik dermatit ve 12 non-
spesifik dermatit olgusu dahil edilmistir. Her hastadan yiizeyel deri biopsisi ile ornekler alinmuis,
Demodex folliculorum yogunlugu 5/cm?nin {izerinde olan hastalar 2 hafta siireyle permetrin ile tedavi
edilmislerdir. Ayrica 2013-2019 yillar1 arasinda ciltte kizarikhk ve dermatit yakinmalar: ile Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji Anabilim Dal Direkt Tan1 Laboratuvari'na gelen 720
hastanin sonuglar: da geriye doniik olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen toplam 217 hastadan, 43 akne vulgarisli hasta grubu disindaki 174
hastada (%80) Demodex yogunlugu tespit edilmistir. Saghkli goniillillerden olusan 70 hastadan alinan
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orneklerde ise Demodex yogunlugu saptanmamuistir. %5’lik permetrin krem kullanan Akne vulgarisli
grubu olusturan 43 hastanin 1'i disindakilerde akar yogunlugu tedavi sinirlarmnin altinda tespit edildigi
icin tedavi uygulanmamustir. Parazit yogunlugu 8/cm2 bulunanacnevulgarisli 1 hastaya tedavi
uygulanmis ve tedavi sonrasi parazit yogunlugunun 1,6/cm2 oldugu tespit edilmistir. Rozaseali 91
hastanin tedavi Oncesi ortalama parazit yogunlugu 18,05/cm?, 40 perioral dermatitisli hastamin
18,61/cm?, 31 seboreik dermatitli hastanin 20,26/cm?, 12 non-spesifik dermatitli hastanin 62/cm? olup,
tedavi sonras: ortalama parazit yogunlugu sirasiyla 4,56/cm?, 4,25/cm?, 5,40/cm?, 6,3/cm?olarak tespit
edilmistir. Ocak 2013 - Temmuz 2019 tarihleri arasinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji
Direk Tan1 Laboratuvarina Demodex folliculorum siiphesi ile bagvuran hastalarin yapilan ytiizeyel deri
biyopsisi verileri retrospektif olarak degerlendirilmis, bu dénemde basvuran toplam 720 hastanin
549'unda (%73,2) Demodex folliculorum pozitif olarak bulunmustur. Bu hastalarin 48i (%8,7) Akne
vulgaris, 132'si (%24) rosecea, 347’si (%63,2) dermatit, 12’si (%2,2) derinin inflamatuar hastalig1 ve 10'u
(%1,8) blefarit 6n tarus: ile bize geldikleri saptanmustir.

Sonug: Kisa siireli permetrin tedavisinin akar yogunlugunu azaltmada basarili olacag1 ve Demodex
folliculorum’in dermatit, akne vulgaris, rozasea ve blefarit gibi klinik tablolarin etiyopatogenezinde rol
oynadig1 akilda tutulmalidar.
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Uyuz; Sarcoptes scabiei parazitinin enfestasyonunun sebep oldugu kasmtili eritemli papiil ve
ekskoriasyonlarla karakterize bir hastaliktir. Hastalik yakin temas veya ortak esya kullanimi yoluyla
bulasir. Belirtiler enfestasyon gelistikten 3-6 hafta sonra ortaya ¢ikarken daha 6nce parazitle karsilasmis
kisilerde 24 saat igerisinde gelisebilir. Lezyonlar genellikle parmak aralari, el bilegi fleksor yiizler,
aksilla, periumblikal alan, dirsek, gluteal alan, ayaklar, erkeklerde genital alan, kadinlarda meme etraf
gibi nemli bolgelerde gozlenir. Bebeklerde, yaghlarda ve bagisiklig1 baskilanmis hastalarda yiiz ve kafa
derisi tutulumu da goriilebilir. Patognomonik bulgusu parazitin deride kazdig: tiineldir. Kabuklu uyuz
ya da Norveg uyuzu bagisiklig1 baskilanmis hastalarda goriilen, yaygin hiperkeratozun gozlendigi
siddetli hastalik formudur. Tan klinik muayene bulgulari, deri kazmtisinda parazit veya iiriinlerinin
151k mikroskobunda gosterilmesi, dermoskopik baki ve histopatolojik inceleme ile konulabilir. Hastalar
ve yakin temasta bulunduklar: kisiler belirti olmasa dahi tedavi edilmelidir. Parazit konak disinda
ortalama 48-72 saat yasayabildigi icin son 3 glinde kullanilan esyalar hava almasi engellenen bir plastik
torbada en az 72 saat bekletilmelidir. Kiyafetler ve nevresimler en az 60 °C derece sicak su ile
yikanmalidir. Topikal tedavi segenekleri arasmnda %5 permetrin, %1 lindan, presipite stilfiir,
krotamiton, benzil benzoat ve malatyon bulunmaktadir. Sistemik tedavide tek segenek ivermektindir.

Son yillarda uyuz hastaligr onemli bir halk saghg: sorunu haline gelmistir. Laboratuvarimiza uyuz
nedeni ile bagvuran hasta sayisinda da 2018 yilindan itibaren dramatik bir artig gézlenmistir (2017; 46
basvuru, 2018; 248 basvuru). Buna ek olarak konvansiyonel tedavilere yanit azalmaktadir. Tedavi
sonrasit gecmeyen belirti ve bulgularm nedenleri yanhs tani, duyarhihgi disiik tan1 yontemlerinin
kullanimi, uygun olmayan ila¢ kullanimi, kremin uygun kullanilmamasi, kreme lokal reaksiyon
gelismesi, parazit ve triinlerine bagh postskabiyetik reaksiyon gelismesi, re-enfestasyon, parazit
deliizyonu ve direng gelisimi olabilir. Uyuzda standart tedavi %5’lik konsantrasyonda permetrinin
topikal olarak uygulanmasidir. Piretroid insektisitlerin hedef bolgesi noronlarda voltaja duyarh
sodyum kanalidir (VSSC). Sodyum kanallarinin aktivasyon ve inaktivasyon kinetigini yavaslatarak
kanallarin uzun siire agtk kalmasma ve sonucunda paralizi ve 6liim gelismesine neden olur. Piretroid
direnci VSSC genindeki spesifik mutasyonlar nedeniyle direng goriilmektedir.

Uyuz sikhgindaki artiga ragmen laboratuvara bagvuru beklenen olgiide olmamaktadir. Bagvuran
hastalar genellikle klinik tani ile tedavi baslanmis ancak yakinmalar1 kaybolmayan hastalardir. Uyuz
stkhigimin artmasi ve tedaviye karsi gelisen direng de g6z oniinde bulunduruldugunda hastarmn ilk
basvurusunda parazitolojik incelemenin yapilarak taninin konmasi 6nem kazanmaktadir. Tedavi alan
ancak belirtileri kaybolmayan hastalarda etkenin taninmas: zorlasmakta ve tedavi basarisiziginin
nedeninin yanhs tan1 m1 yoksa ilag direnci mi oldugu anlagilamamaktadir. Uyuz tarusinda laboratuvar
kullaniminin orani kullarulan laboratuvar tani arag¢larmin duyarlilig ile orantilidir. Uyuz siiphesinde
mikroskobik inceleme i¢in standart olarak deri kazint1 6rnegi alinarak inceleme yapilmaktadir. Ancak
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bu yontemle ornek alimi gesitli dezavantajlara sahiptir. Deri kazintisi ile elde edilen 6rnek miktar
bakimindan yetersiz olabilmektedir. Ayrica etken parazitin yerlestigi alanlar derinin nemli ve ince
kisimlar1 oldugu igin deri kazintisi almak her zaman miimkiin olamamaktadir. Bu nedenle
laboratuvarmizda uyuz tarusi igin esasen Demodex enfestasyonlarmin tarusinda kullanulan standart
ylizeysel deri biyopsisi (SYDB) yontemi uygulanmaktadir. SYDB ile deri kazintisin1 kiyasladigimiz bir
¢alismada SYDB'nin duyarhiligi (%57,1) deri kazintistnin duyarhiligindan (%42,9) anlamli olarak yiiksek
bulunmustur.

Sonug olarak uyuz hastaligimin laboratuvar tamsmin hastalifin ilk asamasinda yapilmasi énemlidir.
Laboratuvara basvurunun artmasi i¢in duyarlhihig yiliksek tan1 yontemlerine ve iyi bir klinik-laboratuvar
iletisimine ihtiyag oldugu gozlenmektedir.
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Bas bitleri (Pediculus humanus capitis) insanlarda parazitlenen zorunlu ektoparazitlerden olup {iilkelerin
ekonomik gelismisliklerinden bagimsiz bir sekilde diinya ¢apinda degisen oranlarda enfestasyonlara
neden olmaktadir. Bas bitlerinin cografi kokenini inceleyen filogenetik calismalar sonrasinda 25 milyon
yillik bir gegmise sahip olduklar1 ve popiilasyon farkliliklarinin son 2 milyon yillik siirecte meydana
geldigi distintilmektedir. Ulkemizde gerceklestirilen calismalarda enfestasyon orani %1,8-%29
arasinda degisiklik gosterdigi bildirilmistir. Ulkemizde bit enfestasyonunu aragtiran caligmalarin
bliyiik bir kismi (%90,5) ilkokullarda gerceklestirilmis dolayisiyla verilerin biiytiik bir kismi1 cocuk yasta
hastalardaki dagilimi gostermektedir. Aile iligkili durumlarda bit enfestasyon varli1 %44 seviyelerinde
kaydedilmis ve bu degerin sosyoekonomik durum ile ters orantili oldugu Onceki ¢ahigmalarda
bildirilmistir.

Mitokondrial genlerin incelenmesi ile cografi dagilimlar1 géz oniine alindiginda giintimiize kadar
belirlenmis 5 farkli Clade yapisi (Clade A, Clade B, Clade C, Clade D ve Clade E) ve bunun alt
popiilasyon yapilari bulunmaktadir. Onceki calismalarda onerilen P. h. capitis yayilis rotast
incelendiginde tilkemizde A Clade yapisina dahil popiilasyon yapilarinin olmas: bekleniyordu. Fakat
tek merkezli olarak gercgeklestirilen son ¢alismada iilkemizde Clade A popiilasyonun yani sira Clade B
popiilasyonunun da bulundugu gosterilmistir.

Bas bitlerinin kontroliinde karsilasilan en biiyiik sorunlardan biriside tezgah {istii olarak adlandirilan
insektisit bazl kontrol ajanlarina kars: gelistirilen direng durumdur. Ulkemizde bu konuda yayinlanmig
bir ¢calisma bulunmamakla birlikte, yayinlanmamus fakat cesitli bilimsel etkinliklerde sunulmus verilere
gore yiiksek oranda permethrin diren¢ frekansi gozlenmistir (0.99-1.00). Gergeklestirilen bir diger
¢alismada Manisa bolgesinde direng allele frekansinin bazi markerlar i¢in 1.00 (tam direngli) seviyesine
kadar geldigi bildirilmistir. Bas biti enfestasyonunun kontrolii icin diizenli frekans siirveyansi
gerceklestirilmeli ve direng tespit edilen tirtinler kullanilmamalidur.

Bu calismada sunulan verilerin bir kismu Saglik Bilimleri Universitesi, Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinatérliigiiniin 2018/067 nolu projesi kapsaminda ulasilan verilerdir.
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Hastanesi Nazli-Selim Eren Kronik Yara ve Infeksiyonlari Bakim Unitesi
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TAM METIN

OZET

Miyaz etkeni sinek tiirlerinin (Diptera takimi) eriskinleri dogada serbest halde yasarken yumurta ve
larva evleri ise taze ya da hayvan lesleri gibi ciiriimiis organik maddeler gibi ortamlarda gelisim
stirdiirmektedir. Erigkin disi sinekler yasam dongiilerini devam ettirmek igin genellikle yumurta ve
larvalarini hayvanlarin canl ya da 6lii dokularia birakmaktadir. Ancak insanlar da bu doéngiiye dahil
olmaktadir. Boylelikle larvalar yerlestigi dokularda patolojik bozukluklara neden olarak miyazisi
meydana getirmektedir. Psikolojik rahatsizliklar, diisiik sosyoekonomik seviye, ileri yas, kotii hijyen
kosullari, damarsal bozukluklar, bakimsiz yaralar ve 6zellikle diyabet miyazis gelisimi icin en énemli
risk faktorlerindendir. Tedaviyi planlamada ve koruyucu Onlemlerin alinmasinda larvalarin dogru
tiplendirilmesi biiyiik énem tagimaktadir. Bu calismada Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma hastanesi Nazli-Selim Eren Kronik Yara ve Infeksiyonlari Bakim Unitesinde
saptanan miyaz olgular1 irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yara miyazis, Calliphoridae spp, Sarcophagidae spp, Aydin

Myiasis Experience: Aydin Adnan Menderes University Research and Training
Hospital, Nazli-Selim Eren Chronic Wounds and Infections Care Unit

SUMMARY

Adults of the myiasis fly species (Diptera order) live free in nature, but eggs and larvae develop in
places such as fresh or rotten organic matter such as animal carcasses. Adult female flies often leave
their eggs and larvae to the living or dead tissues of animals to maintain their life cycle. But people are
also involved in this cycle. Therefore, the larvae cause myiasis by causing pathological disorders in the
tissues where they settle. Psychological disorders, low socioeconomic status, advanced age, poor
hygiene conditions, vascular disorders, neglected wounds and especially diabetes are risk factors for
the development of myiasis. Correct identification of larvae is of great importance in the treatment of
myiasis and in taking protective measures. Therefore, in this study, eight cases of myiasis investigated
due to Calliphoridae and Sarcophagidae family in diabetic foot diagnosed were presented to Nazli-
Selim Eren Chronic Wound and Infections Care Unit of Aydin Adnan Menderes University Hospital.

Key Words: Wound myasis, Calliphoridae spp, Sarcophagidae spp, Aydin
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GIRIS

Diptera dizisinde bulunan Calliphoridae, Sarcophagidae, Oestridae, Muscidae, Hipodermatidae ailesi
bagta olmak {izere bircok tiirdeki sinek larvalarmin insan ve hayvanlarm 6lii ya da canlh doku ve
organlarina yerlesmesi sonucu miyazis meydana gelmektedir. Enfestasyona neden olan sineklere, kirsal
bolgelerde 6zellikle hayvanciligin yaygin oldugu yerlerde, kentlerde ise biiyiik ¢opliikler veya uzun
siire toplanmayan c¢Oplerde siklikla rastlanilmaktadir (1). Miyazis, saghkli insanlarda nadiren
goriilmektedir. Ancak psikolojik rahatsizliklar, diisiik sosyoekonomik seviye, ileri yas, kotii hijyen
kosullari, damarsal bozukluklar, bakimsiz yaralar ve 6zellikle diyabet gibi durumlar miyazis gelisimi
i¢in en 6nemli risk faktorlerindendir (2). Klinik olarak larvalar yerlestigi yere gore kutanoz, aural, nazal,
okiiler, gastrointestinal ve genitoiiriner miyazis olarak tanimlanmakta ve en sik rastlanan klinik formun
kutanodz miyazis oldugu bildirilmektedir (3).

Hastalhigin tanis, larvalarin dokuda veya organlarda goriilmesine dayanmaktadir (4). Miyazisin mevcut
tedavisinde ve koruyucu onlemlerin alinmasinda larvalarin dogru tiplendirilmesi biiylik 6nem
tasimaktadir. Calismada Calliphoridae ve Sarcophagidae ailesine bagli on miyaz olgusu sunulmustur.

OLGULAR VE YONTEM

Calismaya Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma hastanesi Nazli-Selim Eren
Kronik Yara Ve Infeksiyonlari Bakim Unitesine diyabetik ayak ile bagvuran ve miyazis tarusi alan
olgular degerlendirilmistir. Larva tespit edilen acik yaralarda yatak basinda larval debridman tedavisi
uygulanmistir. Toplama kabina alinan larvalar en kisa siirede Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip
Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali'na tiir tayini i¢in gonderilmistir. Laboratuvara gonderilen
larvalarm bir kismu mikroskopta incelenerek agiz-yutak iskeletinin sekline, anterior ve posterior
stigmalarm yap1 ve delik sayilarma bakilarak, larvalarin evreleri ve hangi sinek tiiriine ait oldugu
belirlenmeye calisilmistir (5). Geri kalan canli larvalar evrelerini tamamlamas1 ve eriskin sinek hale
gelmeleri icin bir kap icerisinde onceden oda 1sisma getirilmis tavuk karacigerine alinmigtir. Tavuk
karacigerinde beslenen larvalar pupa haline ge¢gmeleri i¢in odun talasina alinmis ve pupalardan erigkin
sinekler elde edilerek tiirleri belirlenmistir.

TARTISMA

Diinyada ve iilkemizde miyazisin en sik karsilasilan klinik formu kutan6z miyazistir. Kutan6z miyazis
temelde furunkular, migratuvar ve travmatik (yara) miyazis olmak fizere {i¢ ana klinik belirtiye
ayrilmaktadir (6). Travmatik (yara) miyazisisin en 6nemli sebebi acikta birakilan ve bakimsiz yaralardir.
Bu bélgede bulunan nekrotik, kanamali veya irin dolu lezyonlarin miyaz gelisimi i¢cin uygun kosullar
olusturdugu ifade edilmektedir (7). Ayni zamanda bu tiir olgularda yara bolgesinden kaynaklanan kotii
kokulu akintinin da sinekleri cezbettigi bildirilmistir (8). Yara miyazisine genellikle Muscidae,
Calliphoridae ve Sarcophagidae ailesindeki tiirler neden olmakla birlikte bu tiirler cesitli habitatlarda
gelisim evrelerini tamamlamaktadirlar. Calliphoridae ailesinde yer alan sineklerin digileri fakiiltatif
olup, yumurtalarini genellikle taze ya da ciirtimiis etlere, hayvan leslerine, diskiya, yaralara, ¢tirtimiis
ve kokusmus organik maddelere birakmaktadirlar (9). Sarcophagidae ailesinin tiyeleri ise ¢liriimekte olan
organik materyaller ve yumusak hayvan dokulari {izerinden beslendikleri i¢in “et veya pislik sinekleri”
olarak da bilinmektedirler (10). Miyazise neden olan tiirlerin yasadiklar1 habitatlarina ek olarak bir¢ok
faktoriin (iklim, hayvancilik, damarsal bozukluklar, felg, psikoz belirtiler kotii hijyen kosullar1 vb) bu
hastaligin meydana gelmesinde etkin rol oynadig1 bildirilmektedir (11,12). Ozellikle diyabetli olgular
da olusan periferik noropatiye bagh koruyucu duyu kaybi miyazis olusumunda en 6nemli risk
grubunda oldugu ifade edilmektedir (13, 14). Calismamizdaki tiim olgular diyabet tanus1 almistir. Alt1
erkek olgudan toplanan larvalarm Calliphoridae, ikisi erkek ve biri kadmn olmak tiizere saptanan
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larvalarmn da Sarcophagidae ailesine ait olduklar1 belirlenmistir. Sadece bir olguda Lucilia sericata larvalari
saptanmustir. Kutanéz miyazisin, tropik bolgelerde yil boyunca, ilhman bolgelerde ise siklikla yaz
aylarinda neden oldugu bildirilmektedir (15) Bu yiizden sundugumuz olgularin daha ¢ok yaz aylarinda
miyazis meydana gelmesi dikkat ¢cekmektedir.

SONUC

flimiz, bulundugu iklim kosullar1 ve hayvanciligin yaygin olmasi gibi nedenlerden dolay1 miyazis
acgisindan risk altindadir. Calismadaki olgularin hayvancilikla ugragsmalar: ve ileri yasta olmalar1 ve
bakimsiz yaralarin olmasi bu kanmiyr desteklemektedir. Predispozan faktorlerin yam sira ozellikle
sundugumuz olgulardaki gibi diyabet tarusi almig olan olgularda kolaylikla miyazis meydana
gelebilmektedir. Bu nedenle c¢alismada, diyabetli insanlarda olusan yaralar agikta birakilmamal,
giinliik olarak bakimi yapilmali ve tiim saglik calisanlariyla beraber 6zellikle endemik bdlgelerde
yagayan insanlarin miyazis agisindan bilgilendirilmesi gerektigi vurgulanmisgtir.
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Vektorlerle Entegre Miicadelenin Onemi

Onder DUZLU

Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji AD; Vektérler ve Vektorlerle Bulasan Hastaliklar Uygulama
ve Arastirma Merkezi, KAYSERI

E-posta: onderduzlu@erciyes.edu.tr

Entegre vektor miicadelesi (EVM), vektor kontroliinde 6nem arz eden tiim kaynaklarin kullaniminin
optimize edilmesi icin gerekli rasyonel bir karardir. EVM, uygun ara¢ ve kaynaklarla vektor
kontroliiniin stirdiiriilebilirligi, ekolojik denge, maliyet etkinligi vb. konularda iyilestirmelere olanak
tantyan giiclii bir yonetim yaklasimi ve miicadele programi gerektirmektedir. Mevcut vektor kontrol
miicadeleleri goz 6niine alindiginda, ulusal ve kiiresel bazda vektor kaynakl hastaliklarin kontroliinde
hedefe ulasilmasinda EVM hayati 6neme sahip bir programdir. EVM, kimyasal, biyolojik, mekanik ve
kiiltiirel miicadele gibi farkli kontrol programlariyla birlikte vektorler, hastaliklar ve hastalik belirtegleri
hakkindaki yoresel bazdaki bilgilerin entegre edilmesiyle ancak basariya ulasabilir. Ciinkii her bolge,
her ne kadar birbirine benzese de kendi dinamigi igerisinde farkliliklar gostermektedir.

EVM, saglhk sektorii ve diger kamu sektorleri ile etkili bir kolleberasyon saglayarak giiclii ve bilingli
toplum olusumunu tegvik eder. Ulusal bazda EVM programinin uygulanmas: icin halk saghg
cercevesindeki kurumlarin bir araya gelmesi gerekmektedir. Uluslararas: diizeyde ise ilgili Birlesmis
Milletler kuruluslarindan ve bagiscilarindan ortak bir strateji amaciyla koordineli bir sekilde destek
alinmasi sarttir. EVM stratejisinin belirlenmesinde; yasal hiikiimler, sosyal mobilizasyon, mevzuat,
saglik sektorii ile diger sektorler arasinda is birligi, entegrasyon, kanita dayali karar verme, kapasiteyi
gelistirme gibi farkli anahtar unsurlar bulunmaktadir. Bu unsurlarm mevzuat ve diizenlemelerle
desteklenmesi gerekmektedir. EVM, vektor kontrolii amaciyla, icerisinde mevcut ve ge¢mis saha
gozlemleri, siirveyans ¢alismalar1 ve durum analizlerini de kapsayan problem ¢6zmeye yonelik bir
yaklasima gereksinim duymaktadir. Cilinkii her durum kendi icerisinde farkli ve karmasik olup, bu
durum standart eylem ve stratejilerin belirlenmesini olanaksiz hale getirmektedir. Bunun yerine,
siirveyans, analiz ve uyarlanabilir yonetim gibi faktorlerin tiim yonetimsel katmanlarda tesvik edilmesi
daha iyi sonuglar doguracaktir. Durum analizlerinin belirlenmesinde, alan ne kadar kiiciik olursa,
veriler o kadar ayrintili ve dogru olacak ve boylelikle uygulanacak kontrol yontemlerinin daha duyarh
olmas: saglanacaktir. Bu yiizden problem ¢6zmeye yonelik yapilacak EVM'de, i, ilge ve kdy diizeyinde
yapilacak kontrol programlari daha saglikli sonuglar alinmasini saglayacaktir. Bu durum, saglik
sisteminde kaynak kullanimmin ve etkinligin iyilestirilmesine olanak taniyacaktir. EVM'nin basariya
ulasmasinda ulusal ve uluslararasi diizeyde politik destege ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu baglamda; saghk
sektorii (sektorler arasi isbirligi, hastalik kontrol politikasi, halk saghig: pestisit yonetimi), tarim sektorii
(pestisit kullanim1 ve entegre pest yonetimi politikasi, sulama ve hidroelektrik), gevresel sektorler
(cevresel yonetim politikas:, sehir ve bolge planlamasi), yerel yonetimler (sanitasyon politikas,
toplumun bilinglendirilmesi), sektorler arasi (ulusal EVM politikasi, bakanliklar diizeyinde toplantilar,
EVM yo6netim kurulu olusturulmasi, yerellesme politikasi, toplum bilincinin giiglendirilmesi) ve
uluslararasi (EVM ve vektor kaynakli hastaliklar konusunda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) politikalari)
diizeyde kolleberasyonlar olusturulmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.
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EVM programinin olusturulmas: su ana basliklar altinda toplanabilmektedir:

a. Vektor miicadelesinin yapilacagi bolgenin belirlenmesi

b. Cografik ve ekolojik dzellikler bakimindan farkl pilot bélgelerin tespiti

c. Popiilasyon dinamiginin saptanmas:

d. Kimyasal, biyolojik, mekanik ve kiiltiirel miicadele yontemlerinin segimi

e. Tim caligmalar sonucunda toplanan verilerin degerlendirilerek sonug raporunun yazimi
Yukaridaki ana bashklarin yanisira EVM stratejilerinin belirlenmesinde; vektorlerin ve naklettikleri
patojenlerin tiir/alt tiirlerinin belirlenmesi, vektoriin yasam dongiisiinii tamamlayabilecegi ortamin
durumu, vektor-konak iligkileri, vektorlerin davranissal 6zellikleri, bolgedeki konak dagilimi, bolgenin
alt yap1 durumu, bdlgenin mevsimsel, hidrojeolojik ve topografik yapisi gibi faktorleri ayrmtih olarak
irdelemek gerekmektedir. Bu faktorler dogrultusunda fiziksel alt yapimin diizenlenmesi, vektorlerin
iireme habitatlarinin tespiti, cografik haritalama sistemiyle ilgili alanlarin isaretlenmesi, vektor
popiilasyonlarinda biyo-ekolojik c¢alismalarin yapilmasi, direng testlerinin yapilmasi ve uygun
insektisitlerin secilmesi gibi faaliyetlerin tam anlamiyla yerine getirilmesi basarili bir EVM igin son
derece kritik oneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Ekoloji, entegre vektor miicadelesi, popiilasyon dinamigi, vektor
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insektisitlerin Cevre Saghgi Alaninda Kullanimlari ve Giivenli Uygulama ilkeleri

Odguzhan YAVUZ

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji AD, SAMSUN

E-posta: oguzhany@omu.edu.tr

Insektisitler giiniimiizde bireysel ve endiistriyel (profesyonel) boyutta, tarimsal iiretim, toplum hijyeni,
veteriner hekimlik, bahgecilik, ormancilik, ahsap ve duvar koruma, denizlerin zararlilardan korunmasi,
gidalarin saklanmasi gibi ok genis bir kullanim alanina sahiptir. Insektisitlerin insan ve evcil hayvanlar
tizerindeki zararli boceklerle miicadele amaciyla dogrudan viicuda uygulanmasim kapsayan begeri ve
veteriner hekimlik uygulamalar1 énemli kullanim alanlar1 olarak degerlendirilse de temel anlamda
insektisitlerin en fazla kullanildig iki alan zirai miicadele ve gevre (halk) saghgidir.

Insektisitlerin cevre saghgi alaninda kullanimlari, insan ve evcil hayvanlarin ev, ofis, park-bahge,
barmnak gibi yerlesim, calisma ve giindelik yasamiyla ilgili fiziki ¢evrede zararhlara karsi yapilan
miicadeleyi kapsamaktadir. Yillar icerisinde zirai miicadele disindaki insektisitler ve zararlilarla
miicadelede kullanulan diger kimyasal maddeler “biyosidal {iriin” bashgr altinda ele alinmaya
baglanmis ve Avrupa Komisyonunun 98/8 EC sayili direktifi ile bu terim resmiyet kazanmustir. Ulkemiz
mevzuatmin bu direktife uygun hale getirilmesi i¢in yapilan uzun soluklu ¢aligsmalar sonunda 2009
yilinin sonunda yayimlanan Biyosidal Uriinler Yonetmeligi (31.12.2009 tarih ve 27449 sayilh Resmi
Gazete) ile ¢evre saghgr alaninda kullanilan insektisitler biyosidal {iriin semsiyesi altina alinmaistir.
Biyosidal iirtinler “Bir veya birden fazla aktif madde iceren, kullanima hazir halde satisa sunulmus,
kimyasal veya biyolojik agidan herhangi bir zararli organizma tizerinde kontrol edici etki gosteren veya
hareketini kisitlayan, uzaklastiran, zararsiz kilan, yok eden aktif maddeleri ve miistahzarlar” olarak
tamimlanmaktadir. Biyosidal tiriinler Direktifin 2012 yilinda yapilan giincelleme ile 4 ana grup altinda
22 iiriin tipi belirlenmistir. Insektisitler 3. ana grup olan “Hagere Kontrolii Igin Kullarulan Biyosidal
Uriinler” altinda 18. {iriin tipi olarak degerlendirilmektedir.

Diger pestisitlerde oldugu gibi insektisitler de kimyasal yapilari, etki sekilleri, hedef zararhilarin gelisim
evreleri, etki hizlari, kaliciliklari, zehirlilikleri vb. kriterlere gore simiflandirilmaktadir. Kimyasal
yapilarina gore ¢evre saghigi alaninda kullanilan en 6nemli insektisitler arasinda organik klorlular, asetil
kolin esteraz inhibitorleri (organik fosforlular ve karbamatlar), piretrin ve sentetik piretroidler ve
neonikotinoidler sayilabilir. Bunun yaninda zararli boceklerin larva formlarma karg: kullanilan bocek
gelisim diizenleyicileri (kitin sentez inhibitorleri ve juvenil hormon analoglar1) ve bakteriyel tirtinler ile
bocekleri dldiirmeyip ortamdan veya insan ve evcil hayvanlarin viicutlarindan uzak tutan repellent
maddeler de cevre saghgi kapsaminda ele alinmasi gereken {irtinlerdir.

Gegmiste cevre saghigl alaninda ¢ok genis boyutlarda kullanilan organik klorlu insektisitler, cevrede
¢ok uzun siire kalmalari, ekolojik dengeyi bozmalari, besin zincirine girerek insanlarda kanser basta
olmak {izere birgok istenmeyen etkilere neden olmalari nedeniyle giiniimiizde tamamen terkedilmis ve
neredeyse biitiin diinyada yasaklanmigtir. Ayni sekilde son yillara kadar yaygin kullanima sahip olan
organik fosforlu insektisitlerin, 6zellikle hedef disi organizmalar icin akut zehirliliklerinin yiiksek
olmasi nedeniyle cevre sagligi alaninda kullanimlari smirlanmis ve tamamen terkedilmistir.
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Glintimiizde ¢evre saghig1 alaninda zararli miicadelesinde en fazla kullanilan insektisit grubu ise, hedef
zararhlardaki giiglii etkileri ve memeliler {izerindeki nisbeten gilivenli profilleri ile sentetik
pretroidlerdir.

Zararl ve vektor miicadelesinde kimyasal miicadele igerisinde yer alan insektisitler sayesinde insanlar
ve hayvanlar i¢in son derece tehlikeli ve 6liimciil hastaligin 6niine gegilmis ve hayat standartlarinin
ylikselmesi saglanmistir. Bugiin i¢in biitiin diinyada insektisitler olmaksizin bir miicadele miimkiin
goriilmemektedir. Ancak, insektisitlerin bu kadar genis 6lcekte ve bilingsiz kullanimlar1 nedeniyle
direngli tiirlerin ortaya ¢ikmasi, akut ve 6zellikle kronik zehirlilik, karsinojenik, mutajenik, teratojenik
etkiler ve gevre ve besin kirlenmesi gibi ¢ok Onemli sakincalar ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle,
insektisitlerin ¢evre saghgi alaminda kullamimlar: sirasinda belirli giivenlik kural ve prensipleri
gelistirilmistir. Bu prensiplere titizlikle uyulmasi ve bu konuda uygulayicillar ve toplumun
bilgilendirilmesi insan, hayvan ve ¢evre sagligimin korunmasi agisindan hayati énem tagimaktadar.

Anahtar Kelimeler: Biyosidal {iriin, insektisit, cevre saghg, giivenli uygulama ilkeleri
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insektisitlerin Veteriner Hekimlikte Giivenli Kullanimi

Murat KANBUR

Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji AD; Vektorler ve Vektorlerle Bulasan
Hastaliklar Uygulama ve Arastirma Merkezi, KAYSERI

E-posta: kanburm®@erciyes.edu.tr

GIRIS

Hayvanlarda hastaliklarin sagaltimi ve onlenmesi, gelismenin hizlandirilmasi, verimin ve yemden
yararlanmanin artirilmasi, paraziter hastaliklarin kontrolii ve beslenmenin desteklenmesi amaciyla ¢ok
sayida ila¢ ve benzeri iirtinler (vitamin, mineral, as1 vb) maddeler kullamilmaktadir. Hangi amagla
yetistirilirse yetistirilsin hayvanlarin hemen tamami yasamlari siiresince bir veya birkag ilaca yine bir
ya da birka¢ kez maruz kalmaktadirlar. Gida, Tarim ve Hayvanciik Bakanh@i'nda ruhsath 1849
civarinda veteriner ilact bulunmakta ve bunlardan 199unu insektisitler (ektoparaziterler ve
endektositler). Bu kadar fazla sayidaki ilag gesidinin yaygin bir sekilde kullanilmasi hayvanlarda
zehirlenme riski dogurmas: yaninda, besin degeri olan hayvanlarda ila¢ kalintis1 problemini de
beraberinde getirmektedir. Hayvanlarda bilingsiz ila¢ kullanim1 s6z konusu oldugu siirece bunlardan
saglanan et, siit, yumurta, bal gibi besin maddelerinde ila¢ kalintisinin bulunmasi kagmilmazdir. Bu
durumda yapilmas: gereken, veteriner ilaglarinin hayvanlarda bilingli ve kontrollii kullaniminin
saglanarak hayvansal besinlerdeki ila¢ kalint: riskinin en aza indirilmesine ¢alisilmasidir.

Insektisitlerin Uygulama Sekilleri:

Bu ilaglar hayvanlara banyo (amitraz), piiskiirtme, dokme, damlatma (fibronil, imidakloprid), kulak ve
boyun tasmas: seklinde; bazilar ilagh yem (metopren, cyromazin vb) ve enjeksiyon (avermektinler,
milbemisinler) seklinde uygulamrlar. Kullanilan pek ok insektisit OD50 degeri diisiik, yani zehirliligi
yliksek olmalar1 nedeniyle gerek hazirlanmalar1 gerekse uygulanmalari esnasinda hazirlayan ve
uygulayan, dolayli olarak maruz kalan insanlarda, hedef ve hedef olmayan hayvanlarda zehirlenmelere
yol agabilmektedirler. Bu kadar fazla sayidaki ilag¢ gesidinin yaygin bir sekilde kullanuilmasi, dogal
olarak besin degeri olan hayvanlarda ilag kalintis1 problemini de beraberinde getirmektedir. Uygulama
sekillerine bagh olarak degisen oranlarda dokulara gecen ve hayvansal iiriinlerde (et, siit, yumurta, yag,
bal vb) bulunabilen insektisit kalintilar1 giintimiizde onemli bir halk saglhig: problemi olarak kabul
edilmektedir.

ila¢ Kalintilarinin Sebepleri:

Et ve siit gibi hayvansal besinlerde ilag kalmtisi olusturan ve genellikle uygulama hatalarindan
kaynaklanan birgok sebep vardir. Kisaca 6zetlemek gerekirse:

* Doz agimu1 ve asir1 miktarda ilag yliklemesinin yapilmasi,
yu yap

* flag uygulanan hayvanlarin, ilacin formiilasyonu, verilme yolu vb durumlara gore, belli bir siire
gecmeden veya bekletilmeden kasaplik olarak kesilmesi ya da boyle hayvanlardan elde edilen et, siit,
yumurta ve bal gibi besinlerin tiiketilmesi,

* Hayvanlarda onaylanmamis ruhsatsiz ila¢ kullanilmasi,

* flag kullamimi esnasinda prospektiisiine veya hekimin talimatina uyulmamasi,
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* Hatali ilag, miistahzar, uygulama yolu veya formiilasyon segilmesi ve kullanilmasi,

* Beseri hekimlikte kulanilan ruhsath ilaglarin (kanser ilaglari, kalp glikozidleri, insiiliin gibi)
hayvanlarda kullanilmas,

* {lag kullanilan hayvanlarda ilacin viicuttan atilmasin yavaglatan hastalik vb durumlarin
(bobrek yetmezligi gibi) bulunmasi,

* Hayvanlara ilagh yemlerin fazla miktarda ve uzun siireli yedirilmesi

Viicudun fla¢ Kalintilarindan Arinma Siiresi:

Bu terim besin degeri olan doku ve organlarda istenmeyen veya zehirleyici etkileri bakimmdan 6nem
tasiyan ilag veya kimyasal madde kalintilarinin tiiketiciler icin giivenli bir diizey veya yogunluguna
inene kadar ila¢ uygulanan hayvanlarin kesilmemesi gereken siireyi ifade eder. Bu aym1 zamanda
hayvanlarda sagaltimin durdurulmasi ile kasaplk olarak kesilmeleri arasinda gecmesi gereken siire
anlammna da gelir. Kesim oncesi bekletme siiresi saglikhh hedef hayvanlarda yapilan deneysel
calismalarla belirlenir.

Kullanilan ilacin gesidi, tiretici firma, ila¢ formiilasyonu ve sekli, ilacin viicuttaki hareketi, uygulama
yolu ve hayvann tiirii gibi gesitli faktorlere gore bekletme siiresi degisir; buna gore de bir etkin madde
i¢in birden ¢ok kesim 6ncesi bekletme siiresi bulunabilmektedir. Ayn1 durum siit ve yumurta igin de
s6z konusudur. Genel Kural Olarak; ilagla ilgili herhangi bir kayit yoksa kanatl ve memeliler igin kesim
oncesi bekletme siiresi 28 giin olarak belirlenir. Yumurta ve siitlerin insan kullanimina sunulmasi icin
ise 7 giin beklenmelidir.

Akilcr flag Kullanimi

Hayvan saghg1 hizmetlerinde faaliyet gosteren ve aynu sekilde regete yazan bir veteriner hekimin iki
onemli sorumlulugu oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Bunlar; Etkin Tedavi ve Gida Giivenligidir.
S6z konusu iki baslhig1 da karsilayacak sekilde bu kavrami “veteriner ilaglarinin kullaniminda iyi

V7

pratikler”, “veteriner ilaglarmin bilingli ve giivenli” ya da “akilc ila¢ kullanimi1” seklinde ifade etmek
dogru bir yaklasim olacaktir. Akilcr ila¢ kullanimi yaklasiminda hekim bir¢ok durumu gozetmek zo-
rundadir. Bunlar;

¢ Dogru bir sekilde hastaligin tanisi, ilag kullanimi

e Tlaglar igin zararl etkilerinin olabilecegi yaklasimi

® Tedavide bireysel uygulamalarin dikkate alinmasi

* {laglarmn prospektiislerine uyulmasi

¢ Asir1 ve bilingsiz ila¢ kullanimindan kagimilmast

* Iyi bakim besleme ve koruyucu hekimlik uygulamalari
* {lag kalintist riskinin degerlendirilmesi

® Regetenin uygun sekilde diizenlenmesi

¢ {laglar i¢in miada uyulmast

¢ Kayit tutulmas:

e flaglarm uygun sekilde muhafazasi ve bertaraf edilmesi

* Uygulayici personel igin olasi risklerin dikkate alinmasi
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Insektisitler kullanilirken dikkat edilecek hususlar

* D1s parazit ilaglarinin ¢ogu son derece zehirlidirler, istenmese de uygulanan hayvanlarda ve hedef
olmayan hayvan ve insanlarda zehirlenmelere, hatta 6liimlere yol agabilir. Baz1 tedbirler alinarak bu
istenilmeyen durumlar biiyiik 6l¢iide engellenebilir:

* Bu ilaglar kendileri igin Onerilen kullanim yerleri ve talimatlarma gore belirtildigi sekilde
kullanilmalidir.

* Tlaglarin uygulama gozeltileri hazirlandiktan sonra kaplar iyice yikanmali; yikantilar banyo veya
puskiirtme ¢ozeltilerine katilmali, bos kaplar baska amaglarla kullanilmaksizin imha edilmelidir.

* Hayvanin tiirii, fizyolojik durumu (sagilan, kuruda, gebe, hasta vb) ve beslenme sekli dikkate aliarak
ilag ve uygulama yolu secilmelidir, soyle ki sagilan hayvanlarda banyo tarzinda uygulamadan
kagmilmalidir.

* Ozellikle et, siit, yumurta gibi gida icin yetistirilen hayvanlarda bu maddelerin kullanilmasindan ileri
gelebilecek kirlenmeler dikkate alinarak ya bu tiirden etkisi dnemsiz veya hi¢ olmayan ilaglar secilmeli
ya da hayvan kesime gonderilmeden 6nce belli bir siire bekletilmeli; siit ve yumurtanin kullanilmama
siireleri gozoniinde bulundurulmalidir.

* Ayni1 etken maddeyi ihtiva etseler bile, tarim ve gevre saglhig icin hazirlanan ilaglarin hicbir zaman
hayvanlarda kullanimina miisaade edilmemelidir.

Uriin etiket iizerinde

* Uriiniin ticari ad1 ve {iriinii tanitic1 her tiirlii tanimlama ve {iriiniin Tarim ve Orman Bakanlig1 onay1
* Her aktif maddenin ad1 ve bulunan miktar1

* Uriiniin formiilasyon sekli

* Belirtilen her kullanim i¢in kullanum talimatlar1 ve kullanilacak doz miktarlar

* Olast istenmeyen dogrudan ya da dolayli yan etkiler “Orn bal arilarina zehirlidir; astim, saman nezlesi
ve alerjisi olanlar temas etmemelidirler gibi”

* [lact hazirlarken veya uygularken alinmasi gereken tedbirler “Mutlaka tulum, sapka, gizme, eldiven
gibi koruyucu malzemeler kullanimiz. Cocuklardan uzak tutunuz. Gida maddelerinden, hayvan
yemlerinden ve bunlarmn kaplarindan uzak tutunuz. Cildinize ve goziinlize temas ettirmeyiniz.
Bulasma olursa bol su ve sabun ile yikaymz. Uygulama yaparken ve hazirlik asamasimda kesinlikle bir
seyler yemeyiniz, igmeyiniz. Sigara kullanmayinz”

* Ik yardim talimatlar1 ve ilgili ek bilgiler “Uriin yanlighkla yutulmussa hastay1 kusturmayinz. Uriinii
yutan kisiyi ve {irliniin etiketini hemen doktora goétiirtiniiz. Cildinize ve goziiniize bulasma olursa bol
su ve sabun ile yikayimz”

* Insektisitin giivenli bertarafi ve ambalajlanmasina, bunun yani sira ambalajin tekrar kullanimimin
(g1da ve yem muhafazasi, gidalarin pisirilmesi vb ) dnlenmesiyle ilgili talimatlar,

* Uriiniin imal tarihi, son kullanma tarihi, normal saklama/depolama kosullar1 gibi bilgiler
bulunmaktadir.

Bu bilgilere gore hareket edilmesi son derece 6nemlidir.
Kullanilmasa tehlikeli ilaglar

Uygulama yerinden emilme hizi yavas ve emilme orani diisiik; viicuttaki yar1 omiirleri uzun (12 saat
iistii), dagilim hacmi biiyiik (0.6 L7kg’dan biiyiik), viicutta iki veya daha fazla bolgede dagilan, doku
ve organlara yiiksek ilgiyle baglanan ilaglar hayvansal {iriinlerde kalint1 tehlikesine sebep olurlar;
bundan dolay1 besin degeri olan hayvanlarda kullanilmaya uygun degillerdir; kullanilmalar1 zaruri
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olan durumlarda besin kirlenmesine yol agmamalar: igin ¢ok dikkatli olunmalidir (kesim oncesi
bekletme, siit ve yumurtanin tiiketilmeme, balin hasat edilmeme, baliklarin tutulmama siirelerine
uymak vb)

Baz tiirlerde ve durumlarda kullanilmasi yasak olan insektisitler
Sagilan hayvanlarda: Abamektin, doramektin, flumetrin, foksim, ivermektin, klorsulon, siromazin.
Baliklarda: Triklorfon,

Bal: Balda amitraz (200 mikrogram/kl bal) ve koumafos (100 mikrogram/kg bal) disinda baska bir
maddenin ilag olarak kullanilmasi yasaktr.

Muhtemel karsinojen insektisitler: Diklorvos, malatiyon, permetrin

Pestisitlerin giivenli kullaniminda sorumluluklar
Veteriner hekim:

Veteriner hekim tedavide kullandig: ilacin besinlere gegen kalintilariyla insan saghgma yonelik
sakincalar1 bilmesi yaninda, hayvan sahibi veya yetistiriciyi egitmesi ve uyarmasi gerekir. Veteriner
hekim ayrica ila¢ verilmmis hayvanlarin besin tiretiminde kullamilma durumunu da, konuyla ilgili
kanun, tiiziikk, yonetmelik vb. diizenlemelere uygunlugu yoniinden siirekli izleme
yukiimliliigtindedir.

Yetistirici, gida iireticisi:
Ticaret ahlaki ve toplumsal degerler yoniinden hayvan yetistiricileri ve gida {iretici/hazirlayicilarinin
insan saghg tizerinde tehlikeli olmayacak besin maddelerini iiretmek zorunda olduklarinin bilincinde

olmalidir. Kesim 6ncesi bekletme siirelerine uyulmamasmin 6zellikle hayvan sahibi ve bakicilarca
yapilan ilaglardan kaynaklandig1 unutulmamalidir.

Tlag firmalart:

[lag firmalar1 prospektiis ve diger uyglama kilavuzlarinda ilaglarin yararl etkileri yaninda, bilingsizce
kullanilmalar1 halinde yol acabilecekleri sakincalar1 da belirtmeli; ilag tanitimlarinda meslek ahlaki ve
etigi ilkelerini ihlal etmemelidir.

Kamu:

Kamu, tiiketiciler icin halk sagh@i ve gida giivenliginin tam giivencesi olmahdir. Ilgili kurumlar
ilaclarin etkinligi ve giivenli kullanimlar1 yaninda, kalint1 izleme programlar: dahil , kalintrya yonelik
uygulamalarmn ve hatalarin tespit edilmesi ve giderilmesi, konuyla ilgili kurumlarin bilgilendirilmesi,
ilgili politikalarin belirlenmesi konularinda gerekli stratejiye sahip olmalidir (Ulusal gida gilivenligi
stratejik plani). Bu kapsamda kesim 6ncesi bekletme siiresi, siit, yumurta, bal gibi gidalarin tiiketilmeme
siireleri belirlenmeli; yasak ilaglar listelerinin hazirlanmali ve stirekli giincellenmeli, kullanulan ilaglarin
kayitlarinin tutulmasi saglanmals, siirekli egitim programlarimin yapilmals ...

Kalintis1 aranacak maddeler: AB 96/23EC direktiflerine gére Grup B’de yer alan veteriner ilaglari. 2b:
karbamat ve piretroid insektisitler (ruminant ve domuz, kanatl, tavsan ve av hayvanlarinda) 3a:
organik klorlu insektisitler (ruminant, domuz, kanatli, tavsan ve av hayvanlari, balik ve benzeri su
iirtinleri, siit, yumurta ve balda), 3b: organik fosforlu, insektisitler (ruminant, domuz, siit ve bal)

Ulkemizde durum:

Ulkemizde insanlarin veteriner alanda kullanilan insektisitlerle zehirlendigi olgular bulunmaktadir.
Hacettepe Universitesi [lag ve Zehir Bilgi Birimi (HIZBIM) verilerine gére pestisit zehirlenmeleri tiim
zehirlenmelerin iginde ilaglardan sonra ikinci siray1 (%10) almakta; pestisitler iginde de organik fosforlu
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insektisitlerle zehirlenme olgular1 %25 ile ilk siray1 almaktadir. Veteriner hekimli§inde kullanilan
amitrazin da zehirlenmeye neden olma bakimindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Ulusal Zehir
Danigsma Merkezi (UZEM) nin 2008 tarihli raporunda toplam zehirlenme vakalarmin (77 988) %0,68ini
(534 vaka) hayvan saglig: tirtinleri olusturmakta; bu zehirlenmelerin de % 29,21'i amitraz kaynakl
oldugu bildirilmektedir.

SONUC

Sonug¢ olarak, ilaglarin suiistimal derecesinde tiiketilmesi, yetistiriciler ve bakicilar tarafindan
gelisiglizel kullanilmasi, ge¢miste regetesiz alinabilmeleri, ilaglarin piyasaya verilmesinden sonra
piyasa kontrollerinin yapilmayis: (kalitesiz etken madde ve tasit maddelerin kullarilmas: ve kalmti
sorunu) gibi nedenlere bagl olarak iilkemizde insektisitlerle zehirlenmelerin ve hayvansal besinlerdeki
kalint1 probleminin iilkemizde sorun olarak varligimi korudugu, insektisit kaynakl risklerin en aza
indirilmesi igin ilgili kisi, kurum ve kuruluslarin isbirligi iginde hareket etmelerinin gerekli oldugu
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner hekimlik, insektisit, endektosit, ektoparaziter, giivenli kullanim
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Vektor Miicadelesinde Alternatif Biyoteknolojik Micadeledeki Gelismeler

Alparslan YILDIRIM

Erciyes Universitesi Veteriner Fakultesi, Parazitoloji AD, KAYSERI

E-posta: yildirima@erciyes.edu.tr

Global olarak halk saghgim tehdit eden vektor kaynakh hastaliklarin (VKH) yayihis: 21. yilizyihn en
onemli sorunlarindan biri olarak nitelenmektedir. VKH diinyada bilinen enfeksiy6z hastaliklarin
olusturdugu yiikiin %17’sinden fazlasim teskil etmekte olup yillik bir milyarin {izerinde olgu ve bir
milyonun tizerinde 6liim ile seyretmektedir. VKH’m biiyiik bir kisminin tasinmasinda sivrisinek ve
keneler sorumludur. Giliniimiizde sivrisinek kaynakli hastaliklar daha cok tropik ve subtropik
bolgelerde olmak tizere 125'in tizerinde iilkede goriilmekte olup diinya niifusunun yarisindan fazlasi
i¢in major risk olusturmaktadir. Vektorliik potansiyeli agisindan sivrisineklerden sonra ikinci sirada
gelen keneler de naklettikleri gesitli patojenler ile birgok bodlgede insan ve hayvan saghgm tehdit
etmektedir. Entegre vektor miicadelesi kapsaminda uygulanan cevre kontrolii, vektorlerle temasm
azaltilmas;, insektisit ve akarisit uygulamalar: ve biyolojik kontrol yontemlerinin yamsira giiniimiizde
gelistirilen veya gelistirilmekte olan biyoteknolojik yontemler miicadele noktasinda etkin, giivenilir ve
cevre dostu alternatif ¢6ziim Onerileri otaya ¢ikarmaya baslamistir. Bunlar arasinda popiilasyon azalim
ve modifikasyon yaklasimlari ile gen diizenleme teknolojileri, basta sivrisinek miicadelesinde 6nemli
bir gelisim ve yeni bir bakis agis1 saglamis, kene ve naklettikleri hastaliklarin kontrolii i¢in ise kene ve
patojen derive kombin yeni ve etkili asilarin gelistirilmesi tizerine arastirmalar yeni ¢6ziim Onerileri
ortaya ¢ikarmuistir.

Sivrisinek miicadelesinde yeni biyoteknolojik kontrol yaklasimlary, vektdr popiilasyonunun
azaltilmasimi veya patojenlerin naklini engellemek i¢in vektoriin modifikasyonunu hedefleyen iki genis
alani kapsamaktadir. Baskilayic1 yaklagimlarla sivrisinek popiilasyonlariin azaltilmasi yaklagimi,
patojen bulagsmasmin enfekte sivrisinegin sokmasma bagh olmasi ve dolayisiyla sivrisineklerin
azaltilmas: ile bulasma ve hastaligin azaltilacagi hipotezine dayanmaktadir. Ancak bu hipotez
sivrisinek popiilasyonunun tamamen ortadan kaldirilabilmesi durumunda dogru bir yaklasim olmakla
birlikte, popiilasyon baskisinin kismi kalmasi durumunda hastalik {izerine etkisi soru isaretleri
tasimaktadir. Yeni popiilasyon azaltma yaklasimlari, dogada disilerle ¢iftlesme sonrasi yeni nesil
olusturamayan yiiksek sayida erkek sivrisinegin yetistirilmesi ve salmimim igermektedir. Bu tip
yaklasimla vektor popiilasyon genisligini kademeli olarak indirmek ve boylece hastalik naklini de
azaltmak hedeflenmektedir. Tlgili yaklagimlar steril insekt teknigi (SIT), uyumsuz insekt teknigi (IIT) ve
cesitli genetik modifikasyon stratejilerini igermektedir. Buna karsin popiilasyon modifikasyonu
yaklagimlar: viriis nakletme yetenegini azaltan veya bloklayan bir kalitimsal faktor tasryan hem erkek
hem de disi sivrisineklerin salinimini kapsamaktadir. Bu modifiye sivrisinekler dogadaki sivrisineklerle
ciftleseceklerinden, kalitimsal faktor popiilasyon boyunca yayilacak ve sivrisinekleri popiilasyon
baskilamasina ihtiya¢ duymadan patojen naklinde elverissiz hale getirecektir. Bu yaklasimlar patojen-
bloklayan endosimbiyont Wolbachia pipientis’in yerlesiminin ve yayiliminin saglanmasi ve transmisyon-
bloklama gen yapilari ile baglantih CRISPR-Cas9 gibi gen-drive mekanizmalarini icermektedir.
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Popiilasyon modifikasyonu yaklasimlarindan viriis transmisyonunu hedef alan Wolbachia yerlesimi ve
yayilimi vektor kaynakli hastaliklarin kontroliinde oldukca 6nemli bir yontem olarak ortaya ¢ikmustir.
Endosimbiyotik bir bakteri olan Wolbachia’nin tiim insekt tiirlerinin %40-60"1m1 dogal olarak enfekte
ettigi tahmin edilmektedir. Bu bakteri konak yumurtas: ile vertikal olarak bulagsmakta olup birgok
Wolbachia susu yaygmn olarak sitoplazmik uyusmazligr (CI) indiikleyerek bulunduklar: disi
sivrisineklere avantaj olusturmak {izere konak reprodiiksiyonunu manipiile eder. Enfekte disiler hem
enfekte hem de enfekte olmayan erkeklerle basarili bir sekilde ciftlesebilir. Bu da Wolbachia nin
popiilasyon boyunca hizli bir sekilde yayilmasina olanak saglar. CI'nin ekspresyonu, Wolbachia-enfekte
erkeklerin dogal non-enfekte disi insekt popiilasyonu igerisine salinmasiyla digileri efektif olarak
sterilize hale getiren insekt popiilasyonlarini baskilamadaki bir yontemdir. Ayrica Wolbachia suslarinin
bir dizi viriis ve parazitin insketlerdeki replikasyonunu engelleyerek bu etkenlerin transmisyonunu da
engelleyebildigi cesitli laboratuvar ¢alismalarinda gosterilmistir. Tim bu yonleriyle Wolbachia aracilh
virlis patojen replikasyonunun inhibisyonuyla birlikte CI 6zellikleri, sivrisinek-kaynakli hastaliklarin
kontrolii noktasinda yeni ve 6zgiin bir yaklasim ve strateji olusturmustur.

Popiilasyon azaltma yaklasimlari, epidemiyolojik etkinlikleri {izerine simurh sayida deneysel kanit
olmasma kargin hastalik kontrol programlarinda hedeflerden biri olmus ve yaygin olarak kullanilmustir.
Bu yaklagimlarin arasinda yer alan SIT, irradiye veya kimyasal olarak muamele edilmis erkek
sivrisineklerin sterlize edilmeleri prosesini kapsamaktadir. Bu sekilde dogaya salinan erkeklerin
disilerle ciftlesmesi sonucu yeni nesil olusumunun oniine gecilmekte ve dolayisiyla popiilasyon
genisliginde kademeli olarak azalma olusmaktadir. Bu yontemin tarimsal pest tiirleri ile miicadelede
daha basarihi oldugu bilinmesine karsin sivrisinek popiilasyonlarmin azaltilmasinda kismui bagar:
sagladig1 kaydedilmektedir. Ayrica SIT kullaniminin bir dizi avantaji da bulunmaktadir. Bu yontemle
disiler salinmadig1 icin, toplumda sivrisinek sokma orami artis gostermemekte ve bu yoniiyle de
popiilasyon modifikasyonu yaklasimlarindan daha kabul edilebilir bir yontem olarak goriinmektedir.
Neticede eger popiilasyon baskilanirsa, buna bagl olarak patojen direng gelisimi icin az bir olasilikla
birlikte hastalik bulagmasinda da azalma beklenmektedir. Ancak vektor popiilasyon baskismnin gegici
karakterde olmasi baz1 dezavantajlar gostermektedir. Bir bolgedeki vektor popiilasyonunun tamamen
eliminasyonu igin ¢ok fazla sayida erkegin uzun bir zaman periyodu igerisinde salinmasi
gerekmektedir. Eger popiilasyon tamamen ortadan kaldirilamaz ve bolgede takiben kontrol yontemleri
uygulanmaz ise ¢ok kisa bir zaman igerisinde sivrisinek popiilasyonunun yeniden yiikselmesi
beklenebilir. Benzer olarak, uygulama yapilmamis bolgelerden sivrisinek gogleri de sivrisinek
popiilasyonunun yeniden yiikselmesine yol agabilir. Tiim bu yonleriyle toplumun hastaliklardan
korunmasmin devamliligy igin SIT uygulamalarmin muntazam olarak tekrarlanmasi gerekmektedir.
Ayrica bu yontem salimimdan 6nce zor bir proses olan sivrisineklerin cinsiyete gore ayriminm
gerektirmekte olup ayrica bu ayrim esnasinda kagabilecek disilerin uygun hastalik vektorii olma riski
bulunmaktadir. SIT kullanimindaki diger bir zorluk da kondisyonu yiiksek olan ve dogadaki vahsi
erkeklerle iireme prosesinde yarisabilecek steril erkeklerin {iretilebilmesidir. Sonu¢ olarak diger
baskilayic1 yontemlerde oldugu gibi, SIT yaklasimlar i¢in de sivrisinek popiilasyonlarinin yalnizca
azaltilabildigi fakat ortadan kaldirilamadigr soylenebilir. Bunun yaninda yetersiz baskilamanin
epidemiyolojik sonuglar1 tizerine etkisini agikga 6lgebilecek deneysel ¢alismalar hentiz bulunmamakta
ve dolayisiyla da hastaliklar tizerine etkileri de bilinmemektedir.

SIT’in modifiye bir versiyonu olan uyumsuz insekt teknigi (IIT), erkekleri sterilize etmekte Wolbachia'y1
kullanarak irradiye veya kimyasal muamele kisirlastirmasiyla iligkili kondisyon giderlerinin 6niine
gecmede uygun bir teknik olarak 6ne ¢ikmistir. IIT uygulamalar icin, bir Wolbachia susu sivrisinek
tiiriine ait koloninin igerisine kalic1 olarak aktarilmaldir. Popiilasyon modifikasyonu yaklasimlarimn
aksine, dogadaki popiilasyonun icerisine vahsi disilerle ciftlesmek {izere yalnizca Wolbachia tasityan
erkek sivrisinekler salinmaktadir. Boylece Wolbachia tarafindan indiiklenen CI sebebiyle, yeni nesiller
iiretilememektedir. Eger erkekler yeterli sayida salimirsa daha fazla sayida uyumsuz ciftlesmeler
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sekillenecek ve neticesinde sivrisinek popiilasyonu ¢okecektir. IIT tekniginin gesitli avantajlar1 yaninda
SIT uygulamalarinda oldugu gibi benzer smirlamalari1 da bulunmaktadir. IIT yaklasimi 50 yil
oncesinden kiiciik capl pilot ¢calismalarla test edilmis olmasmna karsin, bu yontemin hastaliklarin
kontroliinde etkili bir miidahale araci olarak yeterli diizeyde adaptasyonu iizerine arastirmalara ihtiyag
bulunmaktadir. IIT ve SIT'in kombine olarak kullanilmasinin, salinimdan 6nce disilerin erkeklerden
dikkatli ayrim ihtiyacim azaltan bir yaklasim olabilecegi kaydedilmektedir. Bu yontemde Wolbachia-
enfekte sivrisinekler diisiik diizeyde radyasyonla muamele edilmekte ve boylece disiler sterilize
edilirken erkekler etkilenmemektedir. Cinsiyet seperasyonundan kagan ve dogaya salman digiler yeni
nesil verememekte ve dolayisiyla CI indiiklenen sivrisinek popiilasyonu ile karismamaktadir.
Laboratuvar bazinda diisiik doz radyasyonun erkeklerin kondiisyonu iizerine minimal etkisi oldugu
tespit edilmis olup bu kombine yontemin sahada etkili olabilecegi vurgulanmaktadir.

Genetik olarak modifiye sivrisinek yaklagimlarinda, popiilasyonlar: baskilamak icin her ne kadar bir
takim transgenik sistemler gelistirilmis olsa da bunlardan ¢ok az1 saha uygulamalarma aktarilmistir. Bu
transgenik yaklasimlardan biri Oxitec firmasi (UK) tarafindan gelistirilen bir dominant lethal tasiyan
insekt (RIDL) metodolojisidir. OX513A sivrisinek susu gilintimiize kadar basar1 ile uygulanmistir. Bu
sivrisinek susu, kendine 6zgii baglanma kismi tetracycline operatoriin (TetO) kontrolii altinda bir
tetracycline-baskilayic1 transkripsiyonel aktivatore (tTAV) sahip olup bu aktivatér bir pozitif geri-
bildirimin olugumunu saglar. Boylece tTAV ekspresyonu ge¢-lava 6liimii ile sonuglanr. Sivrisineklerin
tetracycline katkili diyet ile yetistirilmeleri durumunda, tetracycline tTAV’a baglanarak TetO’ya
baglanmasim engellemekte, boylece tTAV {iretimi azalmakta ve dolayisiyla sivrisinekler hayat
dongiilerini devam ettirebilmektedir. OX513A erkek sivrisinekler dogaya salindiginda ve vahsi disiler
ile ciftlestifinde, transgeni yeni nesillerine aktarirlar; bu nesiller beslenmelerinde tetracycline
olmadigindan, transgen eksprese olur ve bu da geg¢-larva 6liimii ile sonuglanir. RIDL metodolojisinin
geleneksel baskilayici yaklasimlardan cesitli avantajlar1 bulunmaktadir. Ancak RIDL teknolojisinin de
bagarili bir baskilama icin yiiksek sayida erkek sivrisinegin salinimina ihtiyag gostermesi gibi sinirlayic
yanlar1 bulunmakta olup bu durum teknolojik ve finansal agidan oldukga zordur. SIT ve IIT"de oldugu
gibi, bu yontemde de basarili cinsiyet ayrimi gerekmektedir. Ayrica genetik olarak modifiye
sivrisineklerin dogaya salimimi noktasinda, kamu ve toplumda yeterli giiven olusturmak igin ileri
calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Gelismekte olan yeni teknolojiler arasinda heniiz saha denemeleri yeterince bulunmayan bazi
transgenetik yaklasimlar bulunmakta olup laboratuvar ¢alismalar1 bu transgenlerin kullanilmasiyla,
patojeni hedef alan genlerin ekspresyonu, reprodiiksiyonda gorev alan genlerin hedef alinip veya
cinsiyet bozuklugu sistemlerini kullanarak sivrisinek popiilasyon baskilanmasina yol acan yaklasimla
patojen naklinin smirlanabilecegini veya engellenebilecegini ortaya ¢ikarmigtir. Tim bu sistemler {imit
verici olsa da buradaki esas zorluk bu transgenlerin bir popiilasyon igerisindeki tiim sivrisineklere nasil
yayilacag1 hususudur. Bu noktada problemin ¢6ziimii i¢in en timit verici yontemlerin basinda gene-
drive sistemi olusturan transgenlerin kullanimi gelmektedir. Gene-drive sitemleri Normal Mendel
kalitimina dahil olarak drive sisteminin yeni nesillere gegisi i¢in olasiliklar1 oldukga artirmaktadir. Etkili
bir gene-drive sistemi, hastalik inhibitorlerinin veya popiilasyon baskilayicilarinin kesfedilmesinde
kullanilabilir. Homing endonuclease genleri (HEGs) gene-drive sistemleri i¢in on fikir olusturmustur.
HEGs, 15-30 bp bir DNA sekansini taniyan ve baglanan proteinleri kodlamaktadir. HEGs'in hedef
sekanslara yerlegtirilmesiyle, bulundugu kromozom ayrilmaya direncli hale gelir. Yalmzca tanima
bolgesi bulunduran kromozomlarin ayrilmasi gerceklesir ve homology-directed repair (HDR) sebebiyle
heterozigot yap1 homozigot yapiya dontistiiriiliir. HEGs baz1 Anopheles ve Aedes tiirleri i¢in deneysel
zeminde gelistirilmistir. CRISPR—Cas9 sistemi birka¢ yildan bu yana gesitli organizmalarda genom
editlemede kullanilan bir yaklasimdir. Yapilan ¢alismalarda HDR i¢in kullamilan bir kaliba Cas9'u
kodlayan genlerin ve bir guide RNA (gRNA) yerlestirilmesi sonucu gene-drive yapabilen bir mutajenik
zincir reaksiyonunun sekillendigi gosterilmistir. Laboratuvar bazinda takip eden arastirmalar, CRISPR-
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CasYun anti-P. falciparum efektor genlerinin Anopheles stephensi popiilasyonu igerisine yayilmasinda,
Anopheles gambiae’de disi fertillitesi igin gerekli genleri hedef almada ve A. gambiae disilerini hedef alan
seks bozulma sisteminin olusturulmasinda kullanilabilecegini gostermistir. Tiim bu 6n veriler bu
sistemin hem popiilasyon baskilanmasinda hem de popiilasyon modifikasyonunda kullanilabilecegine
dair kanitlar ortaya koymustur. Ancak bu yontemin saha uygulamalarinin baslatilmasi noktasinda hala
optimizasyon c¢alismalarina ihtiya¢ bulunmaktadir. Yine de CRISPR—Cas9 gene-drive metodolojisinin
potansiyel giiclii bir yaklagim oldugu ortadadir. Modifikasyonun sivrisinek popiilasyonu boyunca
kendini yonlendirebilmesi ve neredeyse ilgili her sekansmn hedef almabilmesi ile yalmzca az sayida
modifiye sivrisinegin salinimu yeterlidir. Ancak HEGs’de oldugu gibi CRISPR—Cas9 sistemi de tanima
bolgesinde olusabilecek mutasyonlar sebebiyle direng gelisimine duyarhdir. OX513A susu kendini
smirlayici karakterde olmasina karsin CRISPR—-Cas9-drive kendini tesvik edici karakterdedir. Genetik
modifikasyonlarin kontrolsiiz yayilimi noktasindaki potansiyel, cesitli bilimsel topluluklar arasinda
endigelere yol agmis ve bu modifiye organizmalarin dogaya saliimuyla ilgili ve modifiye
organizmalarin laboratuvardan kazara salinimin engelleme noktasinda yonergeler yayimlanmustir.

Kene kaynakli hastaliklarin (TBDs) riskini azaltma amaciyla repellent veya oldiiriicii etkili
kimyasallarm kullanimi, habitat diizenlemesi ve diger kisisel veya gevresel bazli koruyucu ve kontrol
onlemleri, kenelere direncli konaklarin genetik seleksiyonu ve ag1 uygulamalar1 gibi bir¢cok yaklagim
gecmisten glintimiize uygulanmaktadir. Ancak, akarisitlere karsi kenelerdeki direnglilik, kisa etkili
kimyasallar ve giivenlik problemleri gibi zorluklar, asilarin TBDs’den korunma ve kontrol noktasinda
en etkili ve ¢evresel olarak giivenli bir yaklagim oldugunu ortaya ¢ikarmigtir. Giintimiizde, kene-derive
ve patojen-derive antijenlerin identifikasyonunda farkli deneysel yaklagimlar kullanilmigtir. Bu
yaklagimlar (a) koruyucu antijenlerin dogrudan taranmasi, (b) kene ve patojen biyolojisi temelinde
antijen secimi icin rasyonel yaklasim, (c) revers genetik, (d) vaccinomics ve (e) protein-protein
interaksiyonunu ve korunmus metabolik yolaklarin hedeflenmesini igermektedir. Tim bu
yaklagimlarla belirli kene tiirleri icin degisken araliklarda etki diizeyiyle as1 aday: olabilecek cesitli
rekombinant antijenler identifiye edilmis olmasma karsin gilintimiize kadar yalmizca Rhipicephalus
microplus BM86 veya BM95 rekombinant antijenleri, kene ve kene kaynakh hastaliklarm azaltilmas:
noktasinda ticari olarak iiretilmis asilardir. Bu antijenler bazinda tiretilen asilar halen Latin Amerika
iilkelerinde sig1r kene enfestasyonlarinin kontroliinde ticari olarak kullanilmaktadir. Ayrica tick-borne
encephalitis, Louping ill, Spanish goat encephalitis, Lyme hastalig1 ve Kirim-Kongo Kanamali Atesi igin
farkl etkinlik ve giivenilirlikte asilar da gelistirilmistir. Ancak, tim bu gelisimlere karsin kene
enfestasyonlarinin azaltilmasi ve TBDs’den etkili ve giivenli korunma ve kontrol i¢in yeni asilarin
gelistirilmesine ihtiya¢ bulunmaktadir. Yakin gelecekte hayvanlarda hastaliklara karsi direng
olusturmak amaciyla genom diizenleme icin CRISPR-Cas9 gibi yeni teknolojiler, sivrisinekler icin
gelistirilmis ve Receptor-Mediated Ovary Transduction of Cargo (ReMOT Control) olarak adlandirilan
yeni gen diizenleme araci iizerinden kenelerde de uygulanabilir goziikmektedir. Sivrisineklerde
CRISPR-Cas9 yaklasimlar1 ve kenelerde RNA interferans ile gosterildigi gibi, eger basarili olursa
ReMOT control teknikleri, popiilasyonlar: azaltmak i¢in kene cinsiyetinin maniiplasyonuna, kene
enfestasyonlar: igin biyolojik uyumlu molekiilleri hedef alarak autocidal kene kontroliine ve patojen
bloklayan kene genotiplerinin tiretimine olanak taniyacaktir. Buna ilave olarak rekombinant patojenik
veya kene mirobiyotasindan kommensal bakterileri kullanarak disgiik vektor yeterliligi olan
paratransgenik kenelerin gelistirilmesi de TBDs kontroliinde bir strateji olarak ifade edilmektedir.
Genetik olarak maniiple edilerek virulans: artirilan Metarhizium spp. mantarlarmin kullaniminin kene
popiilasyonlarinin kontrolii i¢in entegre programlarda uygulanabilir oldugu da vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyoteknolojik kontrol, kene, sivrisinek, vektor, vektor kaynakli hastaliklar
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YUVARLAK MASA OTURUMU 07

Parazitler ve Norodejenerasyon

Duzenleyen Erol AYAZ

01 Ekim 2019 13:30 — 15:00

Hayriye SOYTURK Parazitler, Norotransmitterler ve 13:30 - 13:45
Davranis

Ozlem MIiMAN Norodejeneratif Hastaliklar ve 13:45 - 14:00
Parazit lligkisi

Sule AYDIN TURKOGLU Toxoplasma gondii ve Klinik 14:00 — 14:15
Bulgular

Kerem YAMAN Toxoplasma gondii ve 14:15 -14:30
Noropatoloji: Epilepsi

Muhammed Nur OGUN  Toxoplasma gondii ve 14:30 — 14:45
Noropatoloji: Alzheimer ve
Parkinson

Ayhan GETINKAYA Deneysel Modellerimiz: Alzheimer  14:45 —15:00

ve Epilepsi Hastaliklarinda
Deneysel Modellemeler
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Toxoplasma gondii, Norotransmitterler ve Davranis

Hayriye SOYTURK

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Ziraat ve Doga Bilimleri Fakiltesi,
Kanatl Hayvan Yetistiriciligi Boluma, BOLU

E-posta: hayriyeorallar@ibu.edu.tr

Toxoplasma gondii (T. gondii) tim hayati organlar: tutabilen, akut donemde kan, beyin-omurilik sivisi
(BOS), meni, gozyas, tiikiiriik, idrar gibi tiim viicut sivilarinda bulunabilen, transplasental bulas ile
fetal yikimlara, diistiklere yol acabilen, son konag kedigiller, arakonag1 insan dahil tiim memeliler olan
zoonoz bir parazittir. Insanlara, enfeksiyon kist iceren etlerin az pismis veya ¢ig olarak tiiketilmesiyle,
kedi diskisi ile atilan ookistlerin su ve gidalarla alinmasiyla, anneden fetusa transplasental yolla, enfekte
organ transplantasyonu, kan nakli, laboratuvar kazalar1 ve kaprofaj omurgasizlarmm mekanik
vektorliigii ile bulasir. Akut donemde hiicre enfekte oldugunda ilk 6nce makrofaj aktivasyonu olur.
Daha sonra kemokinlerin, sitokinlerin (interlokin-12 (IL-12), tumor nekrosiz faktor alfa (TNFa),
Interferon alfa (IFN o) ve parazit antijenlerinin miktar1 artar. Beyindeki T. gondii enfeksiyonunda
katekolaminlerin miktari sitokinlerin miktarmdaki artmaya bagh olarak artmaktadir. Parazitin aracilik
ettigi konak hiicrede transkripsiyonal degisklikler meydana gelerek biyokimyasal aktivitelerde
adaptasyonlar gerceklesmektedir. Bu mekanizmanin konaktan mi yoksa parazitten dolayr mu
gerceklestigi hentiz bilinmemektedir. Fakat T. gondiimin DNA hasarlanmasina sebep oldugu
gosterilmistir. T. gondii; serebral korteks, amigdala, hipokampiis ve basal ganglion bolgelerine yerlestigi
ve Ogrenme, anksiyete ve istemli hareketlerin kontroliinii etkiledigi tespit edilmistir. T. gondii konak
davramglarini beyinde kistin tercih ettigi yere bagh olarak degistirmektedir. Hormonlarm ve
norotrasmitter maddelerin seviyelerindeki degisimine bagh olarak néronlarin aracilik ettigi davranigsal
degisiklik meydana gelebilir. Daha sonra konak hiicrelerindeki degisiklige bagl olarak genel hastalik
durumu baglar. T. gondii enfeksiyonun ara konak kemirgenlerde davrams degisikliklerine sebep
olmakta, insanlarda ise sizofreni, depresyon ve kisilik bozukluklarinda risk faktorii olarak kabul
edilmektedir. T. gondii genomunda iki adet aromatik amino asit ekspirasyonunun gerceklestigi bolgeler
bulundurur. Bu amino asitler L-DOPA enziminin sentezini saglar ve bu sekilde dopamin ve serotonin
biyosentezini etkiler. Dopaminerjik hiicrelerde parazit K+ iyonu seviyesini arttirarak, dopaminin 3 kat
daha fazla salinmasina sebep olur. T. gondii kisti bulunan beyin dokusunda da dopamin seviyesi ytliksek
bulunmustur. Parazit amigdala bolgesine yerlestiginde dopamin seviyesi ve konsantrasyonu artar. Bu
bolge korku merkezidir ve insanlarda post travmatik stres hastalarinda hiperaktivite goézlenir.
Amigdala, hipokampus ve frontal korteks korku ve anksiyetenin kontroliinde ¢ok énemlidir. Memeli
merkezi sinir sisteminde anksiyetenin mekanizmasinda gorev alan Gama aminobiitirik asit (GABA),
Serotonin (5-HT), Glutamat, Dopamin gibi bir¢ok sayida néromodiilator bulunur. Ayrica, T. gondii
enfeksiyonu triptofan metabolizmas: ve hipotalamik-hipofiz—adrenal akis1 tizerindeki etki sebebiyle
davranis degisikligine sebep oldugu diistiniilebilir. Literatiirde T. gondii enfeksiyonunun davranis
degisikligi tizerindeki etkileri gosterilmis olmasma ragmen, ndrotrasmitter madde degisimine bagh
davranis degisikliginin mekanizmasinin arastirilmasi gerekmektedir.
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Nérodejeneratif Hastaliklar ve Parazit iligkisi

Ozlem MIMAN

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji AD, IZMIR

E-posta: ozZlmiman@yahoo.com

Alzheimer hastalig1 (AH), Parkinson hastaligi (PH), Amiyotrofik lateral skleroz (ALS), Lewy cisimli demans
(LBD) ve frontotemporal demans (FID) gibi pekcok norodejeneratif hastalik etyolojisi igin, biiyiiyen bir
epidemiyolojik ve deneysel veri infeksiyon ajanlarina isaret etmektedir. Ozellikle kronik-ilerleyici karakterli
santral sinir sistemi (SSS) enfeksiyonlari, infekte ve komsu hiicrelerde ¢oklu hasara neden olabilmektedir. Ttiim
bunlar inflamatuvar siireglerin aktivasyonu, konak immune yanitina bagh ya da tetiklenen norotoksik yollar
tizerinden noronal fonksiyon kayb1 ve/veya dogrudan noronal kayiplar olarak gerceklesmektedir.
Norodejeneratif hastaliklarla iliski hususunda uzun yillardir literature veri saglayan serolojik calismalar
bakteriyel, viral kadar paraziter potansiyel tutulumun da altin ¢izmektedir. Bugiine kadar kanitlar ¢coklukla bir
norotrop protozoon parazit olan Toxoplasma gondii tizerine yogunlasmustir. Ancak Trypanosoma ailesi, Leishmania,
Microsporidia, Plasmodium gibi protozoal;, Schistosoma, bazi sestod larvalari, Angiostrongylus, Toxocara gibi
metazoal paraziter ajanlar icin de noroinflamasyon iizerinden zayif/giiclii kanitlar literatiirde yerini
bulmaktadir.

Norodejeneratif hastaliklarin anlagilmasma katkida bulunan yeni molekiiler mekanizmalara 1sik tutan
inflamazomlar; birer sitozolik proteinlerdir ve kaspaz aktivasyonu iizerinden inflamatuvar tepkileri
baglatmaktadirlar. Inflamazomlari modiile ettigi yoniinde pek ¢ok kanit elde edilmis bircok parazit (6zellikle
kan parazitleri-Schistosoma, Plasmodium, Toxoplasma, Leishmania, Micropsporidia gibi) bu kanaldan
norodejenerasyon ile iligkili ajan-patojen listesine adilarini yazdirmaktadir.

Beyin hasari ile ilgili biyobelirteglerin (GFAP, ABPP, TGF-$31, NF-L, S100B, tTG, and p-tau gibi) baz1 paraziter
infeksiyon durumlarinda (Toxocara larvalar1 gibi) artan ifadeleri ise; Alzheimer hastaliginin basi ¢ektigi baz
norodejeneratif hastaliklarin progresyon siiregleri hakkinda etyopatogenetik ve olasi yeni tedavi trendleri
agisindan bize yeni veriler sunmaktadir.

Tiim bunlara tezat; gesitli norodejeneratif hastaliklardaki klinik semptomlarin ilerleyisini baskilama konusunda
ve/veya mevcut noéronal fonksiyonun iyilestirilmesi yo6niinde olsun "kronik inflamasyonun
immunomodiilasyonu” bir tedavi/profilaksi stratejisi olarak Onerilebilmektedir. Semptomatik nérodejeneratif
tedavi icin bagirsak mikrobiyatasi ve nematodlar (giiclii immiinomodiilatér etki, konak immun yanitmu
degistirebilme ve baskilayabilme 6zellikleri ile) glincel ¢calismalarda umut verici bir yol olarak sunulmaktadir.
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Toxoplasma gondii ve Klinik Bulgular

Sule AYDIN TURKOGLU

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiltesi, Noroloji AD, BOLU
E-posta: suleaydin@ibu.edu.tr

Toxoplasma gondii (T. gondii) intraselliiler yerlesim gosteren zoonotik bir parazittir. Glintimiizde yaklasik
olarak diinya niifusunun 1/3'{iniin bu parazitle enfekte oldugu bildirilmektedir. Herhangi bir belirti
vermeden uzun siire viicutta taginabilir. Parazitin biyolojisinde takizoit, bradizoit (doku kistinde) ve
sporozoit (ookist i¢cinde) olarak adlandirilan ti¢ enfektif safha bilinmektedir. Latent donemde ¢ok uzun
yillar bu formda kalir. Bu dénemde sadece molekiiler diizeyde bulgular mevcuttur. Kronik T. gondii
enfeksiyonu olusturulan farelerde 6grenme ve kisa donem hafiza bozukluklar: olustugu goriilmiistiir.
Farelerde kronik Toxoplasma takizoitlerinin enfeksiyonunun uzaysal 6grenme ve hafiza kapasitesine
zarar verdigi gosterilmistir. Hamile farelerde olusturulan T. gondii enfeksiyonunun reprodiiktif
toksisiteye sebep olarak Fi jenerasyonunda 6grenme ve hafiza kapasitesini etkiledigi tespit edilmistir.
Insanlardaki Toxoplasma enfeksiyonu konjenital, akut ve kronik olarak gelisebilmektedir. Konjenital
toksoplasmosis mental fonksiyonlar1 etkilemekte, hidrosefalus, intrakranial kalsifikasyon
goriilmektedir. Cok yiiksek prevalansa sahip olan T. gondii enfeksiyonunun asemptomatik olarak
bilinmesine ragmen kognitif fonksiyonlar:1 bozdugu tespit edilmis, konak viicudunda ve hiicrelerinde
daha bagka nelere sebep oldugu tam olarak anlagilamamigtir. Amigdalanin korku merkezi oldugu ve
post travmatik stres hastalarinda bu bolgede hiperaktivitenin goriildiigii bilinmektedir. Toxoplasma
gondii enfeksiyonunun amigdala bolgesinde dopamin seviyesini ve konsantrasyonunu arttirdig tespit
edilmistir. Genel anksiyete bozuklugu (GAD) ve travma sonrasi stres bozuklugu (PTSD) yetiskinlerde
goriilen en 6nemli depresif hastaliklardandir. Enfeksiyon hastaliklarinin 6zellikle de néroparazitlerden
Toxoplazmosisin insanda mental hastaliklarin gelisiminde risk faktorii oldugu gosterilmistir. Hiicre igi
latent enfeksiyona neden olan parazitin sinir sisteminden temizlenmesi zordur, ancak hiicrenin aracilik
ettigi immiin yanit patojenik aktiviteyi baskilar. Bu durumun bugiin zarar vermeyen bir durum oldugu
bilinmesine ragmen T. gondii enfeksiyonunu bircok mental hastalikla baglantili oldugu kanitlanmaistir.
Toxoplasma gondii'ye maruz kalmis viicutta mental hastalik riski ve kismi olarak da sizofreni riskinin
arttig1 bilinmektedir. Yeni yapilan ¢ahismalarda bu enfeksiyonun duygusal bozukluklar (mood
disorder) (depresyon, bipolar hastalig1) ve intihar girisimi ile ve azda olsa bazi1 kontrol ¢alismalarinda
obsesif-kompulsif bozukluk gibi noropsikiyatrik hastalikla da iligkili oldugu gosterilmistir.

Epilepsi ¢ok gesitli semptomatoloji ve multifaktoriyel nedenlerle ortaya ¢ikan ve tekrarlayan nobetlerle
karakterize bir hastaliktir. Idyopatik epilepsinin altta yatan nedenin tespit edilemeyen anatomik
anormallikler veya sinaptik, membran, norotransmitter veya baglant1 degisikliklerinden kaynaklandig:
diisiiniilmektedir. T. gondii beyinde olusturdugu doku kistlerinin ensefalopati olusturarak epileptik
nobetlere sebep oldugu tespit edilmistir. Toxoplasma gondii enfeksiyonunun nasil epileptik odak
olusturdugu konusunda farkli goriisler mevcuttur. Yapilan calismalarda konakta olusturulan doku
kistlerinden bazilarinin riiptiire olarak inflamasyon ve skar dokusu olusturarak epileptik odak
olusturdugu ileri siiriilmektedir. Bir diger 6ne siiriilen goriiste ise T. gondii konak hiicre igine girdiginde
ozelikle mikroglialarda Ca+2 pompasin inhibe edip hiicre lisisi yaparak nobetlere neden oldugu ileri
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siiriilmektedir. Noropatoifizyolojik c¢ahsmalarda T. gondii enfeksiyonunun mikroglial nodul
formasyonu ile epileptik nobete neden olabilecegi gosterilmistir.

Sonug olarak; transplasental bulas ile fetal yikimlara, diisiiklere yol agabilen T. gondii'nin, immun
sistemi baskilanmis insanlarda parazitin beyinde olusturdugu doku kistlerinin ensefalopati tablosu
olusturdugu, epileptik nobetlere sebep oldugu ve sizofreni, anksiyete, depresyon gelisiminde risk
faktorii oldugu bildirilmektedir. Yapilan bir¢ok ¢alismada konak viicuduna giren takizoitlerin akut
sathada viicudun tiim organlarina yayilabilecegi fakat en fazla beyin, goz ve kalp kasin tercih ettigi
bilinmektedir. Parazitin alinmasz ile aktif hale gecen immun sistem, buna bagl olarak norotransmitter
maddelerin salinimindaki ve hiicre i¢i Ca+2unda yaptig1 degisikliklerle hiicrenin elektriksel aktivitesini
etkileyebilecegi diisliniilmektedir. Bunlarin sonucunda da hem konagin bilissel ve psikolojik
durumunda degisiklikler sekillenebilir ve hem de hiicrelerde desarjlar olusabilir. Bu desarjlarin
senkronize olmas: ile de epileptik nobetler goriilebilir. Klinikte karsilagilan ve etiyolojisi
aydinlatilamamig epileptik nobet, kisilik ve davrans degisiklikleri gibi noropsikiyatrik hastaliklarm
ayiric tanisinda T. gondii enfeksiyonu agisindan da degerlendirilmesi énemli olacaktir. Bu konuda
farkindaligin artirilmas: gerekmektedir.
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Toxoplasma gondii ve Noropatoloji: Epilepsi

Kerem YAMAN

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Parazitoloji AD, BOLU

E-posta: keremyamantbb@yahoo.com.tr

Enfeksiyon etkenleri arasinda MSS’ye yerlesenler konaklarinda cesitli davranis degisiklikleri
gosterebilirler. Parazitler agisindan diistiniildiigti takdirde, hayat dongiilerini tamamlayabilmek
icin farkli konak organizmalarda yer almalar1 gerektigi icin bu davranis degisikliklerinin hem ara
hem de son konaklarda, manipiile edilmesi normal kabul edilmektedir. Manipiilasyon siklikla
hormon ve norotransmitter diizeylerini etkileyerek meydana gelmektedir.

Toxoplasma gondii kozmopolit olarak goriilen zoonoz paraziter enfeksiyonlardan birisidir. Son
konag1 kedigiller olan T. gondii'nin ara konak yelpazesi oldukga genistir ve 6zgiilliik gozetmeden
sicak kanli canlilarin hepsini enfekte edebilir. Intraselliiler yerlesen parazitin, hayat déngiisiinde
ookist, bradizoit ve takizoit olarak, {i¢ formu bulunmaktadir ve insanlar dahil konaklarina bu
formlarm hepsiyle bulasabilmektedir. Parazitin suslarinin genotiplendirilmesinde tip I, tip II, tip
III ve hicbir tipe uymayanlar icin atipik suslar seklinde bir siiflandirilma yapilmistir. Tip I suslar
virulandir, tip II ve tip III suslar ise avirulan olup, yerlestikleri dokularda kist olusturmaya
yatkindirlar. Avrupa ve Kuzey Amerika’da daha gok bu genotiplerin dagilimi goriilmektedir. Tip
I ve tip Il suslar konjenital toksoplamoz olgularinda ve immun yetmezlik ¢ceken olgularda parazitin
reaktivasyonuna bagli olarak olusan klinik tablolardan sorumlu olduklari saptanmistir. Olusan
davranis degisiklikleri parazitin yerlestigi noktaya, enfeksiyonu gergeklestiren genotipe ve parazit
yiikiine gore farklihik gostermektedir. Arastirmalarda, T. gondii'ye ait doku kistlerinin MSS
icerisinde amigdala, nukleus accumbens, serebral korteks, serebellum, medulla oblongata, olfaktor
bulbus, bazal gangliyon ve hipokampusa yerlestigi anlasiimistir.

Toxoplasma gondii haricinde farkli parazitlerin de epilepsi ve epileptiform aktivite ile iliskileri
vardir. Protozoonlar i¢inde P. falciparum’un neden oldugu serebral yerlesimli sitma tablosu, T.
solium larvast C. cellulosa tarafindan meydana getirilen norosistiserkoz ve T.canis’"de MSS
dokularma yerlesen parazitler arasinda yer almaktadir ve davranis kaliplarmin benzer
degisikliklerinden sorumlu olabilirler.

Yapilan ¢calismalarda T. gondii’ nin kemirgenlerde, dogal ortamindaki avcilar: olan kedigillere kars:
olan korku ve stres ortamimni azalttiklar1 anlasimistir. Buna parazit manipiilasyonu adi
verilmektedir. Ozellikle norotransmitterler hakkinda yapilan ¢alismalarda, T. gondii ile enfekte
bolgelerde dopamin seviyesinin yiikseldigi anlasilmistir. Parazitin genomunun arastirilmasinda,
aromatik amino asitlerin eksprese edildigi bolgeler goriilmiistiir ve bu amino asitler L-DOPA
sentezini arttirarak dopamin ve serotonin sentezlerini etkilerler. Yerlesen parazite karsi, konagin
gelistirdigi immun yamt T. gondii'nin kistlesmesi ve latent hale ge¢mesi i¢in dnem tasimaktadar.
Ozellikle pro-enflamatuar karakterde olan sitokinler, doniisiimii tetiklemektedir. Bu agsamada
parazit tarafindan olusturulan kistlerin, i¢lerindeki bradizoitler metabolik agidan aktif olmasalar
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da, kistin i¢inde barindirdig1 parazit sayisina ve dolayisiyla biiyiikliigiine bagl olarak mekanik
hasarlamayla nérodejenerasyona yol agcacaginin belirten ¢alismalar mevcuttur.

Epilepsi farkli semptomlarla kendini gosteren ve multifaktoryel nedenlere bagl olarak ortaya
¢ikan norolojik bir hastaliktir. Diinya genelinde yaklasik %1’lik dagilim gosteren epilepsi, etyolojik
kokenlerine bakildiginda idyopatik, kriptojenik, semptomatik ve provake edlimis epilepsi olarak
dort grupta degerlendirilmektedir. Enfeksiyon etkenlerinin yapmis olduklar1 etkiler dahil,
noroanatomik hasarlarm yol actif1 epilepsiler semptomatik gruba girmektedirler. Etkenin tam
olarak belirlenemedigi fakat semptomatik olmasi muhtemel olan epilepsiler kriptojenik epilepsi
sinifina dahil olmaktadir. Farkli simiflarin olusturduklar: ndbet tipleri karsilastirildig: takdirde,
semptomatik olanlarin siklikla generalize karakterde nobete neden olduklar1 anlasilmistir.
Epileptiform aktivitenin cogunlukla kortikal ve hipokampal néronlarda tekrarlayan ve senkronize
hiperaktivasyon ile meydana geldigi saptanmistir. Neden olan faktorler arasinda enfeksiyon
etkenleri de bulunmaktadir. Meydana gelen desarjlarin nedeni olarak ekstraselliiler magnezyum
diizeyinde azalma, potasyum diizeyinde artma, sodyum pompasmin inhibe olmas: veya GABA
reseptOrlerinin antagonize olmasi, goriilmektedir. Antiepileptik tedavide, nobetlerin kontrol altma
alinmas1 amaglanmakta ve semptomlara yonelik bir tedavi uygulanmaktadir. Altta yatan nedenin
ortaya konulmas: ve buna yonelik bir tedaviyle nobetlerin 6niine gecilmesi hedeflenmektedir.
Ozellikle tan1 ve takip anlaminda kullanilabilecek olan birtakim biyobelirteglerin diizeylerinin
degistirilmesi haricinde, invaze edilen hiicrede hem mitokondriyal membranin biitiinliigiinii
bozarak hem de NFkB {izerinden kaspaz enzimlerinin ekspresyonunu diizenleyerek hiicrenin
apoptoza yonlendirilmesi de s6z konusu olmaktadir. Yam sira hiicre meydana gelen elektrolit
dengesizliklerine, agirlikli bicimde kalsiyuma bagh olarak lizise gitmektedir. Olusan elektrolit
dengesizlikleri iginde 6zelikle kalsiyum diizeyinin intraselliiler artis gostermesi 6nem tasir, bu hem
kaspaz enzimlerinin stabil ¢alismasi igin gerekli, hem de mikroglial aktivasyona sebebiyet
vermektedir.

Yapilan ¢alismalarda diizeyi degisen ndrotransmitterlerin, dnceden takip edilebilmesi ve T. gondii
ile iliskisinin belirlenebilmesi ile parazit kokenli kriptojenik epilepsi vakalarinin tedavi edilmesinin
miimkiin olabilecegi diistiniilmektedir. Gelecekte bu konuda daha kapsamli calismalarin
yapilmasi gerekmektedir.
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Toxoplasma gondii ve Noropatoloji: Alzheimer ve Parkinson

Muhammed Nur OGUN

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakdiltesi, Néroloji AD, BOLU

E-posta: dr.mogun@gmail.com

Bir zoonotik patojen olan Toxoplasma gondi tim insan populasyonunun yaklasik %30 kadar1 enfekte
etmektedir. Bir intraselliiler parazit olan T. gondi uzun siire santral sinir sisteminde (MSS) kalarak néron
yapisimt ve fonksiyonlarmi bozar ve konakta bir takim norolojik bulgular ortaya ¢ikarabilir.
Toksoplazmozisin en sik etkiledigi MSS alanlar1 serebral hemisfer, bazal ganglia, serebellum ve beyin
sapidir. Son yillarda yapilan ¢calismalar Toxoplasma gondi enfeksiyonunun ile ndrodejeneratif hastaliklar
olan Parkinson Hastalig1 (PH) ve Alzheimer Hastalig1 (AH) gelisiminde etkili olabilecegini gostermis,
bu hasta gruplarinda anti- Toxoplasma gondi IgG antikorunun saglikli eriskinlerden anlamli olarak daha
yiiksek oldugu gozlenmistir. Norodejenerasyonun gelisiminde bir¢ok molekiiler ve hiicresel
degisiklikler yer almaktadir. Noroinflamatuar mekanizmalar da noérodejenerasyona neden olan
sebeplerden biri oldugu diisiiniildiigiinde T. gondi enfeksiyonun PD ve AH hastalig1 gelisiminde 6nemli
olabilecegi diisiiniilebilir. Tedavi edilebilir bir intraselliiler paraziter enfeksiyonu olan Toksoplazma
gondii'nin PH ve AD gibi norodejeneratif hastalaiklarin etyolojisinde yer almasi bu hastaliklara
yaklagimu tiimiiyle degistirebilir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastali§1, Parkinson Hastalig1, Toxoplasma gondii
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Deneysel Modellerimiz: Alzheimer ve Epilepsi Hastaliklarinda
Deneysel Modellemeler

Ayhan CETINKAYA

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakdiltesi, Fizyoloji AD, BOLU
E-posta: ayhancetinkaya@ibu.edu.tr

Norolojik agidan idiopatik nedenli hastaliklarin baginda alzheimer ve epilepsi hastaliklar1 gelmektedir.
Epilepsi, bebeklikten yaslilik asamasina kadar bir¢ok evrede farkli siniflandirmalarla diinya niifusunun
%l'nde gorilmektedir. Alzheimer hastaligi (AH) ise, genclerde goriilmekle beraber yashlarda
demansla karakterize olan diger 6nemli norodejeneratif hastaliklardandir. Her iki hastalikta da
idiopatik siniflandirmanin bulunmasi aslinda hastaligin patofizyolojisinde viral, bakteriyel, cevresel,
toksik veya paraziter kaynakli bagka bir hastaliin neden oldugu sekonder durumu diistindiirmektedir.
Klinikte ¢ogu kez g6z ardi edilen bir¢ok hastaligin patofizyolojisinde rol alan paraziter
enfeksiyonlardan Toksoplasma gondii kalp kasi, g6z, iskelet kas1 gibi onemli organlara yerlesmesinin yamn
sira merkezi sinir sistemine afinitesi bulunmaktadir. Toksoplasma gondii ‘nin motor noronlara
afinitesinin bulunmasi ve TUBITAK destekli yaptigimiz projede epilepsi patofizyolojisinde rol almast
idiopatik nedenli norodejeneratif hastaliklarin teshisi igin olas1 bir neden olabilecegini
diistindiirmektedir. Bu baglamda norolojik hastaliklarm patofizyolojisinin arastirilmasinda in vivo ve in
vitro olarak deneysel modelleme ¢alismalari son on y1l igerisinde siklikla goriilmektedir. Ancak in vitro
calismalar hiicre diizeyinde mekanizmalarin arastirilmasinda smirh bir yaklasim saglarken, in vivo
olarak deneysel modellemeler hastaligin organizma ve sistemler diizeyinde biitiinciil olarak yaklasim
nedeniyle daha efektif sonuglar sunabilmektedir. Bu nedenle deneysel modellemelerde bir 6rnekliligi
saglamada one ¢ikacak hayvana ait faktorleri mikro diizeye indirmek igin ¢alismanin yapilacag
hayvanin se¢iminde taksonomik olarak en alt siifta yer alan tiir se¢ciminin yani sira aym veya farkh
genetik kokene sahip tiiriin secilmeside 6nemlidir. En iyi denegin belirlemenin yani sira hangi
modellemenin yapilacag ise calismanin lokasyonuna gore farklilik gosterebilmektedir. Bu farklihga en
iyi ornek epilepsi ¢alismalarinda modelleme tipinin parsiyel veya jeneralize olmasidir. Bu ayrisimin

yani sira epilepsi modellemesinde, sonuglarin analizi i¢in ¢alismanin kronik veya akut olup olmamas:
da yapilacak skorlamanin tipi, kullanilacak materyalin sekli ve yontemi hakkinda da belirleyici bir
unsur olabilmektedir. Kronik epilepside uzun siireli alinacak kayitlarin olmas1 nedeniyle (giinliik,
haftalik veya aylik) kullanilacak elektrotun anestezi altinda yerlesimi (ksilazine/ketamine uygulanarak)
ve ¢esidi uyanik tip kayit almaya uygun olmalidir. Akut epilepsi modellemesinde ise alinacak kayit igin
elektrotun uygulans sekli (iiretan anestezisi altinda) ve tipi uykuda kayit alma yontemine gore
sekillenebilmektedir. Noroloijk ¢alismalarda hastaliklarin  patofizyolojini  belirlemek  igin
elektrofizyolojik, davramsg, biyokimyasal analiz skorlamalarmm igeren farkli modellemeler
kulanilmaktadir.

Hem epilepsi hem de AH hayvan deneyleri ¢alismalar: i¢in kullanilacak materyal-metod her iki
hastaligin dogada meydana gelisini birebir benzerini yapabilmek i¢in 6nemlidir. Bu hastaliklar icin
laboratuvarimizda rutin modelleme uygulamalar:1 yapilmaktadir. Bu uygulamalar, steriotaksi adli alet
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ile Paxinos Stereotaksik Sican Beyin Atlas1 kullanilarak beynin bolgelerine gerek elektrot yerlesimi
gerek enfeksiyon ve enjeksiyon uygulamalar: i¢in 6nemlidir. Bu yontemin in vivo AH modellemesinde
kullanilmasi, hastaliga neden olan amiloid-f’nin hipokampiise belirli bir doz ve hizda (4 ul/10 dk)
koordinat hesaplamalar ile enjekte edilmesi ile gerceklesmektedir. Epilepsi modelinde ise yine Paxinos
ve arkadaglarmin belirledigi atlasa gore frontal kortekste elektrot yerlesimi ve penisilin ile epilepsi
modeli olusturma (0,2 pl/1,2 um intrakorteks) saglanir. Model olusturulduktan sonra elektrofizyolojik
veya beyin omurilik sivisi, serum alimlari ile biyokimyasal olarak deneyin skorlamasi yapilmaktadar.
Elektrofizyolojik degerlendirme bilgisayar programlar1 araciigi ile degerlendirilmektedir. Beyin
omurilik sivismin ratta alimi mikrodiyaliz islemi ile gergeklestirildikten sonra ultra ytiksek
performansh s1vi kromotografi cihazi (ultra HPLC) cihazi ile analiz edilmektedir.
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YUVARLAK MASA OTURUMU 08

Geleneksel ve Tamamlayici Tipta Parazitolojinin Yeri: Biyoterapi

Diizenleyen Kosta MUMCUOGLU

01 Ekim 2019 17:00 — 18:30

Kosta MUMCUOGLU Maggot Debridement Therapy 17:00 - 17:30
Worldwide

Aysegiil TAYLAN OZKAN Tiirkiye’de Biyoterapi 17:30 — 18:00

Erdal POLAT Maggot Terapi: Cerrahpasa 18:00 — 18:30
Deneyimi
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Maggot Debridement Therapy Worldwide

Kosta MUMCUOGLU

Parasitology Unit, Department of Microbiology and Molecular Genetics, The Hebrew University-Hadassah
Medical School, Jerusalem, ISRAEL

E-mail: kostasm@ekmd.huiji.ac.il

Maggot debridement therapy (MDT) grew out of observations on some fly larvae (maggots) to feed on
necrotic material found in human and animal wounds (facultative myiasis). In the late 1920s, Dr.
William S. Baer, an orthopedist from the USA, was the first to use sterile maggots for the treatment of
chronic wounds, and this method was used for about 20 years to be practically forgotten with the
brought use of newly discovered antibiotics. MDT was re-introduced to modern medicine by Dr. Ronald
Sherman in the 1990’s to meet the need for better wound care, and has been slowly spreading
throughout the world ever since. The sterile maggots of the green bottle fly, Lucilia sericata, are widely
used for this purpose. Maggots are either introduced directly on the wound using a cage-like dressing
or concealed in tea-bug-like nettings (also known as biobags). The first international biotherapy
conference took place in UK in 1996, when at this occasion also the International Biotherapy Society was
created. Since then 10 international conferences took place, two of them in Sivas and Istanbul. In the last
10 years MDT become very popular and today this treatment modality is being used in over 40
countries. Approximately 120,000 chronic wounds of 80,000 patients (average 1.5 wounds per patient)
were treated with maggots. With an average of 3-4 treatment cycles per wound these makes 360,000 to
480,000 single treatments worldwide since the early 1990’s. Since 1996, over 3,000 patients have been
treated with MDT in Israel, close to 50% of them had diabetic ulcers, while additional 8% of patients
were treated for their pressure sores. In over 80% of the cases a complete debridement was achieved.
Today, at least 10 companies are producing sterile maggots in 7 countries, while there are close to 30
academic and other non-profit laboratories which are producing such maggots worldwide. In 2004,
MDT received the permission from FDA to be used in the treatment of chronic wounds. Today, MDT is
recognized by health authorities as a complementary treatment modality in many countries. Research
over the past 30 years has flourished especially regarding clinical studies and biochemical and
molecular investigations. Research has also focused on improved methods of application, including
treatment of the biochemical extracts without the live maggot.

Key Words: Lucilia sericata, maggot debridement therapy, chronic wounds, worldwide
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Turkiye’de Biyoterapi

Aysegiil TAYLAN OZKAN'"2 Mehmet Zafer KALAYCI3, Kosta Y. MUMCUOGLU*

"Hitit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji AD, CORUM; 2Department of Medical Microbiology and
Clinical Microbiology, Faculty of Medicine, Near East University, NICOSIA, TRNC;

3TC. Saglik Bakanligi, Geleneksel ve Tamamlayici Tip Daire Bagkanhigi, ANKARA;

4Parasitology Unit, Department of Microbiology and Molecular Genetics, The Kuvin Center for the Study of
Infectious and Tropical Diseases, Hebrew University-Hadassah Medical School, Jerusalem, ISRAEL

E-posta: aysegultaylan@hotmail.com

Biyoterapi canli organizmalarin kullanimi yoluyla hastaliklarin tedavi edilmesi veya tamiya yardimei
olunmasidir. Ulkemizde ¢ok eski zamanlardan beri tedavi amaciyla siiliik, ar1 ve baliklarin kullanildig
bilinmektedir. 27 Eyliil 2014 tarihinde “Geleneksel Tamamlayic1 Tip Yonetmeligi”nin yayimlanmasi ile
birlikte de ii¢ biyoterapi uygulamasi resmen kabul edilmistir. Bunlar sinek larvalari ile yapilan “Maggot
Terapi” diger bir deyisle “Larva Tedavisi”; siiliiklerle yapilan “Hirudoterapi” ile ar1 ve ar1 {irtinleri ile
yapilan “Apiterapi”’dir. Her ti¢ yontem i¢in de hekimlere yonelik sertifikasyon programlar1 agilmis
bulunmakta olup egitimler Saglik Bakanliginca yetkilendirilmis kurumlarca stirdiiriilmektedir. Hentiz
biyoterapi de dahil olmak {izere herhangi bir geleneksel ve tamamlayici tip uygulamas: saghk
O0demeleri sistemi tarafindan karsilanmamakta olup hastalar kendi {icretlerini yatirmaktadirlar.
Biyoterapi ile ilgili Tiirkiye’de iki uluslararas1 kongre yapilmistir. Bunlardan ilki 16-20 Haziran 2003
yilinda Sivas'ta Cumhuriyet Universitesi ev sahipliginde gerceklestirilmistir. Ikincisi ise 4-9 Ekim 2017
yilinda Istanbul’da Bagcilar Egitim ve Aragtirma Hastanesi'nin himayesinde ve Saglik Bakanligi'nin
destegiyle basariyla tamamlanmistir. Biyoterapi Dernegi'nin baskanlig1 ve sekreteryas: Tiirk bilim
insanlar1 tarafindan yiiriitiilmektedir. Ayrintih bilgilere http://biotherapysociety.org adresinden
ulagilabilinir. Larva Uygulamast (Maggot/Larva Debridman Tedavisi) Ilk kez 25-29 Eyliil 2000 tarihinde
II. Ulusal Tropikal Hastaliklar Kongresi'nde giindeme gelmistir. Sinek larvalari ilk olarak Israil’den
Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanlig1 araciligiyla getirilen pupalardan Hacettepe Universitesi
Biyoloji Boliimii Ekoloji Laboratuvarinda iiretilmistir. Daha sonra Giilhane Askeri Tip Akademisinde
bir larva iiretim laboratuvari kurulmus ve 2002 yilindan itibaren de hastalara uygulanmaya
baglanmugtir. 2007 yihinda da TUBITAK projesi ile Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
bilinyesinde bir laboratuvar kurulmus olup larva tiretimine devam edilmektedir. 2018 yilinda da
Konya’da Selguk Universitesi biinyesinde larva iiretimine baglanmistir. 13.07.2016 tarih ve 45 sayili
Saghk Alam Sertifikali Egitim Programlar ile “Larva Uygulamas1” igin alinmasi gereken egitim,
egitimciler ile ilgili detaylar belirlenmistir. Bu tedavi yonteminin yalnizca hekimler tarafindan ve kronik
yara ile iilserlere uygulanmasina yasal olarak izin verilmistir. 2019 y1li igerisinde ilk sertifikasyon egitim
programlar1 baslamistir. Siiliikk Tedavisi (Hirudoterapi) Anadolu’da halk arasinda g¢ok eski
zamanlardan itibaren uygulanagelen bir tedavi yontemidir. 15.10.2015 tarih ve 25 sayili Saghk Alam
Sertifikali Egitim Programlari ile “Siiliikk Uygulamasi” igin alinmasi gereken egitim, egitimciler ile ilgili
detaylar belirlenmistir. Her ne kadar halk arasinda yaygin olarak kullanilmaktaysa da yasal olarak bu
tedavi yonteminin yalnizca hekimler tarafindan uygulanmasina izin verilmistir. Larva tedavisine gore
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endikasyon alami biraz daha genis tutulmustur. Agri, kas-iskelet sistemi hastaliklari, kulak
¢ilamasi/agrisi, bazi goz ve dis rahatsizliklar1 yani sira kalp ve dolasim sistemi hastaliklarmin
tedavisinde ayrica plastik cerrahi sonrasinda kullanilabilmektedir. Uygulamada en sik kullanim amaci
replantasyon ve ve revaskiilarizasyona destek olmaktir. Ozellikle flep cerrahisi sonrast goriilen venoz
yetmezliklerde plastik cerrahlar tarafindan siklikla tercih edilmektedir. Tibbi amacl siiliik tireten bir¢ok
firma bulunmaktadir. Ancak Aeromonas gibi bakterilerin suluk florasinda bulunmasi nedeniyle tam
anlamiyla steril bir siiliik elde etmenin pek miimkiin olamayacag: da goz ardi edilmemelidir. Bu
nedenle yetkisiz ve saghk egitimi almamus kisilerce uygulanmas: sepsise kadar varabilen tehlikeli
sonuglara yol agabilir. Ar1 Tedavisi (Apiterapi) Anadolu’da halk arasinda ar1 soktugunda romatizma
olmayacagina dair yaygin bir inams vardir. Artrit sikayeti olan pek¢ok insan agrili eklem bolgelerini
arilara sokturmaktadir. Ar {irtinlerinden balin mide bagirsak sistemi hastaliklarinda sifa kaynag
oldugu da ylizlerce yildir bilinmektedir. 10.04.2016 tarih ve 37 sayili Saghk Alam Sertifikali Egitim
Programlar: ile “Apiterapi” i¢in alinmasi gereken egitim, egitimciler ile ilgili detaylar belirlenmistir.
Apiterapinin Ozellikle ar1 zehiri veya canli ar1 uygulamasmin endikasyonunun oldugu grupta kas-
iskelet, sinir ve immun sistemi tutan hastaliklar ile yaralar ve cilt sorunlar1 da bulunmaktadir. Ozellikle
multiple skleroz basta olmak {izere norodejeneratif hastaliklarda basarili sonuglar alindig:
bildirilmektedir. Bu uygulamanmn en 6nemli yan etkisi anafilaksidir. Bu nedenle yetkisiz ve saghk
egitimi almamus kisilerce ve donanimu yetersiz kosullarda uygulanmasi 6liime kadar varabilen tehlikeli
sonuglara yol agabilir. Diger Yontemler Ulkemizde baliklarla tedavi (ihtiyoterapi; ichthyotherapy)
yonteminden ozellikle Sivas Kangal yoresinde yararlamilmaktadir. Helmintlerle tedavi veya bazi
hayvanlarin koku duyularindan yararlanilarak biyodiyagnostik konularinda herhangi bir ¢alisma
bulunmamaktadir. Ayrica bu konularla ilgili herhangi bir yasal diizenleme veya egitim programi da
mevcut degildir. Sonug¢ Tipta ana prensip “Once zarar verme”dir. Anadolu’da ¢ok eski zamanlardan
beri kullanilan siiliik ve ar1 ile tedavi yontemleri “Geleneksel Tamamlayic1 Tip Yonetmeligi” ile yasal
bir zemine oturtulmus ve buna larva uygulamas: da dahil edilmistir. Her ne kadar endikasyonlar1
dahilindeki hastaliklarda ¢ok 6nemli basarilar elde edilse de bu yontemlerin ehil olmayan kisilerce ve
uygunsuz kosullarda yapilmasi hayati tehdit eden sonuglara yol agabilir. Bu nedenle egitimli hekimler
tarafindan uygulanmasi ve gerekli onlemlerin alinmasi sarttir. Biyoterapi yontemlerinin saglik
O0demeleri sistemi kapsamma alnmasi bu tedavilerin saghk kurumlarinda uygulanmasimn
yayginlasmasi agisindan son derece gerekli goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Apiterapi, larva tedavisi, maggot debridman tedavisi, hirudoterapi, biyoterapi,
Tiirkiye
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Maggot Terapi: Cerrahpasa Deneyimi
Erdal POLAT

istanbul Universitesi Cerrahpasa-Cerrahpasa Tip Fakdiltesi, ISTANBUL
E-posta: erdalp@istanbul.edu.tr

Maggot debridman tedavisi (MDT)'nde Lucilia sericata’nin 1. ve II. donem larvalar1 kullanilmaktadur.
1940 yilinda ara verilen tedavi yontemi 1990 yilinin baslarinda; Amerika, Israil, Britanya Krallig,
Almanya, isveg, isvigre, Ukrayna ve Tayland’da yeniden kullanilmaya baslanmistir. Cerrahpasa Tip
Fakiiltesinde ise, MDT 2007 yihnda kurulan “TUBITAK Biyoterapi Arastirma ve Gelistirme
Laboratuvarinda L. sericatamun {iretimi ile baslamistir (1, 2). Laboratuvarimizda tiretilen larvalar
gliniimiize kadar; 3210 diyabet, 513 osteomiyelit, 314 basi, 327 ampiitasyon, 201 varis, 105 buerger, 92
yanik, 5 radyasyon yanigi, 15 romatoidartrit, 7 CA, 2 kaposi sarkomu, 29 Piyoderma Gangrenozum ve
12 Hidradenitis suppurat1 yaras: olmak tizere toplamda 4832 hastanin yarasina uygulanmustir. Dolasim
sorunu olmayan, tedavi protokoline uyan hastalarmm yaralari tamamen kapanmustir.
Laboratuvarimizda antimon bilesiklerine direngli 193 kutan6z leishmaniasis hastasi larvalar ile basarili
bir sekilde tedavi edilmistir (3-5). Larvalarmm immiin sistem hiicresi hemositler; plasmatositler,
prohemositler, granulositler, oenositoidler ve adipohemosit olmak iizere 5 tiptir. Plasmatositler 1. ve II.
evre larvada bulunur ve fagositoz yaparlar. Diisiik enzimatik aktiviteye sahip prohemositler,
patojenlerin kapsiilasyonu ve fagositozunu yapan granulositler, proteolitik enzimler ve fagositozik
aktivite ile bakterilerin ¢ogalmasinin 6nleyen oenositoidler ve larva evresinden pupa evresine gegisi
saglayan adipohemositler ise III. evre larvada bulunur (6). Bundan dolay: III. evre larvalarmin salgis:
daha etkilidir. Ikinci evreden {igiincii evreye gegen larvalardan elde edilen salgi ile; yiiziinde sark ¢iban
olan 23, ag1z ici aft1 ve dis eti hastalif1 olan 33, rozeaseal1 11, akne vulgaris ve izleri olan 35, malezma
hastalig1 olan 7, keratoid olan 12, giines lekesi olan 17 ve gozalt1 kirisiklig: olan 35 hasta olmak iizere
toplamda 173 hastaya uygulama yapilmis ve basarili sonuglar alinmistir. L. sericata’nin II. donemden
III. doneme gecmek iizere olan steril larvalarmin salgilari Leishmania tropica’nin promastigot ve
amastigot sekillerine in-vitro ve in-vivo kosullarda etkili oldugu diinyada ilk kez tarafmizca tespit
edilmistir (3-5). Deneysel olarak yaptigimiz ¢alismalarda; 104 miRNAnin ekspresyon kat sayisinin 1.5
kat ve tlizeri arttig1 veya azaldig1 belirlenmistir. Yaranin iyileseme siirecine bagl olarak miRNA’lar: -
Ekstraseliiler matriks (ECM) yeniden yapilanmasini saglar. - Hiicrelerin ¢cogalmasini, go¢iinii arttirir ve
azaltir. - Niikleer faktiir kappa B (NF-kB) sinyalleyerek endotelyal hiicreleri aktive eder. - Vaskiiler
inflamasyonu azaltir. - Fibr6z olusumunu azaltarak hiicre gociinii hizlandirir. - Anjiyogenezde artisa
ve azalmaya neden olur. - Kollajen tiretimini pozitif ve negatif yonde etkiler. - Trombosit kaynakl
bliyltime faktoriinii arttirir. - Larva salgisi uygulanan yaralarda 10. giinde 11.54 kat artan miR-34c*
serviks kanserinde hiicre goglinti inhibe ederek apoptozu arttirir. - Onkojen Rat sarkoma (Ras)’1 negatif
yonde diizenleyerek akciger kanser dokularinda let-7a'nin ekpresyonunda azalmaya neden olur. -
Tiimor baskilayict olan Sufu ve Fus-1'i inhibe ederek anjiogenezi gelistirir (7, 8). Diger bir deneysel
calismada 37 genin ifadesinin 5 kat ve fizeri arttigl veya azaldigr goriilmiistiir. Yaranin iyileseme
siirecine bagl olarak ifadesi artan veya azalan genler: - Olii dokular1 sindirerek yaray: temizler ve
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enfeksiyondan korur. - Yarada dengeyi saglayarak yaranin kroniklesmesini onler. - Anjiogenezi
arttirarak ve fibrillar kollajenlerin sentezini baslatarak yaranin iyilesmesini hizlandirir. - Kollajen tip 1
ve bazal laminay1 olusturan kollajen tip 4'{in 6ncii genlerin ifadesini artirarak cildin gerilim kuvvetini
olusturur. - Yeni kollajenlerin, elastinlerin yapimini, fazla ve kalinlagmis kollajenlerin, elastinlerin
yikimmi saglayarak denge olusturur. - ECM elemanlarinin yikimimmi ve yeni ECM elemanlarinin
olusmasini saglayarak graniilasyon olusturur. - Heparine bagl epidermal biiyiime faktoriinii arttirir. -
Yaranin kapanmasma yakm tedavinin 10. giiniinde epitelizasyon igin énemli olan keratinositlerin
go¢linii baslatarak yaranin kendiliginden kapanmasin saglar (8-10). MDT, basing {ilserleri, venoz staz
iilserleri, temporal mastoiditis, fournier gangreni, nekrotize tiimor kitlelerinin ve diger yumusak doku
yaralarmin tedavisinde basar1 ile kullanilmaktadir (1, 2, 11). Bizim {initemizde ise larva tedavisi bu
yaralarin yan sira; radyasyon yanuklari, yanik yaralari, romatoid artrit ve Behget hastalig1 dolayisiyla
acilan yaralarin, piyoderma gangrenozum, hidradenitis suppurati, kutanoz leishmaniasis tedavisinde
de kullarulmakta olup basarili sonuglar elde edilmistir (3-5). MDT’ye baslamadan 6nce ve her tedavi
sonrasinda yaptigimiz bakteri kiiltiirlerinde, tedavi ilerledik¢e enfeksiyonun belirgin bir sekilde
azaldig1 goriilmiistiir. L. sericata larvalarinin salgiladiklar: enzimlerin ve maddelerin degisik bakteri
turleri tizerine Oldiiriicii ve tiremeyi durdurucu etkisinin oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismada; P.
mirabilis, P. vulgaris, E. coli, P. aeruginosa, MRSA, MSSA, S. agalactiae, 8 hemolitik Streptokoklar ve
Gram pozitif comaklar ile enfekte yaralarin iizerine larva konup 48 saat tutulduktan sonra alinan
materyallerde bu bakterilerin tiremedigi belirlenmistir (12, 13). Yaralardan 48 saat sonra uzaklastirilan
larvalarin kursaklari ¢ikarilarak molekiiler yontemler ile beslendigi insanuin DNA’s1, STR’ler ve SNP’ler
arastirilmistir. DNA, kurtguklarin bagirsak iceriginden geri kazarnilsa bile, tam bir insan profili ancak
STR'ler ve SNP'ler kullanilarak ortaya konabilir. Cesedin tanimlanamadig1 ve bircok kurtcuk veya
bagka boceklerin bulundugu bir olayla karsilasildiginda adli entomolojinin 6nemi kaginilmaz hale gelir.
Adli entomolojinin en yaygin uygulamasi, numuneleri veya insan kalmtilarim tanimlamak icin bocek
kullanmaktir. Bir larvanin bagirsak iceriginden geri kazanilan DNA analizi eksik bir cismi tanimlamak
i¢in kullarulabilir. Larvalardan elde edilen insan STR ve SNP profili, bir larvanin belirli bir hasta veya
cesetle iliskisini gosterir (14). Larvalar ayakta zayif venoz dolasimi nedeni ile acilmis ve zor iyilesen
yaralarin tedavisinde de kullanulmaktadir. Venoz staz iilserlerinin tedavisinde larvalar ve stiliikler
birlikte kullamilarak hizlica iyilesme saglanmistir. Tedavi yontemi tamamiyla dogal oldugundan
calisanlar ya da ¢evre agisindan herhangi bir koétii etki olusturmaz. MDT klasik tedavi yontemine gore
daha ucuz oldugundan uygulanan {ilkelerde ekonomiye ciddi katki saglamaktadir. MDT birgok
aragtiricinin da belirttigi gibi giintimiizde yaralarin tedavisinde uygulanan klasik tedavi yontemlerine
gore daha ucuz, kolay ve basarili bir tedavi yontemidir. Genellikle hastalarda tedavi esnasinda herhangi
ciddi bir rahatsizlik olmaz. Larvalar nadir olarak gidiklanma ve kasintiya neden olabilirler. Agrih
ylizeysel yarasi olan hastalarin yaklasik %20 ile 25’i larva tedavisi esnasinda agrinin artisindan sikayet
ederler. Bu sikayetler agri kesiciler ile giderilebilir. Yapilan c¢alismalar ve bizim calismamizdaki
bulgulara gore agik yaralarinin tedavisinde altta yatan nedenlerden bagimsiz olarak MDT basaril bir
sekilde kullanilabilir. Halen Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yara Tedavi Unitesi'nde haftanin Sali ve Cuma
giinleri olmak iizere iki kez, aylik ortalama 250-300 hastaya MDT uygulanmaktadir. Ayrica TUBITAK
Biyoterapi Arastirma ve Gelistirme Laboratuvarindan devlet ve 6zel hastanelere 5x3 cm Ol¢tistindeki
paketler icinde larva satis1 yapilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Maggot, terapi, Cerrahpasa
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Molecular and Serological Survey of Theileria equi and Babesia equi in the UK
Equine Population

William WEIR', Paul PHIPPS?, Charlie DALLEY?, Jane LEWIS?, Toni-Ann HAMMOND?,
Brian SHIELS*, David SUTTON', Robert COULTOUS'

1 School of Veterinary Medicine, College of Medical, Veterinary and Life Sciences, University of
Glasgow, Glasgow, UK; 2Animal and Plant Health Agency, Addlestone, Surrey, UK; * Diagnostic
Laboratory Services, Animal Health Trust, Newmarket, Suffolk, UK; 4Institute of Biodiversity Animal
Health and Comparative Medicine, College of Medical, Veterinary and Life Sciences, University of
Glasgow, Glasgow, UK

E-mail: willie.weir@glasgow.ac.uk

Aim: Equine piroplasmosis (EP) has historically been of limited concern to equine practitioners in the
UK, primarily due to a lack of competent tick vectors. EP screening is not currently required for equine
importation, and when combined with recent relaxations in movement regulations, there is an increased
risk regarding disease incursion and establishment into the UK.

Methods: We evaluate the prevalence of EP by both serology and PCR among a large collection of
equine blood samples submitted for EP screening in 2016 to two major UK laboratories.

Results: Serological prevalence of EP was 8%, and parasite DNA was found in 0.8% of samples.
Subsequent analysis of PCR sensitivity indicated that the proportion of PCR-positive animals is likely
to be considerably higher.

Conclusions: We conclude that the current threat imposed by EP-carrier horses is not adequately
monitored and further measures are required to improve biosecurity in the UK and prevent endemic
disease.
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Clinical Signs of Tropical Theileriosis in, Wilayate of Tizi Ouzou, Algeria
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Aim: In Algeria, tropical theileriosis is one of the fatal tick-borne diseases transmitted by Hyalomma
scupense. It is an economically important bovine disease causing a high morbidity and mortality. This
study is to highlight the clinical prevalence of tropical theileriosis in cattle raised in Wilayate of Tizi
Ouzou, Algeria.

Methods: The study was conducted during the tick activity Tizi Ouzou. A total of 136 cattle showing
clinical signs were suspected for theileriosis. Giemsa stained blood smear was performed from ear vein
and ticks were collected. Nineteen blood samples were collected in EDTA-tubes for amplification fo
Theileria DNA.

Results: T. annulata was identified from 130 positives cattle for at least one merozoite in the blood. Six
animals were co-infected by T. annulata and A. marginale. Three ticks were identified; Hyalomma scupense,
Rhipicephalus bursa, Boophilus annulatus. The more frequent clinical signs in decreasing order were
hyperthermia, adenitis, anaemia, icterus and haemoglobinuria. A total of 119 animals showed gluttony
for up to 24 h followed by complete anorexia. The latter clinical picture might be complicated by clinical
acidosis, when fed concentrate or overload indigestion when fed hay and straw. The prevalence of T.
annulata was maximal in July. The nineteen blood samples gave positive amplification for T. annulata
DNA.

Conclusion: These results emphasize the preponderance of tropical theileriosis in the Wilayate of Tizi
Ouzou for which gluttony coupled to anorexia is prodromal symptom during the incubation period of
the disease.

Key Words: Theileria annulata, clinical signs, Hyalomma scupense, Rhipicephalus bursa, Boophilus annulatus,
Algeria.
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An Overview of Blood Parasites in the Egyptian Field with Special Reference to
Theileria spp.

Shawky Ahmed MOUSTAFA', Mohamed EL-DIASTY?

TFaculty of Veterinary Medicine, Benha University, EGYPT; 2Animal Health Research Isntitute, EGYPT

E-mail: dr.shawky.gesriha@gmail.com

Egyptian bovine population reached eight million head (4 million cattle and 4 million buffaloes), most
of them are reared in a sporadic manner in rural areas suffering from tick infestation and other blood-
sucking insects like mosquito, horn, and stable flies, etc transmitting blood parasites which considered
to be one of the most destructive obstacles to livestock production. The most prevalent blood parasites
are Theileria, Anaplasma, and Babesia; moreover, the majority of Theileriosis are chronic in water
buffaloes. Theileriosis, Anaplasmosis, and Babesiosis are present as clinical cases all over the year
infecting cattle, buffaloes, and sheep, but the incidence increases during the summer season and after
the outbreaks of lumpy skin disease and bovine ephemeral fever in cattle. Tropical theileriosis is a
severing, often fatal disease caused by Theileria annulata. The parasite is transmitted by the bite of a tick
from Hyalomma spp.

The majority of animals in the dairy farms in the Delta area are treated with imidocarb as metaphylactic
treatment especially in the summer season because of the high incidence of Anaplasma infection.
Whereas in Upper Egypt and Elwady Elgeded Governorate, animals are treated mainly with
buparvaquone because of the high incidence of Theileriosis between animals. The high infection with
these pathogens in the clinically ill cows necessitates implementing serious programs to minimize their
economic burden on the Egyptian farming industry.
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Current Status and Future Prospects for Vaccines Against
Tropical Theileriosis

Tiilin KARAGENC, Hiiseyin Bilgin BILGIC

Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji AD, iZMIR

E-mail: tulinkaragenc@yahoo.com / hbilgic@adu.edu.tr

Tropical theileriosis is an important and frequently fatal disease of cattle caused by the protozoon
parasite Theileria annulata [1]. It is transmitted by ixodid ticks of the genus Hyalomma [2] and disease is
widespread between longitudes 30°W-150°E and latitudes 15°N - 60°N covering North Africa, Southern
Europe, India and Asia. Tropical theileriosis imposes serious constraints upon breed improvement
programmes and livestock production in many developing countries. On a global basis, the economic
impact of tick-borne diseases is immense and enhanced control measures would improve livestock
production in many parts of the world [3]. Losses directly and/or indirectly attributed to tropical
theileriosis include mortality, production losses (reduction in milk production and weight gain)
together with the costs of veterinary diagnosis/treatment and tick control [4-6].

Tropical theileriosis has largely been controlled by four strategies; (i) the use of acaricides to reduce tick
burdens, (ii) treatment of infected animals, (iii) use of disease-resistant breeds of cattle and (iv)
vaccination against disease. Among these contro methods, immunisation of cattle against disease is an
effective and widely used control method. To date, many different vaccination regimens were used to
protect cattle against disease. Early attempts were either vaccination with blood from cattle infected
with a low virulence strain of T. annulata, which was used in the 1930s in Algeria [7] and in Israel in the
1940s [8] or infection with a titred dose of T. annulata sporozoites and simultaneous treatment with
tetracyclines [9]. However, these vaccination regimens induced a poor protection against the local
virulent isolates and considered relatively expensive and pose a risk to the recipient such as
transmission of other blood-borne pathogens [10] and may precipitate clinical cases due to the incorrect
administration of parasites or drug.

Theileria annulata infects mononuclear lineages and these infected cells are aggressively invasive giving
the virulence trait of tropical theileriosis. The capability of inoculated macroschizonts to invade and
establish themselves in mononuclear lineages formed the basis for the cell line vaccines. Furthermore,
the successful cultivation of T. annulata schizonts in vitro by [11] led to the development of a culture-
derived vaccine against tropical theileriosis [12]. Attenuation of virulence of schizont-infected cell line
cultures via long term in vitro passage has been associated with a reduction in the number of genotypes
contained within the cell line [8, 13]. Complete attenuation is achieved when the cultured schizonts no
longer cause parasitaemia or clinical and parasitological symptoms in inoculated cattle [14]. The use of
attenuated live-cell line vaccines remains as the most effective control option against tropical theileriosis
[15, 16] and these vaccines have been successfully developed in several endemic countries for
controlling disease. Immunisation of cattle with the attenuated live cell line vaccines intended to be safe
for exotic highly selected dairy cattle breeds and they can induce solid immunity against homologous
challenge and partial cross-protection against heterologous challenge [9, 13, 17]. These attenuated cell
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lines are efficiently reducing disease incidence under field conditions, as recorded in Tunisia and
Turkey [18-20]. Although being capable to protect cattle against disease, these vaccines are not able to
eliminate nor to prevent the infection since breakthrough piroplasms are still abundantly produced in
challenged vaccinated calves. Thus, the induced partial protection has the potential to positively select
genotypes that are non-protected against, thereby altering the genetic composition of the parasite
population under heavy experimental heterologous challenges [21] and field conditions [22]. This has
been supported by the observed clinical theileriosis in vaccinated cattle during the disease season in
Turkey [19] and increasing number of ‘breakthrough’ cases in vaccinated animals under field conditions
(unpublished observation). Recently published data indicated the presence of an effect of the vaccine
genotype on the genetic diversity of the T. annulata populations [22]. Together with the existence of a
high level of genotypic diversity in T. annulata field populations with large numbers of distinct parasite
genotypes detected within limited geographical areas [23-26] and presence of infection with more
genotypes in the cell line vaccinated cattle than unvaccinated [27], it is clear that these vaccines are less
efficient under endemic contexts characterised by high pressure of infection. The long-term
effectiveness of cell line vaccines in endemic regions and the influence of vaccination on field parasite
populations needs to be frequently investigated. Besides the above-mentioned risks vaccination using
live attenuated T. annulata cell lines still remains as the most effective control options against tropical.

Despite the success of attenuated culture vaccines and its extensive usage to protect cattle against
disease, there is still a need for development of an effective sub-unit vaccine that could remove some of
the inherent problems of the live vaccines. Based on this, research on the identification of T. annulata
protective antigens that could be used for the development of recombinant vaccines has been
undertaken over the last three decades. So far, three recombinant antigens have been used for
experimental vaccination against tropical theileriosis, namely SPAG-1, Tams-1 [21, 28] and more
recently TaSP (Hussein et al. unpublished data). The use of SPAG-1 as a vaccine induced humoral
response that is able to neutralize T. annulata sporozoites and limiting the severity of infection.
Vaccination with Tams-1 and SPAG-1resulted in a partial protection against homologous [29, 30] and/or
heterologous challenges, respectively [21, 30]. The results of immunization utilizing a cocktail of SPAG-
1 and Tams-1 antigens indicated that vaccination with these two parasite surface antigens, lead to a
synergistic protective response that significantly improves the effectiveness of vaccination against
bovine tropical theileriosis [31]. However, vaccination with recombinant antigens have limited efficacy
and so far obtained results showed that recombinant T. annulata surface antigens are unable to induce
a good protective response against challenge compared to existing attenuated cell-line vaccines. As
indicated previously, the humoral immune response alone cannot protect against Theileria infections,
and thus both humoral and cellular immunity are required for an effective protective response [32, 33].
In recent years alternative vaccination strategies have been developed by combining live attenuated cell
lines with surface antigens and this resulted in a significant synergy in terms of protection against
challenge [21]. This supported the evidence that hybrid vaccines produced by combining attenuated
schizont infected T. annulata cell lines with recombinant surface antigens may be used to accomplish a
better protection induced by both cellular and humoral immune mechanisms. Besides, its ability for
inducing a 